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高知中央高校 戴帽式に参加して 

7月 2日（日）高知市文化プラザ かるぽーとにおいて、朝倉中の卒

業生を含む高知中央高校看護学科3年生164名の戴帽式に参加してきま

した。戴帽式とは「看護師としての基本的な人間性に目覚め、その資質

を高めながら自己の適性を見きわめ、その道に進む決意と素養を土糧北

というシンボルの式典」「将来看護の道に進むものとしての自覚と責任

を決意する場」として実施するのだそうです。2年数ヶ月前まで中学生

だった現高校 3年生が、命に関わる看護師という崇高で責任の重い仕事

への決意を固める。厳かな雰囲気の中で堂々と決意を述べる。看護師と

しての象徴であるナースキャップを先輩から戴く。ナイチンゲール像か

ら戴いた火が全ての生徒のキャンドルへともされる。一つ一つの動作に

責任と決意がにじむ姿に大きな感動をもらいました。同時に、中学校卒

業時点の進路選択の重みも強く感じたことでした。 

中学卒業時点で看護学科を選択した生徒は看護師としての人生を選

択したことになります。工業や商業など職業に直結または結びつきの深

い学科を選択した場合も、高校の選択が一生の仕事の選択につながる場

合があるわけです。そう考えると高校を選択する場合にも、「自分自身

を知る」「自分の適正を知る」「職業の特徴を知る」そんなことが必要に

なってきますね。 

最後に看護学科 164名がのべた誓いの言葉「ナイチンゲール誓詞」の

一部を紹介しておきます。 

 

われはここに集いたる人々の前に 

厳かに神に誓わん 

わが生涯を清く過ごし 

わが任務（つとめ）を忠実につくさんことを 

 

 われはわが力の限り 

 わが任務（つとめ）の標準（しるし）を高くせんことを努むべし 

 

 われは心より医師を助け 

 わが手に託されたる人々の幸のために 

 みを捧げん 

校長 藤﨑元司 

☆高知県中学校総合体育大会の日程 

７月２２日～２４日，高知県中学校総合体育大会が開催されます。本校か 
らも高知地区総体で，県総体出場権を獲得した部が出場します。高知地区 
中学校の運動部活動の代表として，また，朝倉中学校のほこれる仲間のため 
に，一流の技術とマナーをもって，大会に臨んでください。そして，四国大会 
・全国大会を目指して頑張ってもらいたいと思います。 
自分の，仲間の夢の実現に向けて，全力を尽くそう！！ 
  

陸上競技部（男女） 22日・23日 春野運動公園 

卓球部（男女）団体  22日・23日 県民体育館 

ハンドボール部  22日・23日 県立青少年体育館 

ソフトテニス部（男女） 個人・団体  22日・23日 東部運動公園 

柔道部（男女） 個人 22日・23日 県立武道館 

剣道部（男女） 個人・団体  22日 県立青少年センター 

水泳競技（男子） 個人  22日・23日 くろしおアリーナ 

空手道 23日 東部運動場体育センター 

サッカー 22日～24日 野市ふれあい広場 

バドミントン（女子）個人 22日・23日 南国市立スポーツセンター 

バレーボール部（男子）   23日・24日 野市総合体育館 他 

※応援に行かれる生徒さんは，交通ルールや応援のマナーをしっかり守っ 
て応援をお願いします。

 ７月の行事予定   

日 曜 お も な 行 事 

1 土 市Ｐ連夏季体育大会（男子ｿﾌﾄﾎﾞｰﾙ･女子ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ） 

2 
日 

高知市浦戸湾七河川一斉清掃（7:00～8:30） 

市Ｐ連夏季体育大会（男子ｿﾌﾄﾎﾞｰﾙ･女子ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ） 

3 月 集金日 

4 火 ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ来校日（10:00～17:45），集金日 

5 水 人権・平和を守る集会（自由参観） 

6 木 内科検診３-4・5 

7 金  

8 土  

9 日  

10 月  

11 火 ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ来校日（10:00～17:45） 

12 水 ＰＴＡ役員会（19:00～） 

13 木 四国地区人権教育研究集会（愛媛） 

14 金 四国地区人権教育研究集会（愛媛） 

15 土  

16 日  

17 月 【海の日】 

18 火 県総体壮行式，夜間自転車指導ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ来校日（10:00～17:45） 

19 水 教育相談（9:15～16:45），  

20 木 終業式，教育相談（10:30～16:45） 

21 金 【夏季休業 ～８月 28日】 

22 土 高知県総合体育大会 

23 日 高知県総合体育大会 

24 月 高知県総合体育大会，朝倉神社夏祭り，加力学習・学習支援教室 

25 火 加力学習・学習支援教室 

26 水 加力学習・学習支援教室 

27 木 加力学習・学習支援教室 

28 金 高知市人権教研集会 

29 土 児童会・生徒会交流会 

30 日 高知県吹奏楽コンクール（県民文化ホール） 

31 月  

＊ 夏休み加力学習及び学習支援教室等の案内は，別途，配付しています（6 月

27日付配布）。積極的に参加しましょう！！ 

 

☆学期末教育相談について 
７月１９日（水）・２０日（木）に１学期末の教育相談が行われます。

（６月２７日付配布）生徒・保護者・学級担任の３者で，１学期の学習
や生活等の振り返りを行い，夏休みの過ごし方や今後の学習や生活につ
いて話し合いたいと思います。ご多用と存じますが，ぜひ，ご参加くだ
さい。 

☆８月の主な行事予定 
８月 ３日(木) 小中連携合同研修会 

５日(土) 四国総体（～６日） 
２０日(日) 愛校作業（7:30～9:00） 

ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ来校日（10:30～17:15） 
２９日(火) 始業式・防災学習等， 
３０日(水) 体育祭結団式 
３１日(木) ３年第３回実力テスト       

☆栄光の記録 

※高知地区総体 

 ハンドボール部   第２位    剣道女子団体  第３位 

 ソフトテニス部女子 団体優勝    

 水泳部 東 蒼太 男子 100ｍ平泳ぎ 第３位 

男子 400ｍ自由形 第２位  
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