








1980

86

1980

(2)



(2001)
1987

(3)
Teaching for Human Righ
Pre-school and Grades 1-4,5-10 1989
ABC teaching human rights

(4)

ERI C ERI C 1988 1990

(5)

SGE )



(1981)

(6)
(2003)
4000
(1979)
(8)
SGE
SGE

200

2000

(7)

10

11

15

2002



SGE

SGE
2002 19 4050 3416
( )
(1998 18 2077 2004 15 256
)
2002 1598
(2002)
(9)
(10)



(11)

(12)
216 75 35%
104 34 33%
70 5 7%
17
75 (35 %) 34 (33%)
60 5 6 1 75
80% Th 8% 1 4% 100%
21 2 8 1 34
61% 6% 244 3 6% 100%
0 0 5 0 0 5
0 0 100% 0 0 100%




(1987)

(13)

14

10

22



\/Cli/
( )
(2001)
description
(15)
(1998)
16 [ N
(1998)
)
17
(1992)



(1890)

19
(2001)
(20)
(1988)
ERI C
(2003) 14
(23) 17
(24)
1988

(18)

21

22

Let ' s

(2005)



(25)

(26)
(2000) 1979
1986
(
)

(27)
)
)
)
)

10



(28)

(29)

(200

(2002)

11




(1977)

32

(2000)

31

33

(P11)

30

12



(37)

34

35

36

(2003)

38

13



39

40

41

42

(2000)

14



18

(44)

(43)

(1986)

15



ERI C (

45

(2001) 1978

(sel f-esteem)

(46)
19714
18 )
(47)
(1992) (1979)
very good good enough
(48) (1987) very good

16



good enough (1992)

(49)
(1987) very good
o O
(20083)
very good
(1992)
(50)
(1987) good enough
(
)
(1999)
SE( self esteem

17



(51)

(52)
SE SE
) SE (53)
SE
SE
SE
SE
( )
) SE

SE

SE

18



(1988) (2000)
(P10)

(1979)
good enough (1999)

19



10

10

(54)

20



21



(2005)

(Co-

Travel er)

16

22



(Dr eams

Come True)

Fai th
Fai th

Faith

23



(2000) Faith

(55)
RoyCi r cBeear
UnclRéy )
( )
( )
Faith ( ) Faith
Faith
Accept ( )
Faith ( ) Accept (

(Sharing)

56

(Share)
(Accept)
(Comnica)tion
Sympat hy( )
( )
Faith( ) ( )

24



Fai th

(1985)
(significant other) (57)
(P ) (2000)
(58)
(1998)
(59)
(1982)
(60)

25



(61)

(
(2000)

(2003)

(P12)

(62)

(63)

26



(2002)

27



6 8

(64)

(66)

67

65

28



69

(70)

ance)

eptance)

-evaluation)

(1992)
(1980)
(71)
(basic self-accept
(conditional self-acc
(self
(real -ideal congru

ence)

29



(72)

(1975) 1978
The Jigsaw Classroom ( ) 73
74
75
(1975)
(76)

(peer teaching)

(1977)

30



(1977)

(79)

78

77

(1997)

31



(80)

(2003)

(82)

(84)

83

(P20

P23)

(2005)

81

32



(85)

(P12)

33



34



W

~

o ©

N

WWWWWWNDNDNDNDNDNDN
O WNPFPOOONO O~ W

7 12 P

12 PP -
27 2001
P110
2001 P110
2001 P112
1981 PP51-58
2003 P82
2003 PP81-82
2002
P228
35 19909
PP12- 13 41 2005 P63
15 P
35 1999
PP13-15
1987 P12
1985 P10
2001
2001
1998 P29
1998 P30
1992 P

1992 P12
2001 15
— 1992 Alice W. Pope/ Susan M. Mcha
Craighead SELF-ESTEEM ENHANCEMENT W TH CHI KLDREN

P
ERI C
19914
11 P2
Let ' s P13
20 1992 PP -
1988 P
2000 PP31-32
2000 P32
2002 PP235-237
16 1998 P31
27 2000 PP33-35

2000 P35
2000 P35
2000 P35
2000 P39

35



A AP OWWW
WNPFPOOOWWNOO®

EE S S S
0 ~NOo O~

N
(]

(€3]
w

(€3]
(3}

OO OO OO 010101 Ol
A WONPEPOOONO®

N~NOoOoOo oo,
R O O 0 ~N O O

~
N

P75

19

2000 P39
2000 P40
2003 P119
2003 P120
2003 PP122-123
2003 P124
27 2000 PP35-36
18 P
18 P
2001 P120
2001 P111
2001 P111
1992
1992
1992 P63
VOLS 1999 P40
1999 P40
1999 PP49-50
17 P
2000 PP194-1095
2000 PP195-196
14 1985 P116
27 2000 P73
16 1998 P131
14 1985 P118
1985 P118
27 2000 PP34-35
2003 P138
2002 P77
2002 PP77-78
2002 PP82-84
2002 P75
2002 PP86-87
2002 P110
1992
1992 PP205-206
163

PP26-27

P62

2002

PP205-206

24

36



ENIENIENEENIEN

~

O 00 00 0

1992 P

4 P 70 1992 PP206-207
5 1992 P
6 1992 P
7 71 1992 P208
8
16 PP30-32

9 71 1992 P207
0

1997 PP49-50
1

2005 P21
2 2005 2005 P23
3 2005 P12
4 2005 P45
5 1999 PP114-124

37



	１ はじめに
	２ 自尊感情が注目されるようになった背景
	(１) 注目されるようになった背景
	(２) 注目の背景にある現状
	ア意識調査から見る子どもの現状
	イ学校教育へのカウンセリング的手法の導入
	ウ高知県内の現状


	３ 自尊感情とは何か
	(１) 自己概念と自尊感情の関係
	ア自己概念と「まなざし」
	イ類する関係にある自己概念と自尊感情
	ウ自尊感情とは何か

	(２) 自尊感情を構成する概念
	ア４つの構成概念
	イ「包み込まれ感覚」の大切さ
	ウ子どもの「自己効力感」をはぐくむために
	エ「自己効力感」の高い子どもの傾向


	４ 人権教育で必要と考えられる自尊感情
	(１) 人権教育における自尊感情の位置付けと広がり
	(２) 人権教育で必要と考えられる自尊感情とは

	５ 人権教育で必要と考えられる自尊感情をはぐくむ学校
	(１) 自尊感情をはぐくむ学校をめざして
	アなぜ学校教育に注目するのか
	イ「ぬくもりのある学校」をめざして
	ウ「ぬくもりのある学校」をめざしている実践校の取組
	(ア) Ａ小学校の取組より
	(イ) Ｂ高等学校の取組より


	(２) 自尊感情はぐくむために必要なこと
	ア「重要な他者」としての教職員という人的環境
	イ自尊感情をはぐくむ学級経営において大切なこと
	ウ学級の子どもへの教師からの働きかけ

	（３） 自尊感情をはぐくむ学習形態
	ア自尊感情をはぐくむ要因
	イジグソー学習と自尊感情

	（４） 「教育コミュニティ」と学校

	６ おわりに

