
 

田野町とコラボしたお弁当の開発 第６弾 

 

中芸高校昼間部２年次生１１名（家庭科のフードデザイン選択者）が田野町と協力して

田野町ならではのお弁当の開発をすることとなりました。 

 今回は、「地域の食材を使って調理をしてみよう！おかず編 part2」ということで、別の

メニューや食材を使って調理をして、出来栄えを見て、食べて、お弁当に適しているのかを

考えてみました。 

 

今回料理をしたのは・・・・ 

イタドリご飯、鮎ほぐしご飯、自然薯の磯辺焼き、ナスの鳥味噌がけ、魚の味噌煮、など

など・・・・・ 

 

試食した後、【良い点】、【改善点】などをそれぞれの料理について

記入していきました。 

試作のおかずの２回目の試食となり、生徒たちも、お弁当のイメ

ージができつつあるようです。 

 

 

高知県立中芸高等学校 昼間部  

〒781-6410 高知県安芸郡田野町 1203-4  

高知県立中芸高等学校（昼間部） 


