
日 曜 ４　　月 曜 ５　　月 曜 ６　　月 曜 ７　　月 曜 ８　　月 日

1 木 土 火 木 日 1

2 金 日
 県陸上選手権大会
 県新体操春季大会
 柔道姫路中央杯

水 金 月 2

3 土 月
 【憲法記念日】
 県陸上選手権大会
 柔道姫路中央杯

木 土  県中･長距離記録会 火  県卓球中１大会 3

4 日  高知大学春季陸上競技会 火  【みどりの日】
 県ソフト春季大会

金 日 水  県卓球学年別大会 4

5 月 水  【こどもの日】 土 月 木  県卓球学年別大会 5

6 火 木 日 火 金  オレンジ杯ﾊ゙ﾚーﾎ゙ ﾙー大会 6

7 水
 始業式
 入学式

金 月 水 土
 オレンジ杯ﾊ゙ﾚーﾎ゙ ﾙー大会
 まほろば祭り演奏 7

8 木 土

 県卓球春季大会
 県バレーボール春季大会
 高吾地区陸上記録会
 サッカーﾁｬﾝﾋ゚ｵﾝﾘーｸ゙

火 木 日
　 　　四国総合体育大会
　　　　（柔道部・陸上部） 8

9 金 日

 県バレーボール春季大会
 柔道マルチャン杯
 剣道昇段審査
 サッカーﾁｬﾝﾋ゚ｵﾝﾘーｸ゙

水 金 月 9

10土 月 木 土  陸上ｼ゙ｭﾆｱｵﾘﾝﾋ゚ｯｸ選考会 火 10

11日  参観日 火 金 日  陸上ｼ゙ｭﾆｱｵﾘﾝﾋ゚ｯｸ選考会 水 11

12月  【4/11の振休日】 水 土
 香長土地区体育大会
 高吾地区陸上記録会

月 木 12

13火 木 日  香長土地区体育大会 火 金 13

14水 金 月 水  【7/17の振休日】 土 14

15木 土 火 木 日 15

16金 日 水 金 月 16

17土
  県バスケット春季大会
  県陸上リレーカーニバル
  県サッカー春季大会

月 木 土
 参観日
 こくふ福祉の村まつり演奏会

火 17

18日   県陸上リレーカーニバル 火 金 日  道の駅「風良里」演奏会 水  交流卓球大会 18

19月 水 土 月  【海の日】
 道の駅「風良里」演奏会

木
 全国体育大会
　（柔道部　～24日) 19

20火 木 日 火  終業式 金 20

21水 金 月 水 土
 幡多地区陸上記録会
 サッカー高円宮杯予選 21

22木 土 火 木 日  サッカー高円宮杯予選 22

23金 日 水 金 月 23

24土
 県剣道春季大会
 香長土地区春季バレー大会

月 木 土 火 24

25日
 県柔道春季大会
 香長地区陸上記録会

火 金 日  　 県総合体育大会 水 25

26月 水 土  全国通信陸上県大会 月 木 26

27火 木 日  全国通信陸上県大会 火 金 27

28水 金 月 水 土  県バスケット秋季大会 28

29木
 【昭和の日】
 県卓球学年別春季大会
 県剣道春季大会
 サッカーﾁｬﾝﾋ゚ｵﾝﾘーｸ゙

土
 土長南国支部体育大会
 県通信陸上高吾･香長大会

火 木 日
 掩体コンサート
 剣道昇段審査
 県バスケット秋季大会

29

30金 日
 土長南国支部体育大会
 サッカーﾁｬﾝﾋ゚ｵﾝﾘーｸ゙

水 金 月 30

31 月 土 火 31

部 活 動 紹 介 へ

平成２２年度 １学期　　　部　活　動　大　会　等　　　南国市立北陵中学校
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