
 
 

学校で行う感染症予防対策 

 

 

（１）登校前に、毎朝、検温と風邪症状の確認をしましょう。 

体調が悪い時は、無理に登校せず、自宅で休養しましょう。 

 

（２）登校したら、教室に入る前に、手洗いや手指のアルコール消毒を確実に行い

ましょう。 

 

（３）こまめに手洗いをしましょう。 

 

（４）校舎内では、必ずマスクを着用しましょう。 

 

（５）こまめに、水分補給をしましょう。 

 

（６）授業中も水分補給をしてかまいません。 

ただし、次の①から④を守りましょう。 

① お茶・水・スポーツドリンクに限る（ジュースや炭酸飲料は不可） 

② 飲み物を机の上に置かない 

③ パソコン教室は、飲み物の持ち込みは禁止 

④  体育の授業、探究ルーム・英語ルームを使用する授業では、先生の指示に従 

い、指定された場所に飲み物を置く 

 

（７）こまめに、換気をしましょう。 

 

（８）物の貸し借りはしないようにしましょう。 

 

（９）食事の際には、次の①から③を守りましょう。 

① 机を向かい合わせにはしない 

② 座席の間隔をできるだけ空ける 

③ 大きな声での会話を控える 


