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高知県立高知北高等学校 

通  信  制  課  程  

ＴＥＬ ０８８－８３２－２１８２ 
ＦＡＸ ０８８―８３３－７４８４ 
〒７８０－８０３９ 
高知市東石立町１６０番地 

教務部より 
 

夏季休業が終わり、８月２0 日（日）から秋季スクーリングが始まりました。夏季のレポートの取

り組み方や試験の結果をふまえて、単位修得に向け計画的に学習を進めていきましょう。 

秋季試験へ向けたレポート提出の最終締切日は 10 月 5 日(木)で、スクーリング(必面と視聴

票)は 10 月 11 日(水)までになります。秋季試験期間は 10 月 15 日(日)～11 月 1 日(水)で

す。必要面接時間数と特活時間数に十分気をつけてください。 

＜夏季試験を受験していない人への連絡＞ 

夏季試験の資格がありながら、試験を受けていない場合でも、秋季試験や年度末試験で挽回

すれば単位の修得が可能です。引き続きスクーリングに出席し、レポートを全て提出しましょう。た

だし、定期試験を一回も受験していなければ、単位の修得ができず、その科目を「履修」したこと

にもなりません。注意してください。 

＜秋季試験の流れと試験申込書＞ 

  北高通信９月号には、秋季試験申込書を同封しています。記入の仕方や提出方法は、夏季試

験と同じです。「生徒必携」P54～５８と、北高通信５月号に同封した「定期試験の流れ（保存

版）」をよく読み、期限までに提出してください。 

 

 

 

 

 

 

秋季試験の受験資格 最終締切   ※時間厳守！ 

レポート合格・秋季試験申込書提出 必要面接時間数・視聴票合格 

１０月５日（木）午後５時 １０月１１日（水）午後５時 
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進路だより９月号 

 

１ 就職希望の皆さんへ 
（１） ９月５日(火)から高校求人受付開始です。高校求人での就職希望者は早急に進路指導部まで

来るようにしてください。参考に、高校求人で就職するまでの手順を示しておきます。 

 ① 高知北高等学校通信制進路指導部(プール棟１階)で、高校求人票を見て希望する企業を決定

する。 

 ② 希望する企業に職場見学を申込み(進路指導部教員が申込みます。自分ではできません)、企業

見学をする。 

 ③ ②の結果、就職を希望する場合「就職用書類作成願」(ホーム主任または進路指導部にもらう)

に必要事項を記入し、ホーム主任へ提出する。この書類を提出することでホーム主任があなた

の就職用調査書を書いてくれます。 

(この書類の作成には時間がかかります。なるべく早く行動しましょう。基本は２週間前までに提

出。) 

 ④ 履歴書を作成する。（進路指導部で下書き→進路指導部のＯＫが出る→正式な履歴書に清書） 

 ⑤ 履歴書用写真(縦４㎝×横３ｃｍの上半身、もちろんスーツ姿のもの)を用意し④に貼り付ける。 

 ⑥ 進路指導部にホーム主任が作成した調査書、進路指導部が作成した推薦書、合否結果連絡票を

もらう。 

 ⑦ 大きな封筒に、企業の提出先住所、提出先のあて名を記入し、⑤、⑥を入れる。 

 ⑧ 郵便局で「簡易書留」で郵送する。 
注意：間違っても、ポストに投函や、普通郵便で送らないこと。それだけで不合格になります。 

 

 

（２）就職試験のあと 

 ① 就職試験用書類を企業に送付後、企業から学校あてに就職試験の内容と日程が届きます。 

 ② 基本的に９月１６日から試験解禁なので、それに備えて面接練習をしましょう。 

    ※面接練習は、進路指導部が行います。必ず進路指導部に来て、面接の練習日程を組みましょ

う。 

 ③ 就職試験をした後は、必ず受験報告書(面接練習を行うときに進路指導部担当者が渡します)に

記入し、進路指導部まで提出のこと。 

 ④ 合否・・・合格した場合：企業にお礼の手紙を出すこと。(進路指導部に例文あり) 

        ・・・不合格の場合：一度の不合格でめげてはいけません。企業との相性もありますので、あ

なたに合う企業が見つかるまで何度でもトライしましょう。２度目以降の受験手順は（１）

と同じです。 



3 
  

２ 進学希望の皆さんへ 
 

   

９月はＡＯ入試や推薦が始まる専門学校が出てきます。短期大学、４年制大学の推薦入試は、１０月・

１１月に始まる場合がほとんどです。進学書類の提出手順を示しておきます。 

 

① 受験先を決定する。(必ずオープンキャンパスに行きましょう) 

② ホーム主任または進路指導部に「進学用書類作成願」をもらい、必要事項を記入後、ホーム主任へ

提出すること。 

推薦を希望する場合は｢推薦希望書｣、｢志願理由書｣、｢進学書類作成願い｣とともに提出しなけれ

ばならない推薦書(自分で記入してはだめですよ)も忘れず提出のこと。 

     作成願を提出することで、ホーム主任が調査書や推薦書などの書類を作成してくれます。書類作

成は時間がかかりますので、２週間は余裕をもって申し込む必要があります。 

 注〇 国公立大学の推薦は選考会が終了していますので、希望できません。 

   〇 指定校推薦も選考会が終了していますが、学校や学部によっては間に合う場合がありますので、

進路指導部に相談に来てください。 

   〇 専願推薦(合格すれば必ず入学する必要のある試験)を希望する場合は、推薦希望書ではなく

「私立大学・短大・専門学校 専願推薦選考願」の提出が必要です。 

③ 受験票等の作成、受験料の振り込み、写真撮影等を行う。不明な点があれば進路指導部まで来るこ

と。  

④ ホーム主任から、調査書等を受け取り③とともに所定の封筒に入れ、郵便局から「簡易書留」また

は「簡易書留の速達」で送付する。(必ず送付前に、提出書類に不備がないか進路指導部かホーム

主任に点検してもらってください。) 

最近はネット出願も増えています。やり方が分からない場合は、早めに進路指導部まで相談に来

てください。 

 ⑤ 教科指導や小論文指導、面接指導などが必要な場合は、進路指導部に申し込むこと。 

 ⑥ 受験が終了した場合は、必ず受験報告書(進路指導部から受け取ること)を提出すること。 

 

※ 共通テスト受験希望者に対する説明会を９月７日(木)午前１０時にプール棟６１番教室で行う予定

です。詳細な日程表をスクーリングの始まる８月２０日(日)に、職員室前の進路掲示板に掲示してお

きますので、確認してください。日程の変更があるかもしれないので、注意してください。 
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生徒指導部より 夏休み生徒会活動報告 
 

 

 

 

 

 

夏休み中の７月２３日（日）に令和５年度生徒会リーダー研修が行われました。

参加者は生徒会長、副会長、文化部長、体育部長の役員４名と生徒会以外の有

志１名の、計５名でした。 

土居内教頭先生の挨拶で開会、自己紹介と続き、生徒会長を中心として北通

祭の内容、催し物、企画についての話し合いが行われました。本年度は新型コロ

ナウイルス感染の規制が解除された状態での開催が期待され、思い出に残る楽

しい北通祭にしたいと活発な意見交換が行われました。 

本年度の北通祭日程は、９月３０日（土）午前（全体準備・掃除等）・午後（グル

ープ準備等）、１０月１日（日）北通祭本番（体験・展示・販売等）となっています。 

また、在校生の皆さんに向けてグループでの企画、発表の参加を募集していま

す（８月２３日締切）。詳しくは職員室前の掲示物で確認してください。 
 

 

～リーダー研修に参加して～ ☆参加者の感想紹介 

 

 

 

 
☺ リーダー研修ではみんな意見を出してくれるだろうかと不安だったが、先生方のサポ

ートもあっていろんな案が出て、スムーズに話し合いが進んで有意義な時間になった。今

年は外部の方の来校も予定され、参加人数が多くなることが予想されるなかで各種イ

ベントの案を決めるのは難しかったが、バランスを考えながら意見をぶつけ合うことで、

最終的にみんなが楽しめそうな企画案が作れたと思う。本番の１０月１日は、力を合わ

せてよい北通祭になるよう頑張りたい。 
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☺ 北通祭での催しを考え、意見を交わしました。限られた予算の中で楽しめるようにする

のは難儀ではありますが、食べ物をメインに据えて、バザーやカラオケを開催したいと

いう案が出ました。個人的にはフランクフルトや焼きそばが楽しみです。当日は生徒会

のみんなで協力し合って楽しい北通祭にしたいです。 
 
☺ 私は今回初めてリーダー研修に参加しました。北通祭に

向けて様々な意見を出し合いました。今年の北通祭が生

徒の皆さんにとって楽しい思い出になるよう全力で取り

組んでいこうと思いました。 
 
☺ 今年は、コロナによる行動制限が緩和されてから初の北通祭の開催ということで、生

徒会として昨年の経験を活かした話し合いを行い、有意義な時間が過ごせました。学

校行事の計画を自分たちで立て、開催に向け実行していくという経験は、 将来何かを

やっていくうえで必ず財産になると思います。普段学校へ来るときは勉強だけのために

来ますが、こうして学校行事の運営に携われてよかったと思います。 
 
☺ 初めてのリーダー研修と北通祭だけど、みんなと案を出し合う中で少しイメージするこ

とができた。予算のことや当日の天候に応じた対応などの現実的な問題も視野に入

れながら計画を進め、生徒も外部の方も全員で楽しめて交流できるような文化祭にで

きたらいいと思う。積極的に同級生を誘って、看板や広告、スイーツ販売の準備を頑張

っていきたい。有意義な話し合いができてよかった。 
 
 
 

北高通信制に入学して  紙面の都合上７月号に掲載できなかったため、今回ご紹介します。 

私は今年度から北高校に転校して来た。北高校に入学してから、もともと２年間全日制

の高校に通っていたということもあり、今までとは大きく異なった新しい生活を迎えることと

なった。入学する前までは少し不安だったが、入学してからは、周りの人に支えられ、少し

ずつ新しい環境に馴染むことができた。 

通信制は、全日制と比べ、出席日数が少なく、自由に使える時間がとても多い。私自身

も、今までと比べて家で過ごす時間が増え、改めて自分を律することの大切さを感じてい

る。私が北高校に転校して来たのは、進路変更が理由だった。自分の夢に向かって努力

を重ねていきたいが、不安ばかりが募りなかなか動き出せない自分もいる。なかなか結果

につながらないこともあるが、今の自分にできることを一つずつやっていきたいと思う。北

高校に入学してよかったと思えるような悔いのこらない一年にしていきたい。 
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特別活動のお知らせ 

校内生活体験発表会 

校内生活体験発表会を下記日程で行います。本校通信制の仲間たちの貴重な

体験が聞ける良い機会です。皆さんの参加をお待ちしています。 

・日 時  ８月２７日（日）・３０日（水） ７限目 １６：１０～１７：００(特活１時間) 

・場   所  合併教室（南舎３Ｆ） ＊事前申し込みの必要はありません。 

 

     人権教育講演会 

人権教育講演会を下記日程で行います。経験豊かな講師の先生の話を聞き身近

な人権問題について意識を深めるよい機会です。皆さんの参加をお待ちしています。 

・演    題  「ジェンダー・ＬＧＢＴとは何か」 

・講    師  高知県立高知北高等学校 スクールソーシャルワーカー 

片山 崇志さん（日曜日）  村尾 春奈さん（水曜日） 

・日    時  ９月１０日（日）・１３日（水） ７限目 １６：１０～１７：００(特活１時間) 

・場    所  合併教室（南舎３Ｆ） ＊事前申し込みの必要はありません。 

 

 

生徒集会・防災訓練 

生徒集会・防災訓練を下記日程で行います。生徒集会は各分掌からの連絡で、

後半は避難訓練と津波対策に関する講話を予定しています。皆さんの参加をお待

ちしています。 

・日    時  ９月２４日（日）・２７日（水） ７限目 １６：１０～１７：００(特活１時間) 

・場    所  合併教室（南舎３Ｆ） ＊事前申し込みの必要はありません。 
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学校行事予定 
高知支部体育大会 

令和５年度（第５９回）高知県定時制通信制高等学校高知支部体育大会が、１０

月８日(日)に開催される予定です。大会の詳細や申し込み方法、また変更が生じた

場合についての対応は、職員室前掲示板やホームページでお知らせしますのでご確

認ください。 

 
 

第２回レクリエーション大会 

レクリエーション大会は事前申し込みが必要です。参加希望者は、９月上旬に掲示板やホ

ームページでお知らせしますので、必要事項を記入のうえ締め切り日までに生徒指導部まで

申し込んでください。 

・日 時   １０月１１日（水） 

午前の部 １０：００～１２：００（特活２時間） 

午後の部 １３：００～１５：００（特活２時間） 

・申込〆切   ９月 27 日（水）１７：００ 

           ※参加申込書は職員室前に準備、またホームページにも掲載します。 

・そ の 他   詳細は、職員室前掲示板やホームページをご覧ください。 

 

 

自覚ある行動を！ 
長期の夏休みも終わり、スクーリングが再開されました。学校生活においては、規則正しい生活

を心がけ、スクーリング・特別活動への出席とレポート提出はもちろんですが、問題行動等にかか

わることの無いように自覚ある行動をとりましょう。また、交通事故や水難事故等にも十分注意す

るとともに、悩みや不安ごとは、一人で決して抱え込まずに、親、友人、教員、関係機関等に相談す

るなど、命を大切にする行動をとってください。みなさんの健全な判断に期待しています。 

また、校内での忘れ物が多くなっています。貴重品など持ち物の自己管理を徹底してください。 
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９ 月 

1 金 週休日 16 土 週休日 

2 土 週休日 17 日 スⅠ 

3 日 スⅠ 18 月 敬老の日 

4 月  19 火  

5 火  20 水 スⅠ 

6 水 スⅠ 21 木  

7 木  22 金 週休日 

8 金 週休日 23 土 秋分の日 

9 土 週休日 24 日 スⅡ 

7 限生徒集会 

10 日 スⅡ 

7 限人権教育 
25 月  

11 月  26 火 振替週休日

（9/30） 

12 火  27 水 スⅡ 

7 限生徒集会 

13 水 スⅡ 

7 限人権教育 
28 木  

14 木  29 金 週休日 

15 金 週休日 30 土 北通祭準備 

９/５就職応募書類受付開始 

９/７大学共通テスト志願者説明会 

９/１６就職試験開始 

♦大学・専門学校への出願開始 

９/１９ 北高通信１０月号発送 

１０ 月 

1 日 北通祭 17 火  

2 月  18 水 T1 

3 火  19 木  

4 水  20 金 週休日 

5 木 
★レポートと秋季

試験申込書の最

終締切日 
21 土 週休日 

6 金 週休日 22 日 T2 

7 土 週休日 23 月  

8 日 高知市支部体育

大会(授業なし) 
24 火  

9 月 スポーツの日 25 水 T2 

10 火  26 木  

11 水 
第 2 回レク大会 
★秋季試験必面

視聴票締切日 
27 金 週休日 

12 木  28 土 週休日 

13 金 週休日 29 日 T３・再試験 

14 土 週休日 30 月 再試験 

15 日 T1 31 火 再試験 

16 月     

 

１０/６  高知県定時制通信制高等学校生活 

体験発表大会  

１０/２６ 北高通信１１月号発送 


