
令和3年5月13日
各校顧問様

高体連ソフトテニス専門部
委員長　土居　大語

令和３年度県体について（連絡）

先週５月７日及び10日にメール送信にて県体についての連絡をさせていただきましたが、昨日５月１３日の
専門委員長会において、県体についての感染防止対策や確認事項が報告されました。それを受けて、本専門部
においても感染防止対策はもとより、競技方法についても検討し、下記のことについて報告させていただくこ
ととなりました。変更事項もございますので、資料（添付データ）を確認のうえ、県体の競技運営にご協力お
　なお、各校男女の顧問・部員間で必ず共有してくださいますようお願いいたします。

記

１．添付データ・・・エクセルシートに下記の❶～❾各種データを必ずご使用ください。
　　❶はじめに【重要】　…　必ずお読みください（本文書）。
　　❷新要項　…　少し手直しをしています。
　　❸割当練習　…　必ずプリントアウトし、ご確認ください。
　　❹新ガイドライン　…　必ずプリントアウトし、生徒に配布・内容確認してください。
　　❺女子参加者名簿　…　5月18日までにデータ送信。大会日毎に提出してください。
　　❻男子参加者名簿　…　5月18日までにデータ送信。大会日毎に提出してください。
　　　　　＊❺・❻をすでにデータ送信いただいている学校はかまいません。
　　❼健康状況等確認表①　…　県体参加初日（団体参加校は22日・個人戦のみの学校は23日）に提出して
　　　ください。＊校長印が必要です。
　　❽健康状況等確認表②　…　大会日毎（大会参加日には必ず）に提出してください。
　　❾大会終了後2週間後までのチェック表　…　大会終了後2週間後までの経過観察も義務付けられました。
　　　場合によっては、提出を求められることがありますので、大会終了後1カ月間は保管をしてください。
　　　（各個人用のチェック表は作成していません）

２．連絡事項（重要）

　１）新型コロナ感染症関連により、団体戦を棄権（辞退）せざるを得ない学校が現れた場合、団体戦のみ
　　　大会当日に組合せの再抽選を実施する場合があります（高体連合同会で承認）。様々な状況を精査し、
　　　専門部で協議いたします。詳細については、おってご報告いたします。

　２）団体戦の選手変更は、必ず専門委員長（土居）に5月21日(金)17:00までに電話連絡を行ってください。
　　　それ以後の（団体戦当日等）の選手変更は認めません。

    ３）PCR検査で陽性判定を受けた各校関係者については速やかに専門委員長（土居）に電話連絡を行って
　　　ください。

　４）送信したデータは、高体連HP・専門部HPにもアップしてもらう予定ですが、アップ期日は未定です。

　５）保護者用に、本専門部のHP→「UPCOMING　EVANTS」→結果速報ページを配信予定。
　　　できるかぎり結果を配信したいと思いますので、保護者の方にご案内ください。

【土居 ℡ 090-1007-6135】　　以　上

重 要



下記の文章は、5月10日のメール内容です。ご確認ください。

１．新たに追加される、感染防止対策（詳細については今週末に報告）
１）会場への入場許可者（参加者）は、エントリー選手のみとする。よってソフトテニス競技においては、下記の①・②・④のみとする。
（各専門部によって、対象は異なる）
①    エントリー選手・・・２２日団体戦と２３日個人戦では入場許可者の対象・人数が異なる。
●２２日は団体戦エントリー選手（6∼８名）のみとする。
●２３日個人戦は個人戦エントリー選手と②の部員を認める。
②    選手予備・・・年度初めの登録名簿には記載されているが、県体にはエントリーされていない部員も２３日個人戦には入場を許可する
（緊急時の「選手変更」に対応するため）。
③    エントリーマネージャー等・・・本専門部では該当者なし。
④    引率・監督・外部指導者等・・・「ベンチ入り指導者名簿」に記載されている者。
ただし、提出名簿への記載、２週間前からの検温等、ガイドラインに従って参加すること。なお、外部指導者は２３日の個人戦のみの入場を
許可する。
⑤    補助員としての生徒・・・本専門では該当者なし。
２）コロナウイルス抗原検査キットが５月１７日に各校に配布される予定。よって各校の入場許可者（参加者）の人数確認を実施。事前に本
専門部が作成したデータを確認のうえ、必ず5月11日正午までにメールにて返信を行ってください。
①    返信方法・・・委員長（土居）からデータを確認のうえ、各校男女いずれかの顧問が男女の人数確認をし、返信を行ってください。
●変更・訂正がある場合・・・「変更なし」。
●変更・訂正がある場合・・・「変更あり」並びにデータを赤字で訂正し添付。
②    対象者・・・入場する可能性があるすべての対象者に検査を実施するため、下記の●印の人数を確実に入力すること。なお、教職員以外
の外部指導者「ベンチ入り指導者」にも確実に検査キットを配布すること。
●①エントリー選手・・・全員に配布するため「個人戦エントリー選手数」を入力。
●②選手予備・・・登録簿には記載されているがエントリーはされていない人数を入力。
●④引率・監督・外部指導者等・・・データ入力が男女別（上下）に分かれているが、運用上「男子欄（上）」に各校の「ベンチ入り指導
者」数を入力
２．下記は5月7日にメール送信したものです。内容の変更箇所は赤字で修正しましたので再度ご確認ください。
１）５月２２日（土）について・・・開始時間を遅らせます。
①　団体戦のみ（個人戦は開催いたしません）
　　　　 ＊現段階では団体戦登録選手以外の来場（応援）も可
　　　　（変更）団体戦エントリー選手及び引率者・監督のみとする。
　　　　　なお、個人戦のみのベンチ入り指導者（外部指導者等）は入場できません。
②　開会式・競技開始を１０：３０～
　　　　＊遠方の学校が、２１日（金）の宿泊を回避できる時間設定（宿泊の有無は各学校の判断）
③　練習割当は９：００～（予定）　遠方の学校は１０：００～（予定）
　　　　＊割当表は来週末にメールで連絡
２）５月２３日（日）について・・・通常の開始時間で行います。
　　①　個人戦のみ開催
　　②　開会式・競技開始を９：１０～
　　③　練習割当は７：４０～（予定）　遠方の学校は８：４０～（予定）＊割当表は来週末にメールで連絡
３）その他
①　各校感染防止対策に今まで以上に努めてください。
　　　　＊ガイドライン等も作成し直し、来週末にメール等で連絡
②　５月８日（土）から、体調管理表への記入を始めてください。引率・監督・外部指導者も同様です。
　　　　＊なお、県体後１週間も体調管理表への記入が求められることとなりました（各校顧問が管理）。
③　無観客ですので保護者の名簿は不要になりましたが、指導者・部員の名簿は予定通り作成してください！
　　　　＊学校付きのカメラマン（写真館等）については、各学校単位で対応。
（高体連作成、新型コロナウイルス感染拡大防止ガイドライン、様式１－④をカメラマンが持参し、各競技会場をまわる）
④　保護者の方は、生徒の送迎のみとさせてください。（駐車場で待機することは可能）
＊中学校の大会等では、フェンスや手すりのところから観戦している方々が見受けられますが、すべて禁止します。
（コート周辺の芝生の個所も、立ち入り禁止にする予定）

以　上



ソ フ ト テ ニ ス 競 技 要 項 
 

 

 ２０２１年度  

 

１【期日・時間】 

(1) 第１日   ５月２２日（土）   10：30～ 

(2) 第２日   ５月２３日（日）    9：00～ 

(3) 予備日   ５月２４日（月） 

 

２【会  場】 

高知市東部総合運動場テニスコート 

 

３【種  目】 

 団体戦及び個人戦 

 

４【競技規定】 

現行の(財)日本ソフトテニス連盟ソフトテニスハンドブックによる。 

 

５【競技方法】 

トーナメント戦方式による。 

（団体戦においては、当日棄権チームが出た場合、当日に組合せを変更する場合がある） 

 

６【参加資格】 

(1) 高知県高等学校体育大会一般要項に従う。 

(2) 高知県ソフトテニス連盟登録選手以外の参加は認めない。 

 

７【参加制限】 

 (1) 各校男女団体各１チームとする。ただし、１チームの人数は６名以上８名以内とする。 

 (2) 個人戦の参加制限はしない。 

 (3) 外国人留学生の参加については、団体戦はエントリー数（６名～８名）のうち２名まで 

とする。 

 

８【参加申込】 

(1)  各参加校は高体連ＨＰより参加申込の様式をダウンロードし、参加申込書を作成するこ  と。

＊「高知県ソフトテニス連盟ＨＰ」→「高等学校の部」内の申込書でも可。 

(2)  参加申込書の電子データを次の(3)に示すメールアドレスまで電子メールで送信し、印刷した

申込書を体育主任に提出すること。 

(3)  メール送信先  高知小津高校  土居 大語 

メールアドレス  daigo_doi@kt5.kochinet.ed.jp 

(4)  申込期限 高知県高等学校体育大会一般要項に準じる。 

 

９【表  彰】 

 団体、個人とも３位まで賞状を授与する。 



10【連絡事項】 

(1) ソフトテニス専門部より配布済みの本年度大会要項参照のこと。 

(2) ユニフォーム、用具などは次のとおりとする。 

 ア ユニフォーム、テニスシューズは（財）日本ソフトテニス連盟が公認したメーカーのテニス用

品を着用すること。 

 イ ラケットは、（財）日本ソフトテニス連盟の公認マークがついているものを使用すること。 

 ウ 使用球は男子アカエム、女子ケンコーとする。 

(3) 敗者審判とするので、競技規則を熟知し審判技術を身に付けておくこと。 

(4) 全国ＩＨ及び四国ＩＨへの出場資格 

 ① 全国ＩＨ 

     団 体   男女とも１位 

     個 人   男女とも６組まで 

 ② 四国ＩＨ 

     団 体   男女とも３位（ベスト４）まで 

     個 人   男女とも１６組まで 

(5) 国体代表選手の推薦資料及び日本連盟強化Ｕ－20・17選手としての推薦資料とする。 

(6) ゼッケンについて 

日本ソフトテニス連盟規定のゼッケンを着用（下記の記載事項を遵守）し、四隅を安全ピン等

で留めること。 

規 格 

●Ｂ５版 白の台布に黒文字で記入「ゴシック体で明記」 

●上段１／４に高知（参考フォントサイズ＝１２０） 

＊「県」は入れない 

●中段２／４に苗字（参考フォントサイズ＝２００） 

＊同姓選手の（名）は入れなくてよい 

●下段１／４に学校名（参考フォントサイズ＝１００） 

＊正式校名略称を使用し「～高校」「～高専」を入れる 

＊これまでの「６文字以内」の制限は除く 

＊文字数が多い場合は、見やすいフォントサイズで調整してもよい 

 

 

 

 

 

 

 (7) コート以外（駐車場・通路）での練習は禁止する。なお、守れない場合は、出場停止等 

の厳しい指導を行う。 

(8)  個人戦での外部指導者のベンチ入りを認める。但し、「ベンチ入り指導者」の手続きを済ませた

指導者に限る（年度当初に各校に郵送済）。 

（9）「新型コロナ感染防止対策ガイドライン」を遵守し、大会に臨むこと。なお、本大会においては

無観客での実施とする。 

 

＊ 注「ベンチ入り指導者制度について」抜粋 

書類の提出は２０２１年度の選手登録と同時に行うことを基本とします。ただし外部指導

者の調整の関係等で申請が間に合わない場合は、県体の申し込みまで可としますが原則とし

て締めきり以降は受け付けません。 

 

高　知

高知農業高校

黒　岩



＜連絡事項＞　

１）受付開始　…　22日(土)9:30～　 23日(日)8:00～

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16

＊22日と23日の練習時間が違いますので、ご注意ください。

土居　大語

　22日（土）…「団体戦のみ」・・・団体戦エントリー選手・引率・監督のみ入場許可
　23日（日）…「個人戦のみ」・・・個人戦エントリー選手・選手予備・引率・ベンチ入り指導者
                                               のみ入場許可

各高等学校ソフトテニス部顧問様

高体連ソフトテニス専門部

県体割当練習時間

＊出場ペア数でコート割をしましたが、若干の差は生じますのでご了承ください。

＊下記の練習時間を厳守してください。

　（大会当日は、各校でコートを借り上げての練習はご遠慮ください）

＊当日は少雨決行ですので、着替え・タオル等、十分な準備をしてください。

２）監督会議　…　22日(土)10:00～　23日(日)8:30～

３）割当練習終了後　　開会式　　　

22日（土）　団体戦　練習割当

① 22日（土）　団体戦のみ　①９：４０～１０：００（20分間）

明徳
(男子)

明徳
(女子)

岡豊
(男子)

高知商
(女子)

高知工
(男子)

土佐
(男子)

土佐
(女子)

高知商
(男子)

南
(女子)

学芸
(男子)

学芸
(女子)

② 22日（土）　団体戦のみ　②１０：００～１０：２０（20分間）

土佐女
子

小津
(男子)

小津
(女子)

南
(男子)

追手前
(男子)

追手前
(女子)

② 22日・・・①９：２０～９：４０（２０分間）…個人戦出場の選手も練習して構いません！

23日・・・①８：００～８：２０（２０分間）

中村
(女子)

高専
(男子)

高知農
(男子)

2３日（日）　団体戦　練習割当

① 23日（日）　個人戦のみ　①７：４０～８：００（２０分間）

岡豊
(女子)

宿毛工
(男子)

西・
国際

(男子)

幡多農
(男子)

幡多農
(女子)

中村
(男子)

追手前
(男子)

追手前
(女子)

春　野 土　佐 高知商 土佐女子 岡　豊

④ 22日・・・①１０：００～１０：２０（２０分間）…個人戦出場の選手も練習して構いません！

23日・・・①８：４０～９：００（２０分間）

西・国際 追手前 小　津 南

③ 22日・・・①９：４０～１０：００（２０分間）…個人戦出場の選手も練習して構いません！

23日・・・①８：２０～８：４０（２０分間）

宿毛

学　芸 明　徳 高知工 高　専 安芸

宿毛工
山田
窪川

高知農 中　村 幡多農



P1



P2

高体連ソフトテニス専門部 新型コロナウイルス感染症感染拡大防止ガイドライン 

 

期基本的な感染防止対策  

 

 

＜顧問・引率者・外部指導者・部員の皆さんへ＞ 

１ 大会期間中及び会場内での注意事項 

１） 関係者は体調管理に努め、十分な状態で大会に参加すること。 

２）大会期間中は、手洗い・うがい・手指の消毒をこまめに行うこと。 

＊消毒液は専門部でも準備するが、各校でも準備すること。 

３）飲料水は部員同士が共有することのないよう、各部員が持参するなど工夫すること。 

４）応援・観戦時は原則マスクを着用するものとするが、熱中症予防の観点から密にならない場所では自身の判断で

マスクを外すことを推奨する。 

５）待機場所で密集しないよう工夫するとともに、待機中や食事中も密集しないよう心掛け、対面しての会話等は控

えること。 

６）ウォーミングアップ・割当練習時も直接的に接触する行為は行わないこと。 

７）応援・観戦者は観客席を使用し、適切な間隔（１ｍ）を取って座り、試合中の選手への距離も確保する。 

   ＊各校でのまとまった応援（壁応援）や立ち上がっての応援や大声を出しての声援は禁止とし、拍手等での応援

を心掛ける。 

８）開会式は各校男子1 名・女子1 名の代表者のみで実施する。ただし、各校部員は式典中の放送を傾聴すること。

９）閉会式並びに表彰式は、個人戦は入賞ペア、団体戦は各校代表者1 名のみで実施する。 

10）各校は大会日程終了後には、速やかに帰路につくようにすること。 

２ 試合中の注意事項 

１）選手・指導者はポイント間やチェンジサイズ時にも、適度な間隔を取るよう心掛けること。 

２）ハイタッチや握手（試合後も含む）など直接的に手指が接触する行為は行わない。 

３）試合中は熱中症予防の観点から、マスクの着用は控えること。 

４）団体戦において 

①試合の開始・終了の挨拶やオーダーの確認は監督のみが行い、直ちに第一対戦を開始する。 

②終了後は勝利チームの監督がジャッジペーパーを受け取り、本部に提出する。     

③試合を行う選手以外はベンチ外で待機しても構わない。また、椅子を持ち込んでベンチ内の距離を確保しても構

わない。 

 ５）審判は、相互審判及び敗者審判で実施する。 

 

＜保護者の皆さんへ＞・・・無観客での実施のため、送迎以外の来場はお控えください。

１）  上記＜顧問・引率者・外部指導者・部員の皆さんへ＞を熟読し、大会運営へのご協力をお願いいたします。 

２）  保護者は各家庭で子どもの検温を大会２週間前から実施、大会後2 週間も経過観察をしてしてください。 

当日体調が不十分と判断された場合には顧問・引率教員に連絡し、大会への参加を辞退していただくよう 

お願い申し上げます。 



名 名

姓 名 姓 名

　＊指導者が男女兼任の場合はどちらかの
　　名簿に記載してください。
　　重複しないようにお気を付けください。

参加予定指導者
（引率教員も含む）

参加予定選手

学
校
名

女　子
代表教員氏名

（緊急連絡先）
氏名
携帯（　　　　　　　　　　　）

　①　５月1８日(火)17:00までに　高知小津（土居）までEメール送信してください！

　②　原本は3日分プリントアウトし、大会当日に出欠(〇・×)を入れ、受付時にご提出ください！

　③　名簿にお名前のない方は、ご入場をお断りします。予定で構いませんので必ずご記名ください。

　県体　参加者名簿（指導者・生徒）

男女別で作成してください！　　枠が足りなければ、加工していただいて構いません！

2 2

学年 出欠

1 1

NO
フ　リ　ガ　ナ

出欠 NO
フ　リ　ガ　ナ

4 4

3 3

6 6

5 5

9

10

7

8

13

14

11

12

17

18

15

16

21

22

19

20

25

26

23

24

注
意
事
項



名 名

姓 名 姓 名

　＊指導者が男女兼任の場合はどちらかの
　　名簿に記載してください。
　　重複しないようにお気を付けください。

参加予定指導者
（引率教員も含む）

参加予定選手

学
校
名

男　子
代表教員氏名

（緊急連絡先）
氏名
携帯（　　　　　　　　　　　）

　①　５月1８日(火)17:00までに　高知小津（土居）までEメール送信してください！

　②　原本は3日分プリントアウトし、大会当日に出欠(〇・×)を入れ、受付時にご提出ください！

　③　名簿にお名前のない方は、ご入場をお断りします。予定で構いませんので必ずご記名ください。

　県体　参加者名簿（指導者・生徒）

男女別で作成してください！　　枠が足りなければ、加工していただいて構いません！

2 2

学年 出欠

1 1

NO
フ　リ　ガ　ナ

出欠 NO
フ　リ　ガ　ナ

4 4

3 3

6 6

5 5

9

10

7

8

13

14

11

12

17

18

15

16

21

22

19

20

25

26
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24

注
意
事
項



様式２－①

大会名 令和３年度第７４回高知県高等学校体育大会ソフトテニス競技

大会期日 令和３年５月　日（　　）～　月　日（　　）

大会会場 高知市東部総合運動場テニスコート

連　絡　先　　　　　　　　　　　　　　　　　　公

　イ　咳、咽頭痛など風邪の症状はない

　ウ　だるさ（倦怠感）、息苦しさ（呼吸困難）はない

　エ　嗅覚や味覚の異常はない

　オ　新型コロナウイルス感染症陽性とされた者との濃厚接触はない

　カ　同居家族や身近な知人で感染が疑われる方はいない

　キ　過去14日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、地域等
　　　への渡航又は当該在住者との濃厚接触がない

高体連主催大会における大会前の健康状況等確認について

上記大会において、本校参加者は指定【様式１-①②】を用い、大会前２週間にわたり健康観察
を行いました。大会参加にあたり下記の事項において問題の無いことを報告します。

なお、【様式１-①②】については写しを別添のとおり提出します。

記

［大会参加における確認事項］

　ア　平熱を超える発熱はない

＊県体参加初日（団体参加校は22日・個人戦のみの学校は23日）に提出してください。

令和    年　 月 　日

学　校　名　　　　　　　　　　　　　　　　　　公

学　校　長　　　　　　　　　　　　　　　　　公印

顧　　　問　　　　　　　　　　　　　　　　　　印



№ 氏名 学年 性別 不参加の理由や健康状況等（発熱等具体的に記載）

1

2

3

　　カ　同居家族や身近な知人で感染が疑われる方はいない

本日、上記大会において本校参加者（顧問・指導者・選手・帯同部員等）は下記の事項から
判断し、大会参加を自粛するものが

いる　　・　　いない　（いずれかに○印）

［大会参加における確認事項］

「いる」を選択した場合には、自粛する生徒の不参加の理由や健康状況等を下表に記載する
とともに所属長および実施専門部へ速やかに報告してください。

　　キ　過去14日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、
　　　　地域等への渡航又は当該在住者との濃厚接触がない

　　ア　平熱を超える発熱はない

　　イ　咳、咽頭痛など風邪の症状はない

　　ウ　だるさ（倦怠感）、息苦しさ（呼吸困難）はない

　　エ　嗅覚や味覚の異常はない

　　オ　新型コロナウイルス感染症陽性とされた者との濃厚接触はない

様式２－②

大会名

大会会場

提出日 　令和　３年　　５月　　　日（　）

高知市東部総合運動場テニスコート

令和３年度第７４回高知県高等学校体育大会ソフトテニス競技

＊「参加者名簿」とともに大会日毎に提出してください。

高体連主催大会における大会期間中の健康状況等確認について

【学　校　名　　　　　　　　　　　　　　　】

【記載責任者　　　　　　　　　　　　　　　】要自署　※引率責任者・顧問教諭等

【携 帯 電 話　　　　-　　　　　-　　　　　】

大会日毎要提出



大会後１週間目
A3用紙　縦印刷

※参加校は感染拡大に備え、大会終了後2週間にわたり体温・体調チェックを継続し、大会終了後1月以上保存すること。

月日（曜） 確認項目 ◯/◯（◯） ◯/◯（◯） ◯/◯（◯） ◯/◯（◯） ◯/◯（◯） ◯/◯（◯） ◯/◯（◯）

体温 36.0 36.7 37.0見学
欠席

（後日記載37.4）
部活OFF

（登校時36.1）
部活OFF

（登校時36.1）
部活OFF

（登校時36.1） 2日間の発熱後、医療機関にてPCR検査実施。陰性。

平熱を超える発熱がありますか なし 少しある ある 少しある なし なし なし

咳、咽頭痛など風邪の症状がありますか なし 少しある 少しある なし なし なし なし

だるさ、息苦しさがありますか なし なし なし 少しある なし なし なし

嗅覚や味覚の異常を感じましたか あり あり あり あり あり あり あり 嗅覚について6/30に〇〇病院受診。慢性鼻炎の診断済。

体温
平熱を超える発熱がありますか
咳、咽頭痛など風邪の症状がありますか
だるさ、息苦しさがありますか
嗅覚や味覚の異常を感じましたか
体温
平熱を超える発熱がありますか
咳、咽頭痛など風邪の症状がありますか
だるさ、息苦しさがありますか
嗅覚や味覚の異常を感じましたか
体温
平熱を超える発熱がありますか
咳、咽頭痛など風邪の症状がありますか
だるさ、息苦しさがありますか
嗅覚や味覚の異常を感じましたか
体温
平熱を超える発熱がありますか
咳、咽頭痛など風邪の症状がありますか
だるさ、息苦しさがありますか
嗅覚や味覚の異常を感じましたか
体温
平熱を超える発熱がありますか
咳、咽頭痛など風邪の症状がありますか
だるさ、息苦しさがありますか
嗅覚や味覚の異常を感じましたか
体温
平熱を超える発熱がありますか
咳、咽頭痛など風邪の症状がありますか
だるさ、息苦しさがありますか
嗅覚や味覚の異常を感じましたか
体温
平熱を超える発熱がありますか
咳、咽頭痛など風邪の症状がありますか
だるさ、息苦しさがありますか
嗅覚や味覚の異常を感じましたか
体温
平熱を超える発熱がありますか
咳、咽頭痛など風邪の症状がありますか
だるさ、息苦しさがありますか
嗅覚や味覚の異常を感じましたか
体温
平熱を超える発熱がありますか
咳、咽頭痛など風邪の症状がありますか
だるさ、息苦しさがありますか
嗅覚や味覚の異常を感じましたか
体温
平熱を超える発熱がありますか
咳、咽頭痛など風邪の症状がありますか
だるさ、息苦しさがありますか
嗅覚や味覚の異常を感じましたか
体温
平熱を超える発熱がありますか
咳、咽頭痛など風邪の症状がありますか
だるさ、息苦しさがありますか
嗅覚や味覚の異常を感じましたか
体温
平熱を超える発熱がありますか
咳、咽頭痛など風邪の症状がありますか
だるさ、息苦しさがありますか
嗅覚や味覚の異常を感じましたか
体温
平熱を超える発熱がありますか
咳、咽頭痛など風邪の症状がありますか
だるさ、息苦しさがありますか
嗅覚や味覚の異常を感じましたか
体温
平熱を超える発熱がありますか
咳、咽頭痛など風邪の症状がありますか
だるさ、息苦しさがありますか
嗅覚や味覚の異常を感じましたか
体温
平熱を超える発熱がありますか
咳、咽頭痛など風邪の症状がありますか
だるさ、息苦しさがありますか
嗅覚や味覚の異常を感じましたか
体温
平熱を超える発熱がありますか
咳、咽頭痛など風邪の症状がありますか
だるさ、息苦しさがありますか
嗅覚や味覚の異常を感じましたか
体温
平熱を超える発熱がありますか
咳、咽頭痛など風邪の症状がありますか
だるさ、息苦しさがありますか
嗅覚や味覚の異常を感じましたか
体温
平熱を超える発熱がありますか
咳、咽頭痛など風邪の症状がありますか
だるさ、息苦しさがありますか
嗅覚や味覚の異常を感じましたか
体温
平熱を超える発熱がありますか
咳、咽頭痛など風邪の症状がありますか
だるさ、息苦しさがありますか
嗅覚や味覚の異常を感じましたか

備考

様式１-⑤ 高体連主催大会参加後　体温・体調チェック記録票〈教員・指導者・生徒〉

学校名

例 生徒 高知　龍馬

1

部活名

大会後１週間目

4

5

2

3

8

9

6

7

12

13

10

11

16

17

14

15

18

19



体温
平熱を超える発熱がありますか
咳、咽頭痛など風邪の症状がありますか
だるさ、息苦しさがありますか
嗅覚や味覚の異常を感じましたか
体温
平熱を超える発熱がありますか
咳、咽頭痛など風邪の症状がありますか
だるさ、息苦しさがありますか
嗅覚や味覚の異常を感じましたか
体温
平熱を超える発熱がありますか
咳、咽頭痛など風邪の症状がありますか
だるさ、息苦しさがありますか
嗅覚や味覚の異常を感じましたか
体温
平熱を超える発熱がありますか
咳、咽頭痛など風邪の症状がありますか
だるさ、息苦しさがありますか
嗅覚や味覚の異常を感じましたか
体温
平熱を超える発熱がありますか
咳、咽頭痛など風邪の症状がありますか
だるさ、息苦しさがありますか
嗅覚や味覚の異常を感じましたか
体温
平熱を超える発熱がありますか
咳、咽頭痛など風邪の症状がありますか
だるさ、息苦しさがありますか
嗅覚や味覚の異常を感じましたか
体温
平熱を超える発熱がありますか
咳、咽頭痛など風邪の症状がありますか
だるさ、息苦しさがありますか
嗅覚や味覚の異常を感じましたか
体温
平熱を超える発熱がありますか
咳、咽頭痛など風邪の症状がありますか
だるさ、息苦しさがありますか
嗅覚や味覚の異常を感じましたか
体温
平熱を超える発熱がありますか
咳、咽頭痛など風邪の症状がありますか
だるさ、息苦しさがありますか
嗅覚や味覚の異常を感じましたか
体温
平熱を超える発熱がありますか
咳、咽頭痛など風邪の症状がありますか
だるさ、息苦しさがありますか
嗅覚や味覚の異常を感じましたか
体温
平熱を超える発熱がありますか
咳、咽頭痛など風邪の症状がありますか
だるさ、息苦しさがありますか
嗅覚や味覚の異常を感じましたか
体温
平熱を超える発熱がありますか
咳、咽頭痛など風邪の症状がありますか
だるさ、息苦しさがありますか
嗅覚や味覚の異常を感じましたか
体温
平熱を超える発熱がありますか
咳、咽頭痛など風邪の症状がありますか
だるさ、息苦しさがありますか
嗅覚や味覚の異常を感じましたか
体温
平熱を超える発熱がありますか
咳、咽頭痛など風邪の症状がありますか
だるさ、息苦しさがありますか
嗅覚や味覚の異常を感じましたか
体温
平熱を超える発熱がありますか
咳、咽頭痛など風邪の症状がありますか
だるさ、息苦しさがありますか
嗅覚や味覚の異常を感じましたか
体温
平熱を超える発熱がありますか
咳、咽頭痛など風邪の症状がありますか
だるさ、息苦しさがありますか
嗅覚や味覚の異常を感じましたか
体温
平熱を超える発熱がありますか
咳、咽頭痛など風邪の症状がありますか
だるさ、息苦しさがありますか
嗅覚や味覚の異常を感じましたか
体温
平熱を超える発熱がありますか
咳、咽頭痛など風邪の症状がありますか
だるさ、息苦しさがありますか
嗅覚や味覚の異常を感じましたか
体温
平熱を超える発熱がありますか
咳、咽頭痛など風邪の症状がありますか
だるさ、息苦しさがありますか
嗅覚や味覚の異常を感じましたか
体温
平熱を超える発熱がありますか
咳、咽頭痛など風邪の症状がありますか
だるさ、息苦しさがありますか
嗅覚や味覚の異常を感じましたか
体温
平熱を超える発熱がありますか
咳、咽頭痛など風邪の症状がありますか
だるさ、息苦しさがありますか
嗅覚や味覚の異常を感じましたか
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大会後２週間目
A3用紙　縦印刷

※参加校は感染拡大に備え、大会終了後2週間にわたり体温・体調チェックを継続し、大会終了後1月以上保存すること。

月日（曜） 確認項目 ◯/◯（◯） ◯/◯（◯） ◯/◯（◯） ◯/◯（◯） ◯/◯（◯） ◯/◯（◯） ◯/◯（◯）

体温 36.0 36.7 37.0見学
欠席

（後日記載37.4）
部活OFF

（登校時36.1）
部活OFF

（登校時36.1）
部活OFF

（登校時36.1） 2日間の発熱後、医療機関にてPCR検査実施。陰性。

平熱を超える発熱がありますか なし 少しある ある 少しある なし なし なし

咳、咽頭痛など風邪の症状がありますか なし 少しある 少しある なし なし なし なし

だるさ、息苦しさがありますか なし なし なし 少しある なし なし なし

嗅覚や味覚の異常を感じましたか あり あり あり あり あり あり あり 嗅覚について6/30に〇〇病院受診。慢性鼻炎の診断済。

体温
平熱を超える発熱がありますか
咳、咽頭痛など風邪の症状がありますか
だるさ、息苦しさがありますか
嗅覚や味覚の異常を感じましたか
体温
平熱を超える発熱がありますか
咳、咽頭痛など風邪の症状がありますか
だるさ、息苦しさがありますか
嗅覚や味覚の異常を感じましたか
体温
平熱を超える発熱がありますか
咳、咽頭痛など風邪の症状がありますか
だるさ、息苦しさがありますか
嗅覚や味覚の異常を感じましたか
体温
平熱を超える発熱がありますか
咳、咽頭痛など風邪の症状がありますか
だるさ、息苦しさがありますか
嗅覚や味覚の異常を感じましたか
体温
平熱を超える発熱がありますか
咳、咽頭痛など風邪の症状がありますか
だるさ、息苦しさがありますか
嗅覚や味覚の異常を感じましたか
体温
平熱を超える発熱がありますか
咳、咽頭痛など風邪の症状がありますか
だるさ、息苦しさがありますか
嗅覚や味覚の異常を感じましたか
体温
平熱を超える発熱がありますか
咳、咽頭痛など風邪の症状がありますか
だるさ、息苦しさがありますか
嗅覚や味覚の異常を感じましたか
体温
平熱を超える発熱がありますか
咳、咽頭痛など風邪の症状がありますか
だるさ、息苦しさがありますか
嗅覚や味覚の異常を感じましたか
体温
平熱を超える発熱がありますか
咳、咽頭痛など風邪の症状がありますか
だるさ、息苦しさがありますか
嗅覚や味覚の異常を感じましたか
体温
平熱を超える発熱がありますか
咳、咽頭痛など風邪の症状がありますか
だるさ、息苦しさがありますか
嗅覚や味覚の異常を感じましたか
体温
平熱を超える発熱がありますか
咳、咽頭痛など風邪の症状がありますか
だるさ、息苦しさがありますか
嗅覚や味覚の異常を感じましたか
体温
平熱を超える発熱がありますか
咳、咽頭痛など風邪の症状がありますか
だるさ、息苦しさがありますか
嗅覚や味覚の異常を感じましたか
体温
平熱を超える発熱がありますか
咳、咽頭痛など風邪の症状がありますか
だるさ、息苦しさがありますか
嗅覚や味覚の異常を感じましたか
体温
平熱を超える発熱がありますか
咳、咽頭痛など風邪の症状がありますか
だるさ、息苦しさがありますか
嗅覚や味覚の異常を感じましたか
体温
平熱を超える発熱がありますか
咳、咽頭痛など風邪の症状がありますか
だるさ、息苦しさがありますか
嗅覚や味覚の異常を感じましたか
体温
平熱を超える発熱がありますか
咳、咽頭痛など風邪の症状がありますか
だるさ、息苦しさがありますか
嗅覚や味覚の異常を感じましたか
体温
平熱を超える発熱がありますか
咳、咽頭痛など風邪の症状がありますか
だるさ、息苦しさがありますか
嗅覚や味覚の異常を感じましたか
体温
平熱を超える発熱がありますか
咳、咽頭痛など風邪の症状がありますか
だるさ、息苦しさがありますか
嗅覚や味覚の異常を感じましたか
体温
平熱を超える発熱がありますか
咳、咽頭痛など風邪の症状がありますか
だるさ、息苦しさがありますか
嗅覚や味覚の異常を感じましたか
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体温
平熱を超える発熱がありますか
咳、咽頭痛など風邪の症状がありますか
だるさ、息苦しさがありますか
嗅覚や味覚の異常を感じましたか
体温
平熱を超える発熱がありますか
咳、咽頭痛など風邪の症状がありますか
だるさ、息苦しさがありますか
嗅覚や味覚の異常を感じましたか
体温
平熱を超える発熱がありますか
咳、咽頭痛など風邪の症状がありますか
だるさ、息苦しさがありますか
嗅覚や味覚の異常を感じましたか
体温
平熱を超える発熱がありますか
咳、咽頭痛など風邪の症状がありますか
だるさ、息苦しさがありますか
嗅覚や味覚の異常を感じましたか
体温
平熱を超える発熱がありますか
咳、咽頭痛など風邪の症状がありますか
だるさ、息苦しさがありますか
嗅覚や味覚の異常を感じましたか
体温
平熱を超える発熱がありますか
咳、咽頭痛など風邪の症状がありますか
だるさ、息苦しさがありますか
嗅覚や味覚の異常を感じましたか
体温
平熱を超える発熱がありますか
咳、咽頭痛など風邪の症状がありますか
だるさ、息苦しさがありますか
嗅覚や味覚の異常を感じましたか
体温
平熱を超える発熱がありますか
咳、咽頭痛など風邪の症状がありますか
だるさ、息苦しさがありますか
嗅覚や味覚の異常を感じましたか
体温
平熱を超える発熱がありますか
咳、咽頭痛など風邪の症状がありますか
だるさ、息苦しさがありますか
嗅覚や味覚の異常を感じましたか
体温
平熱を超える発熱がありますか
咳、咽頭痛など風邪の症状がありますか
だるさ、息苦しさがありますか
嗅覚や味覚の異常を感じましたか
体温
平熱を超える発熱がありますか
咳、咽頭痛など風邪の症状がありますか
だるさ、息苦しさがありますか
嗅覚や味覚の異常を感じましたか
体温
平熱を超える発熱がありますか
咳、咽頭痛など風邪の症状がありますか
だるさ、息苦しさがありますか
嗅覚や味覚の異常を感じましたか
体温
平熱を超える発熱がありますか
咳、咽頭痛など風邪の症状がありますか
だるさ、息苦しさがありますか
嗅覚や味覚の異常を感じましたか
体温
平熱を超える発熱がありますか
咳、咽頭痛など風邪の症状がありますか
だるさ、息苦しさがありますか
嗅覚や味覚の異常を感じましたか
体温
平熱を超える発熱がありますか
咳、咽頭痛など風邪の症状がありますか
だるさ、息苦しさがありますか
嗅覚や味覚の異常を感じましたか
体温
平熱を超える発熱がありますか
咳、咽頭痛など風邪の症状がありますか
だるさ、息苦しさがありますか
嗅覚や味覚の異常を感じましたか
体温
平熱を超える発熱がありますか
咳、咽頭痛など風邪の症状がありますか
だるさ、息苦しさがありますか
嗅覚や味覚の異常を感じましたか
体温
平熱を超える発熱がありますか
咳、咽頭痛など風邪の症状がありますか
だるさ、息苦しさがありますか
嗅覚や味覚の異常を感じましたか
体温
平熱を超える発熱がありますか
咳、咽頭痛など風邪の症状がありますか
だるさ、息苦しさがありますか
嗅覚や味覚の異常を感じましたか
体温
平熱を超える発熱がありますか
咳、咽頭痛など風邪の症状がありますか
だるさ、息苦しさがありますか
嗅覚や味覚の異常を感じましたか
体温
平熱を超える発熱がありますか
咳、咽頭痛など風邪の症状がありますか
だるさ、息苦しさがありますか
嗅覚や味覚の異常を感じましたか
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