
 

 

 

 

 

 

                        

 

 

 

 

 

 

                                      

 

 

 

 

                        

 

                                       

                                        

                                        

                                             

 

                                                                                                                   

親子でつくろう！よい習慣 

楠目小学校・ＰＴＡ「学習の手引き作成委員会」 
低学年：根気強く関わるとき！  中学年：しっかり見守るとき！   

高学年：しっかり見守り導くとき！ 

我が家の約束ごとを決めましょう 
 

 

家庭の中から挨拶を 

始めましょう 
 

まずは家庭の中であいさつをし

ましょう。 

地域でも元気にあいさつをしま

しょう。 

小さな事でもほめましょう 
 

子どもは認められ、励まして 

もらうことで、安心します。 

朝ご飯を作りましょう 
 

早寝、早起き、朝ご飯！ 

一日の始まりは朝ご飯を 

作ることから。 
食事の時間、勉強の時間は 

テレビを切りましょう 
 

テレビを消して、学校の話題で弾む

家族の団らん。 

テレビを消して、学習に集中させま

しょう。 

 

手紙は受け取りましたか 
 

学校からの手紙は、家の人が分

かるところに出させましょう。 


