
１０月３１日（火）

・牛乳

・チキンライス

・かぼちゃサラダ

・キャベツのスープ

・ミックスベリープリン

＜ひとくちメモ＞

今日は、ハロウィンにちなんでかぼちゃのサラダが出ています。

かぼちゃの皮までおいしく食べられるように余熱でしっかり火を

通し、なめらかな食感に仕上げています。調理員さんの熟練の

技が光る1品です✨人気メニューのひとつで、もっと食べたいと

言ってくれる子がたくさんいました。


