
１　副校長挨拶

２　着任挨拶

３　入学式

この春、県教育委員会高等学校課から転任してまいりました野田健一です。
窪川高等学校と兼ねて勤務をしています。
四万十町での生活を始めたばかりですが、山も川も海もあるこの町で過ごすことができ、これからとても
楽しみです。
地域から多くのご協力、ご支援をいただき、また、地域の皆様方の温かい見守りの中にある四万十高等学
校が、さらに魅力ある学校となり発展していくよう、力を尽くしてまいります。
どうぞよろしくお願いいたします。

初めまして。今年度より勤務することにな
りました保健体育科の岡村このみと申しま
す。多くの方と関わって成長できるように
していきたいです。よろしくお願いいたし
ます。

今年度から四万十高校でお世話になりま
す、国語科の占部明日香と申します。初め
て四万十の地を訪れ、まだまだ分からない
ことばかりですが、精一杯努めていきま
す。よろしくお願いいたします。

初めまして。今年度より勤務することにな
りました、事務補助の小谷美紀と申しま
す。四万十高校のお役に立てるよう努めて
まいります、どうぞよろしくお願いいたし
ます。

今年度から社会を担当する中津裕史と申し
ます。自分自身も様々なことを学んでいき
たいです。みなさんよろしくお願いしま
す！

初めまして。理科を担当します、谷岡亮輔
と申します。今年度より四万十高校で勤務
することになりました。いろいろと教わり
ながらになるとは思いますが、精一杯頑張
りますのでよろしくお願いします。

初めまして。今年度より勤務することになりました
事務の中村瑞と申します。今までの経験を活かしつ
つ、四万十高生と成長出来たらと思います。どうぞ
よろしくお願いいたします。

初めまして。4月から家庭科の授業を担当する下元由美と
申します。２－２Hの副担任で家庭科部の顧問を務めさせ
ていただきます。分からないことばかりで、ご迷惑をお
掛けすることもあるかもしれませんが、生徒たちが楽し
く学校生活を送ることのできるよう精一杯頑張っていき
たいと思います。どうかよろしくお願いいたします。

今年度より本校でお世話になります、林 早織です。教科
は英語で、１－２Hの副担任とバレー部の副顧問も担当し
ます。１年ぶりの高校勤務になりますが、四万十高校で
生徒たちと一緒にたくさん学び、成長していきたいと思
います。よろしくお願いします！

この春の人事異動で着任しました上岡正紀と申します。
生徒のみなさんが安心して高校生活が送れるよういろい
ろな場面でサポートしていきます。また、笑顔あふれる
活気のある学校を目指して微力ではございますが全力で
取り組んでいきたいと思います。保護者の皆様、地域の
皆様、どうぞよろしくお願いいたします。

今年度から、四万十高校でお世話になる、理科の池内大
介と申します。初めての四万十高校での勤務にあたっ
て、多くの経験ができることに胸を躍らせています。四
万十高校のため精一杯努めていきますので、どうぞこれ
からよろしくお願いいたします。

四万十高校魅力化コーディネーターという役場
の新しい配置で四万十高校に勤務させて頂くこ
とになりました大野美幸です。新潟出身で直近
は中米ベリーズという国にいました。四万十町
と四万十高校の魅力をたくさん発信していきた
い思っています。よろしくお願いします！

　こんにちは。私の名前はPhillip Jeffrey
Holliday（フィリップ・ジェフリー・ホリデ
イ）です。“Phil(フィル)”と呼んで下さい。
アメリカ合衆国出身で、最近、鹿児島県から高
知に引っ越してきました。私はクリスチャン
（キリスト教徒）で、自由な時間にはスポーツ
をしたり、出かけたりするのが好きです。一緒
に勉強ができるのを楽しみにしています！

今年度よりお世話になります。国語科の、
竹中涼と申します。私自身初めての赴任校
で、ご迷惑をおかけすることもあると思い
ますが、一生懸命頑張ります。よろしくお
願いいたします。

  ４月８日（月）に入学式が行われ、本年度は例年よりも多い２８
名の新入生が、本校の仲間入りをしました。新入生の皆さん、保護
者の方々、ご入学おめでとうございます。また、ご出席いただいた
来賓の皆様、祝電をいただきました皆様、誠にありがとうございま
した。式で本校校長は「新しい元号の令和の意味には、一人ひとり
の日本人が明日への希望と共にそれぞれの花を大きく咲かせること
ができる、そうした日本でありたいとの思いが込められており、新
入生の皆さんも本校で沢山の花を咲かせながら成長して欲しい。」
と述べられました。
　高校生活は小中学校での義務教育を終え、将来
の自分の進路を考え社会に出ていく準備をすると
ても貴重な３年間です。本校は少人数である分、
進路のサポートをきめ細やかに行うことができま
す。何かにチャレンジしようと思った際にはより
多くのチャンスがあります。これらのサポートや
チャンスをより充実したものにするためには、自
ら考え行動していくことが大切です。新入生の皆
さんの高校生活が充実し、３年後にはそれぞれが
一段と大きな花を咲かせることを願っています。

今年度はフレッシュな教職員がたくさん着任しました！

副校長です！

教頭です！



４　新入生宿泊研修に行ってきました！

５　ＰＴＡ総会・進路講演会のお知らせ！

６　県大会に向けて　さあ‥全力投球！

●ソフトボール部
　私たちソフトボール部は『インターハイ出場！』を目標に日々練習
に取り組んでいます。これまでは部員が足りず、冬
季大会に出場することができませんでしたが、多くの
新入部員のおかげで四万十高校単独で試合に出れるこ
とになり、感謝の気持ちでいっぱいです。私たちを支
えてくださる多くの方々のためにも、チーム一丸とな
って最後まで全力で戦いたいと思います。応援を宜し
くお願いします。　（山川　陸）

☞4月と5月の大会日程です☜
春季大会（４月２０・２１日　春野総合運動公園）
幡多支部体育大会（４月２７日　安並多目的広場）
高知県総合体育大会（５月２５～２７日　春野総合運動公園）

　4月11日（木）から12日（金）にかけて、今年度も檮原町の越知面
遊友館で新入生を対象に宿泊研修を行いました。仲間づくりを第一
の目的に、学校における集団生活の意味や人との関わり方について
意識を高めてもらうため、毎年行っているものです。
　入学して1週間もたたない状況で、緊張感もあったことと思いま
す。しかし、同行してくれた生徒会役員によるアイスブレイキング
や、級友たちと一晩寝食を共にしたことで、気持ちもほぐれていっ
たように思います。人生百年といわれる時代で、高校での３年間は
ごくごくわずかなものですが、特別で、大きいものです。この２日
間で学んだことが新入生の高校生活の一助となることを願っていま
す。

●バレーボール部
　昨年度２名が卒業し、現在は２年生のみで活動をしています。今度
の県大会に向けての目標は、「決勝トーナメント進出」です。昨年の
成績を越せるよう顧問・選手一同頑張っていきます。今後とも応援の
ほどお願いいたします。

※今後の大会日程について
春季大会（４月２０・２１日　高知商業高校　他）
幡多支部体育大会（４月２７日　中村高校）
高知県総合体育大会（５月２５～２７日　追手前高校　他）

5・6月の行事予定

　５月１１日（土）午前９時５０分から本校視聴覚室においてＰＴＡ
総会を開催いたします。当日はＰＴＡ活動や予算の審議、学校からの
諸説明の他に、神戸医療福祉大学の坂本ひとみ氏による演題現代の就
職・進学事情』の進路講演会があります。
　また、ホーム主任との面談の時間も設定しておりますので、お子様
の学校生活や進路の実現に向けた取り組みなどについてじっくりお話
し下さい。
　皆様のご来校をお待ちしております。

企画・編集・お問い合わせ窓口：四万十高校総務部

メール shimanto-h@kochinet.ed.

電話 0880-27-0034 FAX 0880-27-0477
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高知パシフィックウェーブから、現役の選手を招き、本年

度も、4月28日(日)、8月10日(土)、11月23日(土)、12月22

日(日)、2月15日(土)の5回実施を予定しています。小・中

学生の皆さん！参加をお待ちしています。

お★知★ら★せ！


