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習慣付いたものは？
コロナの感染が広がっている中、みなさんの生

活の中で習慣付いたものは、マスクの着用と手洗
いでしょうか。
実際、手洗いはコロナ感染予防対策以前から、

日常生活で大切にされてきたことと思いますが、
より一層その重要性が再確認されたことと思いま
す。
とは言いながら、これまで自分が

してきた、水で洗い流すだけの手洗
いとは違い、石けんを使い指先、
指の間、爪、手首までしっかり
洗うようになったのは大きな変化
だったと思います。
みなさんは、今日 10月 15日は

国連児童基金が定めた『世界手洗いの日』という
のを知っていましたか？ 恥ずかしながら私は知
りませんでしたし、世界人口の 40 ％、約 30億人
が石けんと水で手を洗う設備が家にないと言うこ
とを聞き、あらためて驚いたことでした。
毎日のように『今日は○○の日』と言うようで

すが、今日が何の日かを調べてみるのも良いかも
しれませんね。
さて、少しずつ秋の訪れを感じるようになり、

朝夕ずいぶん寒くなってきました。児童の中には
気温の変化があるこの時期には体調を崩しやす人
もいて、学校でも欠席が増えて来ています。
今一度生活習慣を見直すと共にコロナ下で習慣

付いた事も続けながら元気に過ごしましょう。そ
して毎日無事に過ごせることに感謝できる人にな
ってほしいと思います。

明日は陸上記録会です
明日の天気はまずまずのようです。食欲の秋、

芸術の秋、そしてスポーツの秋と言われますが、
明日は土佐清水市内の小学校 5.6 年生の陸上記録
会が浦尻市営グランドであります。
私が小学生の時は、清水小学校のグランドに、

清水中学校校区の 6 校が集まり競ったものでし
た。
いつ頃からでしょうか。学校が少なくなり、児

童の数も減ったことから浦尻市営グランドでする
ようになりましたが、それでもずいぶん児童数は
減ってきています。
児童は２学期に入り、作品作りや運動会等の行

事に取り組みながら、合間を見ては、それぞれの
種目練習に取り組んできました。
特に 6 年生は、修学旅行もあり本当に練習期間

のない中での陸上記録会となりました。
しかし朝練、下校後の練習にも真面目に取り組

み明日の本番を迎えることとなりました。
5.6 年生の保護者のみな様には、別紙お手紙で

ご案内をさせて頂いておりますのでご確認をよろ
しくお願いします。

防災学習について（お知らせ）
10 月 9 日は、防災参観日として、児童の防災

学習と東京から講師の先生を招いて講演会を計画
していましたが、台風 14 号の接近で暴風警報が
発表されたので当日の朝急遽予定を変更させてい
ただきました。また台風の接近により暴風区域に
入るのではないかとも判断し、午後からは放課措
置をとるなどの連絡が二転三転して、保護者のみ
な様には大変、ご迷惑をおかけしました。
結果としては、予想していたより台風の影響を

受けることなく、平常の授業をすることとなりま
した。
さて、参観日としては中止としましたが、《せ

っかく学習してきたことを保護者の方や地域の方
にも見て頂きたいこと》《防災意識調査では、命
を守るための行動で児童と保護者の間には認識の
差があったこと》などの課題を解決する必要があ
ると考え、再度次のように設定しましたので、ご
理解ご協力よろしくお願いします。

防災学習公開授業・講演会
10月 27日 火曜日

5校時 全校防災学習公開授業
6校時 防災講演会

5 時間目は、全校で防災学習についての授業を
します。授業参観を可能としますので、保護者の
方には、子どもたちの学習をぜひ見に来て下さい。
（今年は特にコロナ感染症予防から参観日が少な
くなっているため、ぜひご都合がつけば見に来て
下さい。）

5 時間目終了後は、1 年生から 4 年生までは下
校とします。5 年生と 6 年生は防災についてのお
話を聞くこととします。
講演会への参加も、児童だけでなく、保護者・

地域の方も大歓迎します。
内容としては南海トラフ地震が起こったときの

状況やその後のこと、また地震が起こることを想
定して、そのために今何ができて、何が必要かに
ついて話をして頂く計画としています。（講演内
容については変更がある場合があります。）
※詳細は後日お知らせします。

防災学習は、繰り返しがとても大切です。
11 月 7 日（土）には市内一斉の避難訓練があ

ることをみなさんご存じだと思います。先日の『清
水の子どもを守り、育てる会』の中でも区長さん
から「ぜひ子どもたちにも参加してもらえたらう
れしい」と声がありました。
さてみなさんの地域の避難場所はどこでしょう

か？ほとんどの人が知っているとは思いますが、
ぜひこの機会にお家の人といっしょに、避難して
避難場所を確認したり、どんなことに気をつけて
いないといけないのかしっかりと考える時間にし
てほしいと思います。
自分の命は自分で守る。学校で学習したことを

地域でも生かす・・・そんな取り組みになればと
思います。


