
 
 
 
 
１ 志願してほしい生徒像 
 
 
 
 

２ 学校の紹介 
（１）学校の特色 
 
 
 
 
 
 
   
（２）卒業生の進路状況 

 
 
 
 
 
 
 
 

（３）部活動の状況 

 
 
（４）学校の雰囲気 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

（５）生徒数・職員数 

教 員 数 １０名  
クラス数 ４ 各学年１クラス 

 

年次 １年次 ２年次 ３年次 ４年次 合計 

在籍数 ３名 ３名 ４名  ４名 １４名 

○働きながら学び、高校を卒業したいと考えている生徒。 
○素直でやさしく、他人を思いやる心をもった生徒。 
○基礎学力を身につけ、将来の夢や希望を実現するために地道に努力できる生徒。 

平成３０年度 
（進学者１名）平成福祉専門学校 
（就職者７名）ダイオーミルサポート株式会社、まあるいお月さん、大容基功工業株式会社 
       株式会社フロンティア、株式会社三共コンクリート、株式会社沖ノ島水産 
       株式会社サカタ四万十事業所 
令和元年度 
（就職者６名）株式会社カワマート、マルネン株式会社、旬彩バルＡＥＲＵ、 

有限会社寺田林業、萩原建設株式会社、有限会社宿毛建機 

 

 卓球部  バドミントン部   陸上部   サッカー部 
 

【学校の概要】 
○設 置 科：普通科 
○生 徒 数：１４名 
○所 在 地：宿毛市与市明５－８２ 
○電    話：（0880）63－2164 

○E – mail：sukumo-h@kochinet.ed.jp 

○働きながら学ぶ、夜間定時制の学校です。 
○家族的な雰囲気の中で、一人ひとりの生徒を大切に見守り、成長を支援します。 
○マナーを大切にし、人間性豊かな生徒の育成を目指します。 
○少人数の指導をおこない、基礎・基本を重視した授業を展開します。 
○入学後は、義務教育段階の復習からはじめ、基礎学力の定着に取り組みます。 
○様々な学習の機会を通し、社会人として生き抜く力をつけることを目指しています。 
〇一人ひとりに合った高校生活が送れるよう支援します。 

学校は県西部の宿毛市にあり、校区は広く、生徒は幡多郡一円から通学しています。学

校生活では１年次生から４年次生まで交流があり、充実した高校生活を送っています。ま

た、約半数の生徒が就労しており、学校以外でも様々な場面で助け合い、年次を越えアド

バイスを送るなど良好な人間関係が構築されています。 

中学校時代、学校になじめなかった生徒や学習が苦手であった生徒も「学び直し」の気

持ちを持って意欲的に学習や補習等にも取り組み、資格取得や定通併修等にも挑戦するな

ど、生徒それぞれが目標を達成するために日々頑張っています。 

教職員と生徒が和やかな雰囲気のもと、少人数の特性を生かした様々な取り組みを通

し、進路決定率１００％を目指し、充実した高校生活を送っています。 

 

 

９  宿毛高等学校 定時制 

 



３ 教育活動の紹介 
（１）教育課程と授業時間 

教育課程：修業年限４年                 ○付き数字は単位数を表します。 
教科 科目 教科 科目 教科 科目 教科 科目 

国語 
国語総合⑤ 
国語表現② 
現代文Ａ② 

数学 
数学Ⅰ③ 
数学Ａ② 
数学Ⅱ④ 

芸術 
書道Ⅰ② 
書道Ⅱ② 

情報 社会と情報② 

地理 
歴史 

世界史Ａ② 
日本史Ａ② 
地 理 Ａ② 

理科 

科学と人間生活② 
生物基礎② 
地学基礎② 
化学基礎② 

外国語 

ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ英語Ⅰ③ 
ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ英語Ⅱ④ 
英語会話② 

商業 
電子商取引④ 
情報処理④ 

公民 現代社会③ 
保健 
体育 

体育⑧ 
保健② 

家庭 
家庭基礎② 
ﾌｰﾄﾞﾃﾞｻﾞｲﾝ② 

総合 
総合的な学習 
（探究）の時間④ 

 
日 課 表                学校行事                

             
 

    
（２）学校生活の様子  

 
 
 
 
 
 

授業風景（フード）        授業風景（情報）          保健講話 
 
 
 
 
 
 

避難訓練（夜間）          救急法講習          校内生活体験発表会 

 
 
 
 
 
 

ボランティア活動       総合的な学習の時間（発表会）     卒業証書授与式 

ＳＨ １７：４５～１７：５０ 
１限目 １７：５０～１８：３０ 
２限目 １８：３５～１９：１５ 
夜食 １９：１５～１９：３０ 
３限目 １９：３０～２０：１０ 
４限目 ２０：１５～２０：５５ 
放課後 クラブ活動～２１：３０ 

入学式 防災訓練 保護者会 県及び郡の体育大会 
企業訪問 総合学習発表会 ボランティア活動 
校内意見発表大会 定期健康診断 各種の講話や 
セミナー（保健・非行防止・進路・仲間づくり・進路

スキルアップ等） 生徒会の行事や活動（歓迎会・ 
スポーツ大会・生徒会役員選挙・挨拶運動・クリスマ

ス会・送別会等） 卒業証書授与式 


