
薬物乱用防止講演（R05.07.19） 

 7 月 19 日（水）高知ダルクの方をお招きして、薬物乱用防止講演を開きました。実際に

体験された方からの経験談を聞き、1 度でも薬物を使用してしまうと、強い依存性から抜

け出せなくなるというお話もいただけました。また、薬物を使用するきっかけは、身近な

知人からの誘いもあるという話も聞き、薬物がすぐ身近にある社会に潜んでいるという危

機感を持って生徒たちも話を聞いていました。依存症は治ることは無く、回復という形で、

10 年もの長い時間を耐え続けなければならない。そうならないように身近な人に相談す

るようにしてほしいというアドバイスもいただけました。 

 

 

 


