
 

 

 

 

 

 

 

 

本校では、全校生徒を縦割りに２２班に分け、「縦割り

班掃除」に取り組んでいます。まずは、グループリーダー

会を実施した後、4 月１１日（水）にはリーダー会による

全校オリエンテーションを行いました。オリエンテーショ

ンでは、縦割り掃除の意義や目標を共有した後、各グルー

プにわかれてビーイングによる個人の目標も共有しました。 

翌１２日（木）から活動を開始していますが、３年生は昨年度まで経験した

ことを生かして、立派にリーダー役を務めています。いずれの班も集中して掃

除に取り組んでいたのが大変印象的です。  

見出しの言葉は、校内のいろんな掃除区域に掲示しているものです。「掃除

は創自」。まさしく、単に仕事や担当として、担当場所を掃除するのではなく、

使っている人たちのことを思いながら、一意専心でその場所をきれいにしてい

く…。そう意識を変えていくことで、たった１０分間が、皆さんにとって貴重

な「自分創りの時間」になります。学年をこえた仲間とともに頑張っていきま

しょう。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

毎年恒例の部活紹介がありました。これは、各部が趣向を凝らして部活動の

様子を紹介し、新入生を勧誘するものです。  

（当日には「入部届」を配布して、しばらく新入生の体験入部期間としており

ましたが、高知県中学校体育連盟や各競技団体等への登録の関係上、４月中に

〆切として、正式入部の手続きをとりました。）  

部活動は普段の学級では体験できない様々の事を体験し、学ぶことのできる

機会となります。運動部は５月中旬から、８月の全国総体につながる予選が、

中体連支部大会、地区総体、高知県総体と順に行われていきます。また吹奏楽

部や科学実験部などの文化部も地区予選や県コンクールと予定されています。  

是非どの部活動も頑張って欲しいものです。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

高岡中学校校長室だより  
H30．５．８  

NO.2 

【オリエンテーションと班会の様子】 【はじめと終わりの班会】  

【熱心にぞうきんがけ】  
【縦割り掃除ビーイング】 



 

 

 

 

平成３０年度も本校ではたくさんの体験活動を計画し、生徒のキャリア教育

の充実をめざしております。５月には下のように各学年で体験活動を実施しま

す。特に３年生の職場体験学習では実際に事業所で「働くこと」を実感する貴

重な機会です。また同時に「働いている人」と身近にふれ合う機会でもありま

す。どうぞ沢山のことを感じてきて欲しいと思います。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 土佐市交通安全指導員の方をお招きし、4 月１９日（木）に交通安全講習会

を行いました。自転車は中学生にとって大変身近な移動手段であり、手軽で便

利な乗り物です。運転免許こそいりませんが、自転車は自動車やバイクと同じ

｢車両｣であり、守らなければならない規則があること。｢車道左側通行｣が原則

であること。歩道を走行する場合は、歩行者優先であることなどたくさんの事

を学びました。  

今年は、始業式の日から、登下校中に自転車同士がぶつかる交通事故が連続

して起きています。講習会の中で見た DVD の事故例のように、ひとつ間違え

れば、皆さんだけでなく、相手方にも大怪我を負わせることになりかねません。

（DVD では、その損害賠償金も大変な額でしたね…）  

当然、皆さんはこれまでも、車に対して気をつけて自転車に乗ってきたと思

いますが、この講習会を機会に車両運転手としての意識も持って欲しいと思い

ます。今まで以上に交通ルールを意識して、交通事故０をめざしましょう。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

自転車運転の際に守るべき交通ルールのうち特に大事なものを取り上

げたのが【自転車安全利用５原則】と言います。まずはこの５つのルール

をしっかりと守り安全運転を心がけましょう。  

 

 

 

①  自転車は、車道が原則、歩道は例外   

②  歩道は歩行者優先で、車道よりを徐  

③  車道は左側を通行  

④  安全ルールを守る  

⑤  子どもはヘルメットを着用  

 

他にも皆さんに気を付けて欲しいこと…  

★並列運転はしない！  ★無灯火運転はしない！  

★傘さし運転、二人乗り運転はしない！  

★「ながら運転」はしない！  ★スピードを出さない！  

 

 

 

 

 

４月２８日（土）に平成３０年度の PTA 総会を行いました。昨年度の活動

や決算の報告とともに、今年度の計画や予算が協議されました。小嶋健太新

PTA 会長さんをはじめ、本部役員も決定し、いよいよ本年度の活動が始まりま

す。保護者の皆様には積極的な参加なにとぞよろしくお願いします。  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

修学旅行  平成３０年５月９日～１１日  

行き先  関西方面（京都班別研修、造幣局、

津波フォーラム、USJ）  

職場体験学習  平成３０年５月１６日～１８日  

行き先  土佐市内６６事業所  

自転車でも守るべき交通ルール  

～自転車安全運転利用５原則～  


