
 

 

 

 

 

 

 

去る 6 月２日（土）～11 日（月）に平成 30 年度高吾地区中学校総合体育

大会が行われました。７月に行われる県体出場権を懸けた競技のなかでは、男

女バスケットボール、女子バレーボール、男女ソフトテニス部、女子卓球部が

見事出場権を獲得しました。県総体には他にも陸上部、ソフトボール部、剣道

部、柔道部、空手道部、水泳部が出場します。県総体での活躍をめざしてこれ

からも頑張ってもらいたいものです。また、本年度になって参加した他の大会

やイベント等での活動内容についてまとめてご紹介します。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

高岡中学校校長室だより  
H30．6．１５  

 

NO.4 

 

【陸上部】  

◆第１５回高知陸上競技カーニバル大会（４／１５）  

男子１００ｍ1 位：森澤凜久  男子３０００ｍ2 位：立野  凜  

◆高吾地区通信陸上大会（６／２～３）  

 男子三段跳 1 位：戸梶晴斗  女子低学年１００ｍ2 位：西森璃夢  

女子低学年走高跳 3 位：石元麻菜  

女子低学年 4×１００ｍR1 位： (井上・西森・田村・濱田 ) 

◆高吾地区総体（６／９～１０）  男子総合  準優勝  

 男子３年１００ｍ1 位：森澤凜久  男子 2 年１００ｍ3 位：戸梶晴斗  

男子１５００ｍ１位：立野  凜  男子８００ｍ１位：立野  凜   

男子三段跳２位：戸梶晴斗  男子１５００ｍ（1 年）3 位：八木隆太  

男子走り高跳び 3 位：二宮陸翔  

男子 4×１００ｍR ２位：（小嶋・戸梶・二宮・森澤）  

女子低学年 4×１００ｍR 1 位：（井上・西森・田村・濱田）  

女子１年１００ｍ２位：西森璃夢  女子２００ｍ3 位：濱田志乃  

 

【男子ソフトテニス部】  

◆高吾地区春季選手権（４／１４）個人ベスト１６以上は県春季大会出場権獲得  

ベスト４：野田一途・矢野愛斗ペア：ベスト４   

５位沖田海聖・津野友輝ペア  ６位：高谷恵人・近添壮哉ペア  

◆高吾地区総体（６／９～１０）  男子団体優勝  県総体出場権獲得  

 個人４位  濵村尚・坂本紫音ペア   

【剣道部】  

◆高知県中学校剣道春季大会（４／２２）  男子団体ベスト８  

◆高吾地区総体（６／９～１０）  

 女子団体準優勝  女子個人 3 位：江渕優来  

 男子団体 3 位   男子個人 3 位：加藤祥汰  

【空手道部】  

◆高知県中学生空手道選手権大会（５／６）  

男子団体組手  3 位  

【ソフトボール部】  

◆高知県中学校男女春季選手権大会（５／５）  準優勝  

準決勝  対  尾川・佐川・池川・仁淀連合○  ７－４  

 決勝   対  大正中× １－１２  

◆高吾地区総体（６／９～１０）  準優勝  

 準決勝  対  尾川・佐川・池川・仁淀連合○  ４－３（8 回タイブレーカー） 

 決勝   対  大正中×  ０－１  

【女子バレーボール部】  

◆高吾地区春季選手権  ベスト８  

予選リーグ  対上分中２－０  対葉山中１－２  

1 回戦  対十川中○  ２－０  2 回戦  対越知中× ０－２  

◆高吾地区総体（６／９～１０）  

予選リーグ  対尾川中○２－０  対伊野南中○２－０  対大野見中○２－０  

決勝トーナメント  １回戦  対須崎中×１－２（ベスト８）県総体出場権獲得  

【女子ソフトテニス部】  

◆高吾地区春季選手権  ベスト１６は高知県春季大会出場権獲得  

９位：石元華梨・石村楓ペア  １１位：梅原紅葉・山﨑小華ペア  

１２位：櫻木果穏・池田彩乃ペア  

◆高吾地区総体（６／９～１０）  

女子団体準優勝  県総体出場権獲得  

個人３位  石元華梨・石村楓ペア   

【男子バスケットボール部】  

◆高吾地区総体（６／９～１０）県総体出場権獲得  

1 回戦  対窪川中○  ５２－４４  

準決勝  対須崎中○  ７２－４６  

決勝   対葉山中× ４２―７７  準優勝  

【女子バスケットボール部】  

◆高吾地区総体（６／９～１０）県総体出場権獲得  

1 回戦  対窪川中○  ４１－２９  

準決勝  対梼原中○  ４４－３７  

決勝   対伊野中× ２６―９３  準優勝  

【サッカー部】  

◆高吾地区総体（６／９～１０）  

１回戦  対窪川中○  １－０   ２回戦  対明徳義塾中× ０－１５  

【野球部】  

◆高吾地区総体（６／９～１０）   1 回戦  加茂・越知連合  １－８  

【卓球部】  

◆高吾地区総体（６／９～１０）  女子団体ベスト８  県総体出場権獲得  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 本校の玄関に季節の花を植えたプランターと寄せ植えの鉢を設置しました。

これは、土佐地区地域安全協議会さんから寄贈があった「防犯の花」を生徒会

執行部と美術部の皆さんが植えてくれたものです。玄関に咲く花々は本校を訪

れていただいた多くの方の心を和ましてくれます。これから季節は梅雨の真っ

盛りです。恵みの雨を受け、花々が大きく成長するように、皆さんの「防犯意

識」も高まっていくことを祈っています。  

 

 

 

 

 

 

 

 

【柔道部】  

◆高知県中学校春季柔道大会（４／２２）  

 女子４４㎏級 3 位：大野栞乃  女子５７㎏級 3 位：高木亜衣  

◆高吾地区総体（６／９～１０）  女子団体優勝  男子団体３位  

 男子５５㎏級２位：小川誠太   男子６６㎏級 3 位：森光誉吏  

女子４８㎏級１位：田島舞颯生  同 3 位：大野栞乃  

女子５７㎏級 3 位：高木亜衣  

【水泳部】  

◆高吾地区総体（６／９～１０）男子総合３位  女子総合優勝  男女総合 2 位  

 男子 200ｍ個人メドレー1 位：塚原碧虎  

男子４00ｍ自由形２位：塚原碧虎  

 女子   50ｍ自由形 1 位：青木涼香  女子４00ｍ自由形 1 位：青木涼香  

 女子１00ｍ平泳ぎ 1 位：長滝こはる  女子２00ｍ平泳ぎ１位：長滝こはる   

 女子１00ｍ自由形２位：池  沙彩  

 

 

 

 

【美術部】  

◆宇佐しおかぜ公園  堤防壁画塗り直し（６／２）  

今年、しおかぜ公園では、「全国豊かな海づくり大会」が開催されます。以前

に美術部の先輩たちが描いた公園内の堤防壁画をきれいにしようと、塗り直しに

いきました。新たに土佐市のマスコットキャラも描き加えました。  

全国から来たたくさんのお客さんに見てもらいたいですね。  

【吹奏楽部】  

◆「加茂川親水公園水辺のあじさい祭り」セレモニー演奏（６／１０）  

土佐市で毎年行われているイベントへ演奏に行きました。  

雨のなか集まってくれたお客さんたちの前で２ステージを演奏し、喜んで聞い

て頂きました。地元のお祭りの盛り上げに参加できて良かったです。  


