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バレンタインDAY
で い

も近
ちか

づいてきました。今
いま

からでも遅
おそ

くない

「周
まわ

りからカッコ良く
よ  

見
み

られる言動
げんどう

」の紹介
しょうかい

      

第一条
だいいちじょう

／周囲
しゅうい

への気配り
き く ば

ができる 

おしつけでなく、さり気ない
げ

気配り
き く ば

ができる人
ひと

は好感
こうかん

がもて

るもの。 たとえば、何
なに

か悩んで
な や

いる様子
よ う す

の友人
ゆうじん

や後輩
こうはい

に

さり気なく元気
げ ん き

の出る
で  

言葉
こ と ば

をかける といった気配り
き く ば  

ができ

れば慕
した

われるはず。 

 

第二条
だいにじょう

／自分
じ ぶ ん

の意見
い け ん

をもっている 

人
ひと

に流される
なが       

ことなく、臆
おく

せずしっかりと自分
じ ぶ ん

の意見
い け ん

を

述べられる
の     

人
ひと

は周囲
しゅうい

の信頼
しんらい

を得
え

られるでしょう。 

 

 

第三条
だいみじょう

／常識
じょうしき

が備わって
そな       

いる 

一般人
いっぱんじん

としての常識
じょうしき

やマナーはおさえておきたいもの。 

人
ひと

として責任ある
せきにん        

 行動
こうどう

をとれることが求められます
も と          

。身
み

なり (服装
ふくそう

･
・

髪型
かみがた

)・立ち居振る舞
た  い ふ  ま

い (行動
こうどう

)・言動
げんどう

（言葉遣
こ と ばづか

い）・時間
じ か ん

を守る
まも   

等
など

 

 

第四条
だいよんじょう

／精神的
せいしんてき

に自立
じ り つ

している 

気分
き ぶ ん

にムラのある人は、敬遠
けいえん

されてしまうもの。感情
かんじょう

を

上手
じょうず

にコントロールでき、精神的
せいしんてき

に自立
じ り つ

していることが

大切
たいせつ

です。 

 

第五条
だいごじょう

／前向
ま え む

きである 

どんなときもプラス思考
し こ う

で、自分
じ ぶ ん

を高める
た か    

努力
どり ょ く

のできる人
ひと

には誰
だれ

でも魅力
みりょ く

を感じる
か ん じ る

ものです。また、仕事
し ご と

を積極的
せっきょくてき

に

引き受ける
ひ  う   

姿勢
し せ い

も、好感度
こ う か ん ど

アップに つながります。 

第六条
だいろくじょう

／責任感
せきにんかん

がある 

任された
ま か      

仕事
し ご と

は最後
さ い ご

まで責任
せきにん

をもってやり通す
    とお   

心構え
こころがま  

が

必要
ひつよう

です。また実際
じっさい

に取り組んで
と  く   

 

いる過程
か て い

を見
み

られて判断
はんだん

されます。 

 

第七条
だいななじょう

／笑顔
え が お

を絶やさない
た     

 どんなときも素敵
す て き

な笑顔
え が お

ので

きる人
ひと

は、それだけで周囲
しゅうい

を明るく
あか    

し、人
ひと

を惹きつける
ひ    

もの

です。つらいときこそ笑顔
え が お

が大切
たいせつ

。笑顔
え が お

になると心
こころ

が

明るく
あか    

前向
ま え む

きになります。 

 

第八条
だいはちじょう

／聞き上手
き   じ ょ う ず

である 

聞き上手
き    じょうず

な人
ひと

の周り
まわ り

には、自然
し ぜ ん

と人
ひと

が集まる
あ つ    

もの。かとい

って、聞いて
き   

いるばかりではなく、肝心
かんじん

なときには適切
てきせつ

な

意見
い け ん

を述
の

べることも必要
ひつよう

です。 

 

第九条
だいきゅうじょう

／好奇心
こ う き し ん

がある 

好奇心
こ う き し ん

が旺盛
おうせい

でチャレンジ精神
せいしん

のある人は、それが表
ひょう

情
じょう

や態度
た い ど

にもにじみ出
で

て生き生
い  い

きとした印象
いんしょう

を作り出
つ く   だ

します。 

 

 

第十条
だいじゅうじょう

／さり気
  げ

ないおしゃれができる 

これみよがしなブランドで固
かた

め、見栄
み え

を張る
は  

のではなく、

自分
じ ぶ ん

らしさを取り入れながら
と  い      

センス
せ ん す

よく決めて
き め て

いる人
ひと

は

魅力
みりょ く

的
てき

です。粋
いき

な身
み

なり･
・

粋
いき

な会話
か い わ

・ 

粋
いき

な行動
こうどう

はおしゃれです。 

 

第十一条
だいじゅういちじょう

／誰
だれ

にでも分け隔てなく
わ  へ だ    

接する
せっ     

 

相手
あ い て

によって態度
た い ど

を変える
か   

ことなく、いつも自然
し ぜ ん

に

振る舞える
ふ  ま   

人
ひと

は男女
だんじょ

を問
と

わずモテるはずです。 

いかがですか？自分
じ ぶ ん

に当
あ

てはまることがありましたか？ 

 

 


