
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

第５回授業研 指導助言日本体育大学 白旗和也 教授 

＜戦術学習の基礎基本を学ぶ低学年のゲームの授業の在り方を探る＞ 

 単元前半：鬼にタッチされずにお宝をゲットしよう！ 

3 対 2 のアウトナンバー制で個の動き方を工夫してお宝をゲットする。 

【フェイント、ジグザグ、端を狙って 等 鬼ゾーンはツーライン式】 

 単元後半：みんなで力を合わせてお宝をゲットしよう！ 

 3 対 2 のアウトナンバー制でチームの動きを工夫してお宝をゲットする。 

 【一斉に走る、集まる↔広がる、おとり 等 鬼ゾーンはワンライン式】 


