
 
今年度最初の公式戦となる、県春季ソフトボール大会、

幡多地区春季バレーボール大会が４月２３日（土）・４

月２４日（日）に開催されます。 

 会場は、ソフトボールは県営春野運動公園、バレーボ

ールは宿毛市運動公園体育館となっています。 

【県春季ソフトボール大会組み合わせ】 

４月２３日（土）広場Ｄ 

２回戦  ＶＳ仁淀中学校 10:40 頃開始予定 

準々決勝 ＶＳ香我美中・吾北中の勝者 

              12:50 頃開始予定 

 ※２回戦からのスタートで、初戦の仁淀中学校は２月

に行われた県強化大会で３位決定戦を戦い、惜敗し

た強豪です（その時のチームは、蕨岡・窪川・北ノ

川合同チーム）。しかし練習の成果を十分に発揮で

きたら勝利も見えてきます。集中し、粘り強く戦っ

てください。準決勝・決勝は２日目に開催されます。 

【幡多地区春季バレーボール大会組み合わせ】 

４月２３日（土）Ｂコート 

 ＜予選リーグ（Ｂゾーン）＞ 

 第１試合 ＶＳ東中学校     9:40 頃開始予定 

 第３試合 ＶＳ西土佐中学校  11:30 頃開始予定 

 第 6 試合 ＶＳ大方・佐賀中学校   午後開始予定 

 ※１日目は４校で総当たりのリーグ戦を行い、その結

果により２日目のトーナメント戦が行われます。全

てのチームが２日目も参加します。蕨岡中学校は八

束中学校との合同チームで参加しますが、上位進出

も期待されます。１日目にできるだけ勝ち、いい順

位を得て２日目に臨みたいものです。また、この大

会の上位チームは、５月７日（土）・８日（日）に

開催される県春季大会においてのシード権を得る

ことができるようです。健闘を期待します。 

                  

 
４月１４日以降、最大震度７（マグニチュード７．３）、

震度１以上の余震が７００回以上（４／２１現在）とい

う大変な地震が熊本県を中心に襲っています。 

 平成２１年に襲った東日本大震災から５年目、東北地 

方も復興もまだ完全ではないというのに、またもこのよ

うなことになってしまいました。犠牲者も４８名、不明

者もまだ２名おります（４／２１現在）。 

四万十市でも１６日未明に緊急地震速報がだされ、震

度３を記録しました。あの夜の震度３でも相当恐怖を感

じたのに、それ以上の震度の地震も含めて１週間以上、

毎日何十回も続いている熊本県の住民の方の恐怖・苦し

さ、大変さ等を考えると胸が痛みます。 

しかし、この地震直後から各地からの物資の支援、自

衛隊等の救助活動、様々なボランティアの方々の様子が

報道されていますが、つくづく日本という国は素晴らし

い国だなとも感じています。私自身は何もできていなく

て心苦しい限りですが、今後何ができるのか考えてみた

いと思っています。 

高知県も、いつこのような、いやこれ以上の被災を受

けるかわかりません。多分、たくさんの方々の支援がな

ければ乗り切れないのではないかと思います。そういう

意味でも皆さんが「今、何ができるのか」考えてみてく

ださい。しかし、中学生には物資やボランティアの支援

はなかなかできません、被災した人たちの安全と、でき

るだけ早い復興を心から願い、そして犠牲になった人た

ちのご冥福を祈ることだけでも十分かもしれません。そ

れこそが、阪神大震災や東日本大震災の悲惨な状況から

「がんばれ神戸」「がんばれ東北」の合言葉のもと復興

してきた日本の底力なのかもしれません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一歩一歩前進 №5 
四万十市立蕨岡中学校通信「さわらび」 

平成 2８年４月２２日（金）   文責:山脇 

倒壊した家と町の様子 

崩壊寸前の熊本城 



 

 前回の学校通信で、本校の学校図書館を５月から保護 

者や地域の方々に開放するという連絡をさせていただ

きました。 

 具体的な利用方法は、 

①職員室へ来て登録をする。 

（登録後は職員室に声をかけるだけで利用できます） 

②3 階の学校図書館を利用する 

③借りたい本があったら、職員室で貸出簿に記入する。 

 （返す時も職員室で貸出簿に記入して返本する） 

以上となります。 

 開館時間は、学校の授業日の 9:00～16:00 となって

います。登録された方には、詳細を記載した利用規定を

お渡ししますので、ご覧いただきたいと思います。 

 私自身、よく学校図書館を利用しています。月曜日に

前回の学校通信で紹介した「本屋大賞」1 位、2 位の本

も借りて読んでいました。ところが、図書部がこの本を

「図書便り」で推薦図書として紹介していたのを見て、

早く返さないといけないと思い、昨晩は夜中の 2 時半

位までかけて何とか読破することができました。 

 １位の「羊と鋼の森」は、ピアノの調律に魅せられた

一人の青年が、調律師として、人として成長する姿を描

いていました。心に残った言葉は、「才能があるから生

きていくんじゃない。そんなもの、あったって、なくた

って、生きていくんだ。あるのかないのかわからない、

そんなものにふりまわされるのはごめんだ。もっと確か

なものを、この手で探り当てていくしかない。（本文よ

り）」です。たいへん感銘を受ける面白い本でしたが、

生徒にとっては「キャリア教育」につながる本だとも思

いました。今年から教員生活を始めた池上先生、山下先

生に是非読んでもらいたい 1 冊です。 

 ２位の「君の膵臓をたべたい」は、題名だけから想像

すると猟奇的な作品かと思いますが、ぜんぜん違ってい

て、高校生の〈名前のない僕〉と〈日常のない彼女〉が

織りなす物語です。とびきりのラストシーンが待ってい

て号泣必死です。感動の渦に巻き込まれて泣きたい方に

お勧めです。作風は村上春樹に大変似ています。 

 いやー、読書って本当に素晴らしいですね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
４月２７日（水）に、学力調査や部活動の大会等の関

係で、若干遅くなりましたが、「新入生歓迎遠足」を行

います。内容は以下のとおりです。 

１．目的  新入生や新しい先生方との交流を深める。 

２．場所  下田公園 

３．日程   ８：２０ 登校 

       ８：５０ 出発式 

       ９：００ 学校発 

       ９：３０ 現地着 

            レク・昼食・自由時間 

      １４：００ 現地発 

      １４：３０ 学校着 

４．服装  学校指定のジャージ、体操服 

５．持ち物 弁当、水筒、お菓子、タオル、敷物等 

 詳細につきましては別途配布の文書を見てもらいた

いと思います。 

なお、レクは、「ロッククライミング」「かくれんぼ」

「綱引き」をすることになっています。 

 また、この遠足の中で、今年度第１回目の避難訓練も

行う予定になっています。 

 

 

１年生（１３歳になります） 

    福留 聖仁くん  ５月１１日 

    森  亮嘉くん  ５月１３日 

３年生（1５歳になります） 

岡﨑 琴弓さん  ５月 １日 

    下山 智也くん  ５月１６日 

  先生  有田 浩喜先生  ５月 15 日 

 

  ※１年生は４月のさくらさんに続き２人が誕生日

を迎え、全員が１３歳になります。 

 

 

図書館の推薦図書コーナー 
４月２２日の給食 
わかめご飯・からあげ・味噌汁・サラダ・クレープ・牛乳 


