
 

 今日、7 月２０日で１学期が終了しました。 

この間に子どもたちはどのように成長してきたでし

ょうか。ご家庭で、子どもとともに、学習、部活動、交

友関係、健康面等を振り返ってみませんか。１６人全員、

一歩一歩前進しているはずです。そして、その成長を認

めてやり、励ましてやってもらいたいと思います。 

7 月２１日（木）からは、４２日間の長い夏休みに入

ります。しかし、夏休みとはいえ、部活動、補習、運動

会の準備等、学校での活動もたくさんあります。また、

家庭や地域の行事も夏にはたくさんあります。様々なこ

とにチャレンジしてもらいたいと思います。 

この夏の目標は一人一人ちがうでしょうが、安全で有

意義な時間を過ごし、９月１日（木）の始業式には、生

き生きとした顔で全員そろう事を願っています。 

 

 

 

 

 

 

 

１．高知県中学校総合体育大会（ソフトボール部） 

  会場 県立春野運動公園 

日時 7 月２２日（金） 

    1 回戦 不戦勝 

    ２回戦 北川中と窪川・北ノ川中の勝者 

             １３：３０～ 

   7 月２３日（土） 

準決勝       ９：００～ 

決勝・3 位決定戦 １１：００～ 

２．高知県中学校総合体育大会（バレーボール部） 

  会場 南国市立スポーツセンター体育館 

日時 7 月２２日（金） 

    1 回戦 ＶＳ一宮中１３：００頃～ 

    ２回戦 ＶＳ高知中と佐川中の勝者 

             １５：００頃～ 

   7 月２３日（土） 

午前 9 時から 3 回戦以降の試合を実施 

３．蕨岡盆踊り 

8 月 1３日（土）（18:30～蕨岡中学校） 

４．夏季補習 

  前期 7 月 2６日（火）～8 月 2 日（火）５日間 

  後期 8 月 2４日（水）～8 月３０日（金）５日間 

  ※１．２年生の後期は 8 月２４日（水）のみです。 

５．鮎のしゃくり漁体験 

  7 月３０日（土）９：３０～開会 旧竹屋敷小中 

  ※保護者・地域の皆様のご協力よろしくお願いしま

す。川での作業開始は午前７時開始です。 

６．愛校作業 

  8 月 2１日（日）７：００校庭集合 

  【作業内容】 

○校舎、体育館周りの草刈り、木の剪定 

○校舎周辺の溝そうじ 

○校庭、花壇等の草引き 

  ※詳細の案内は別途配布します、早朝からお世話お

かけしますが、ご協力よろしくお願いします。 

７．県秋季ソフトボール大会・バレーボール大会 

  バレーボール ８月２７日（土）・２８日（日） 

  ソフトボール ９月 ３日（土）・ ４日（日） 

  ※夏休み最後の行事となります。まだ決定ではあり

ませんが、参加の場合、生徒引率、応援等よろし

くお願いします。詳細は後日配布します。 

 

県総体は男女両部とも出場することとなりました。結

果として全校生徒で参加することになります。これは幡

多地区の２１の中学校で唯一の学校となります。 

私の長い教員経験でも、全校生徒で参加というのは 

経験したことがありません。生徒減で 1 年生も参加し

ないといけないということもありますが、意外なすばら 

しい記録だと思います。 

ただ、初日の試合の開始時間が両部ともほぼ同じ時間 

になっており、応援部隊が分散してしまいます。私は、

ソフトボールを応援した後、バレーボールの２試合目を

応援に行きたいと思っています。バレーボール部の皆さ

ん、何としても 1 回戦突破お願いしますよ。 

 

 7 月 1６日（土）に土曜授業を行い、参観日、個人面

談と安全教育を行いました。で、 

 安全教育は、幡多中央消防組合消防本部から講師をお

招きし、ＡＥＤの使用方法や胸骨圧迫（心臓マッサージ）

の方法等を学ぶ「救命救急法教室」を実施しました。 

 まず、多目的室で全体指導を約１時間していただき、

その後体育館へ移動し、実際の部活中に事故が起きたと

いう想定で訓練を行いました。 

一歩一歩前進 №16 

四万十市立蕨岡中学校通信「さわらび」 

平成 2８年７月２０日（水）   文責:山脇 

～夏季休業中の緊急時連絡先～ 

       蕨岡中学校  ３２－１１８１ 

校  長  山脇 克仁  ０９０－８６９６－５２７６ 

 教  頭  山﨑 源生  ０９０－７６２８－８３２７ 

（各学級・部活動の連絡先は「せせらぎ」をご覧ください） 



 こういうことをしなければいけない事故は起きては

いけないし、起きないよう事前に予防することも大切だ

と思いますが、夏休みを前に、生徒は「命を守る」こと

の大切さをしっかり理解できたのではないかと思いま

す。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１日（木） 始業式 

２日（金） 実力テスト（全学年） 

       市 P 連周辺高校視察研修（希望者） 

３日（土） 県秋季ソフトボール大会（～４日） 

 ５日（月） 陸上練習開始（中央区陸上大会に向けて） 

       ＰＴＡ役員会１９：００～ 

６日（火） 読み聞かせ 

 ７日（水） 職員会・校内研 

 ９日（金） わらたけノビノビ会役員会 16:00～ 

１３日（火） 職員会 ＳＨＲ来校 

１４日（水） 運動会総練習 

１７日（土） 運動会準備・練習（第４回土曜授業） 

１８日（日） 蕨岡保小中合同運動会 

１９日（月） 敬老の日（祝日） 

２０日（火） 運動会振休 

２０日（火）～３０日（金）秋の全国交通安全運動 

２１日（水） 職員会 

 ２２日（木） 秋分の日（祝日） 

２７日（火） 中央区陸上大会（宿毛市陸上競技場） 

２８日（水） 職員会・校内研 

１０月１日（土） 第５回土曜授業 

（四万十川ウルトラマラソン歓迎準備） 

 

２年生（1４歳になります） 

    有田 世奈さん  ８月２３日 

  先生  山下  旭先生  8 月 6 日 

山﨑 源生教頭  ８月１８日 

      山脇 克仁    ８月２３日 

  ※私（山脇）と世奈さんは同じ誕生日です。 

 

 

 ＜水泳の授業の様子＞ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜校内英語スピーチコンテスト＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜玄関に、皆の願いを短冊に書いて飾られた七夕飾り＞ 


