
                                  

                                     

                                  

                 

                                   

                                   

期末テスト 粘り強く！ 全力で！ 

１学期の期末テストが、下記の日程で実施されます。中

間テストの振り返りを活かし、しっかり計

画を立て取り組むとともに、提出物などは

期日を守って提出するようにして下さい。 

また、今回の期末テストが1学期の評価・

評定にも大きく影響します。全力で粘り強く取り組みまし

ょう。 

〔期末テスト日程〕 

 28 日（水） 29 日（木） 30 日（金） 

１限目 
授業 

保健体育（1・2年） 

音楽（3年） 

英語 

２限目 
授業 数学 国語 

３限目 

授業（1・2年） 

保健体育（3年生） 

理科 授業 

４限目 
社会 

音楽（1・2年） 

家庭（3年） 

授業 

※6月 21 日（水）から部活動停止期間となります。 

※28 日（水）は給食後 13:30 に、29 日（木）は給食後 13:10

に下校予定です。 

※30 日（金）は、テスト終了後、授業を 6 時間目まで行います。 

 

≪試験までの基礎‣重要点の整理期の勉強は≫ 

教科書で必ず次の２点をおさえよう！ 

１． 定期テストでは多くが教科書から出題されます。どこが重

要かを考えながら、最低３回は読むようにしましょう。 

２． 教科書の太字部分や囲み、図、写真、先生が授業中に強

調した部分をとくにマークしましょう。ノートやワークシート

を参考に・・・。重要部分を整理して覚えることが第一で

す。教科によっては、プリント類が重視されることもありま

す。 

≪試験までの問題練習期の勉強は≫ 

次の点をよく知って、練習問題に挑戦する。 

１． 教科書の小単元や章末にある練習問題などと似た問題

がよく出ます。これらは自力で解けるようにしておきましょ

う。 

２． ワークやプリント、問題集を使った練習問題は、数多くこな 

すことも重要ですが、弱点箇所（できない部分）を発見す

る役割もあります。ミスした問題はくり返し練習し、二度と

間違えないようにしておきましょう。ちなみに、練習問題の

場合、やさしいものから難しいものへと進むのが鉄則で

す。 

 

≪試験前日の総仕上げ期の勉強は≫ 

次の２点に注意しながら、翌日のテスト教科すべての範囲に

じっくり目を通そう。 

１． 教科書やノート、プリントにもう一度目を通し、覚えている

か最後の確認をする。 

２． 練習問題でミスした問題に、教科書や参考書なしで再挑

戦してみる。もし答えを間違えるようだったら、もう一度教

科書のその部分に戻って、解き方をしっかり確認する。 

 

第７７回高知地区中学校総合体育大会の結果 

６月３日から始まった地区体も予定通りすすみ、本校の

すべての部活動が試合を無事終えることができました。残

念ながら県総体に出場できなかった部活動もありますが、

それぞれが全力で闘い悔いのない試合ができたようです。

県総体に向けて自分たちの課題を少しでも克服できるよ

う練習に励んでください。 

 

〔野球〕 ５位 〔県体出場〕 

  ２回戦 青柳中 8－0横浜中（５回コールド） 

  ３回戦 青柳中 0－3高知中 

    順位決定戦 青柳中 2－1附属中 

          青柳中 1－1土佐塾中 

           （タイブレーク 8 回 2-1 で青柳） 

 

〔バレー女子〕 優勝〔県体出場〕 

  予選リーグ １位 

青柳・高知中 2－0春野中   

青柳・高知中 2－0横浜中 

  決勝トーナメント  

１回戦 青柳・高知中 2－0城北中 

準決勝 青柳・高知中 2－0愛宕中 

   決 勝 青柳・高知中 2－1土佐女子中 

 

〔バレー男子〕 ３位 〔県体出場〕 

  予選リーグ 2 位 

 青柳中 2－0土佐中  

青柳中 2－0朝倉中 

 青柳中 0－2横浜中 

  決勝トーナメント  

１回戦 青柳中 2－0城北中 

準決勝  青柳中 1－2西部中 
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