
                                  

                                     

                                  

                 

                                   

                                    

充実した家庭学習を目指して！ 

～宿題が変わります～ 

中学校の学習内容は、小学校よりも難しくなります。また、中

学校の内容も学年が上がると授業の内容も難しくなっていきま

す。そして、小学校と中学校の大きな違いは、自分で進路を切り

拓くことです。自分の希望する進路を実現するために、毎日の

家庭学習を充実したものにすることが大切です。 

しかし、昨年度のアンケートによると、平日に１時間以上家庭

学習をする生徒が 50.4%でした。多くの生徒が 1 時間も家庭

学習をしていないということになります。この家庭学習の習慣化

が、青柳中学校の大きな課題の 1 つです。 

そこで、青柳中学校では、今年度より下記の宿題を設定し、

皆さんの家庭学習がよりよいものになるようサポートしていきた

いと考えています。毎日の課題をこなすことは大変かもしれませ

ん。しかし、３年生になると授業の復習と並行し、受検の準備も

進めていかなければなりません。限りある時間を有効に活用し、

自分の未来のために今できることを頑張る人になってほしいと

思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【各学年の宿題について】 

青柳ノート（生活日誌の作文のみ）、自主学習ノート（休日のみ） 

◯内容…購入している副教材ワーク２Ｐをベースに教科担任が

出題します。（30 分程度でできる内容） 

 

 

各部活動加入状況 
今年度の部活動の加入状況は以下のとおりです。 

 1 年生 ２年生 3 年生 合計 

バレー（男子） ７ １ ２ １０ 

バレー（女子） ０ ４ １１ １５ 

バスケ（男子） ９ ５ ９ ２３ 

バスケ（女子） ５ 2 ０ 7 

テニス（男子） 5 ５ ６ １6 

テニス（女子） １３ 10 ６ 29 

野球 ４ ３ ６ １３ 

サッカー ０ ４ １ ５ 

陸上 ７ １１ ６ ２４ 

吹奏楽 １０ １３ １５ ３８ 

英語 ０ １ ５ ６ 

美術 ３ １１ ４ １８ 

合計 ６3 70 ７１ ２０4 

 ※学校全体の部活動加入率 約 86.8％ 

 （1 年：約８７．５％ 2 年：約 92.1％ 3 年：約 81.6％） 

 

第７６回高知地区中学校総合体育大会 

 県体出場を目指して、緊張やプレッシャーにのみ込まれ

ることなく、悔いの残らない熱戦が繰り広げられることを

期待します。 青柳中の生徒として自覚をもった言動に心

がけましょう！ 

競技名 会場 日程 

陸上競技 高知市陸上競

技場 

6 月 12 日（日） 

バスケットボール

（男女） 

春野運動公園

体育館 

6 月 4 日（土）・5日（日） 

 11 日（土）・12 日（日） 

サッカー 

旭中・春野中他 

6 月 4 日（土）・5日（日） 

 11 日（土）・12 日（日） 

軟式野球 

高知球場 

東部球場 

6 月 4 日（土）・5日（日） 

 11 日（土）・12 日（日） 

 18 日（土） 

バレーボール 

（男女） 

県民体育館 

潮江中 

市営体育館 

6 月 11 日（土）・12 日（日） 

ソフトテニス 

（男女） 

東部総合運動

公園 

6 月 11 日（土）・12 日（日） 

※詳細は顧問の先生からお知らせします。 
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 月 火 水 木 金 休日（土曜・日曜） 

１年 国 社 数 英 理 自主学習ノート１Ｐ以上 

２年 英 理 国 社 数 自主学習ノート１Ｐ以上 

３年 社 数 英 理 国 自主学習ノート１Ｐ以上 

 
      高知市立青柳中学校 2022（令和 4 年） 

      ６月３日  ＮＯ．８ 
         夢や志を持ち未来を切り開く生徒の育成 ～自主 自律 創造～ 

青柳中学校 毎日の宿題 

① ５教科からの宿題（曜日によって教科が変わります。）  

② 数学プリント 

③ 英語ノート 

④ 青柳ノート（生活日誌の作文のみ） 

⑤ 自主学習ノート（休日１ページ以上） 

目的・目標 

●家庭学習の習慣を身に着ける。（１時間以上） 

●基礎学力の向上を図る。 

切  り  取  り 


