
 

様式第３号（教諭）                     
研修計画書                                                    平成  年  月  日 

教育委員会名
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 受講者番号  氏名  
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研修計画 開催月日 研修名 選択･領域･内容等(自己研はＡ･Ｂ別と主催・会場を記入)

１  月  日( ) 共通研修Ⅰ  

２  月  日( ) 共通研修Ⅱ  

３     月  日( ) 共通研修Ⅲ  

(１) 
共研
通修 

４  月  日( ) 共通研修Ⅳ  

５ 月  日( ) 教科指導等研修Ⅰ  

６ 月  日( ) 教科指導等研修Ⅱ  

７ 月  日( ) 教科指導等研修Ⅲ  

８ 月  日( ) 教科指導等研修Ⅳ  

９ 月  日( ) 教科指導等研修Ⅴ  

(２) 

教研 

科修 

指 ）

 

導  

等

（

 10 月  日( ) 教科指導等研修Ⅵ  

11 月  日( ) Ⅰ  

12 月  日( ) Ⅱ  

13 月  日( )          

(３) 
生 
徒 
指等 
導研 

修 
14 月  日( )          

15 月  日( )               主催 
会場 

16 月  日( )               主催 
会場 
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(４) 
自 
己解 
課決 
題研 

修 
17 月  日( ) 研修成果 

発表会
１０年経験者研修における研修成果の発表 
会場： 

実 施 月   研修課題Ａに関する研修内容 日数 研修課題Ｂに関する研修内容 日数 Ｃ日数 

５月  日  日 日

６月  日  日 日

７月  日  日 日

８月  日  日 日

９月  日  日 日

10月  日  日 日

11月  日  日 日

12月  日  日 日

１月  日  日 日

２月  日  日 日
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籍
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等
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）

２
０
日 

（  

合計  日  日 日

１ 在籍校等研修の研修課題Ａ・Ｂに関する内容として、①事前研究②研究授業(Ｂのみ)③研究協議④その他に種別し内容を計 

画すること。 
２ 在籍校等研修の研修課題Ａに関する内容について（『概要』Ｐ２３、２４参照） 
 (1)教科に関する内容として、ア模擬授業及び研究協議、イ研究授業及び研究協議を 11 月末までに計画すること。 
 (2)小･中･高の場合は教科外に関する内容として、ウ総合的な学習の時間、エ特別活動、オ道徳（小中）のうち一つ以上を計画。 
 (3)特別支援の場合は教科外に関する内容として、ウ自立活動、エ特別活動、オ道徳（小中）のうち一つ以上を計画。 


