
おわりに 
 

ＬＤ（学習障害）やＡＤＨＤ（注意欠陥／多動性障害）、高機能自閉症についての基本

的な理解と対応について説明してきました。この子どもたち皆に共通した内容もあります

が、あてはまらない内容もあろうかと思います。これは、一人一人の状態が違っているこ

とが多いためと思います。状態が違っているということは、必要な教育的支援も一人一人

異なることになります。 

 

高知県教育センターでは、子どもたちの健やかな成長とよりよい支援を先生方とご一緒

に考えるために、ハートフル教育相談を行っています。相談の仕方には次のような方法が

あります。お気軽にご相談ください。 

 

一人一人に応じた教育的支援を行うにあたっての一助となれば幸いです。 
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・ 電話での相談 

電話による相談です。当センターの相談専用ダイヤル（０８８－８６６－

９２７０）に直接かけてください。 

月～金 ８：３０～１７：００（休日、祝日はのぞきます。） 

・ 県内各会場での相談 

県内各地において会場を決めて開催する相談です。開催地、実施日につい

ては年度当初にリーフレットを学校などに配布し、お知らせします。 

・ 高知県教育センターに来所しての相談 

当センターに来所して行う相談です。あらかじめ電話で予約をしてくださ

い。（０８８－８６６－９２７０） 

・ 日程、会場等の都合がつかない場合は、ご相談ください。 


