
 月

施設設備の安全な使い方を
身につけよう

雨天時の安全に気をつけよう 正しい生活リズムを守ろう 身の回りの安全を確認しよう 下校時の安全に特に気をつ
けよう

安全な避難の仕方を身
につけよう

暖房器具を安全に使用し
よう

冬季の交通安全に気
をつけよう

自己管理を心がけ、健
康にすごそう

一年間を振り返り、次へ
のステップにしよう

集団生活の意識
強い意志

生命の尊重
思いやり

望ましい男女交際
勤労・奉仕

規則遵守
公平・公正

協力
信頼・誠実

思いやり・親切
友情

郷土愛
家族愛

勤労・奉仕 規則の遵守
正義感

愛校心
友情

器具の使い方
備品整備

電気の安全
薬品の管理確認

自由研究についての安全と
注意

加熱器具の使い方
マッチの使い方

気象と災害 気体の性質注意
有毒ガスについて

薬品についての注意 火の性質 地震発生のメカニズム 器具・用具の点検
薬品の管理確認

ニードルの安全な使い方
備品整備

印刷機の安全な使い方 塗料についての注意 針金・ペンチの安全な使い方 カッターナイフの安全な使い
方

彫刻等の安全な使い方
糸のこぎりの使い方

彫刻等の安全な使い方
印刷機の安全な使い方

彫刻との安全な使い方 彫刻等の安全な使い方
印刷機の安全な使い方

器具・用具の点検

器械運動の安全
集団行動時の安全
危機回避能力の向上

正しい性の知識を指導
プール使用時の安全
水泳前の健康観察

薬物に対する安全教育
熱中症予防の知識

体育大会での予防
スポーツテスト時の安全

剣道競技の安全
けがの予防

健康の自己管理 球技競技の安全
けがの予防

球技競技の安全
けがの予防

球技競技の安全
けがの予防

スポーツに親しむ健康
な生活
心身の健康

疾病の予防（3 年）
自然災害（全学年）

健康と環境（2 年）
疾病と予防（3 年

健康と生活（3 年）

はんだごての安全な使い方 のこぎりや金槌の安全な使い方 コンピュータ室使用の一般
的な注意　　コンピュータ情
報管理のマナー

ヤスリ・キリの安全な使い方 コンピュータ室使用の一般的
な注意　　コンピュータ情報
管理のマナー

はんだごての安全な使
い方　電気器具の安全
な使い方

電気器具の安全な使い方 コンピュータ室使用の
一般的な注意　コン
ピュータ情報管理のマ
ナー

コンピュータ室使用の
一般的な注意　コン
ピュータ情報管理のマ
ナー

器具・用具の点検

裁縫用具の安全な使い方 ミシン・アイロンの安全な使い方 調理器具の衛生管理
食品の衛生管理

加熱調理器具の安全な使い
方

加熱調理器具の安全な使い
方

暖房器具の安全な使い
方

暖房器具の安全な使い方 安全な生活 食生活と健康 器具・用具の点検

安全

図書室の安全
コンピュータ情報管理
のマナー

健全なマナー
正しい言葉遣い

校外学習時の安全
移動時の危険予知と危機回避

公共施設でのマナー
交通機関の安全な使い方

校外学習時の安全
移動時の危険予知と危機回
避

校外学習時の安全
移動時の危険予知と危機回
避

コンピュータ情報管理
のマナー

プレゼンテーション機器の
安全な使い方

プレゼンテーション機
器
の安全な使い方

防災

第１学年

災害時の安全な避難の仕方
と日常の備え
障害のある人の行動特性の
理解
清掃方法を確認しよう
弾道ミサイル発射等におけ
る安全

雨天時の安全な過ごし方
校内での事故と安全な生活
水泳、水の事故と安全

落雷の危険や風水害
自分の健康チェック
夏休みの生活設計と安全

体育大会の取組みと安全
不審者から身を守る

自転車の正しい乗り方
不審者から身を守るために
携帯電話などの危険

危険を予知した行動
交通事故の加害と被害
災害への備えと協力

冬休みの生活設計と安全
冬季休業中の安全な生活

冬季の交通安全
昼休みの安全な生活

安全な登下校
けがの発生状況とその
防止

進級・進学の心構え
安全に過ごすために

第２学年

交通事故の防止を考えよう
自転車点検
障害のある人の行動特性の
理解
弾道ミサイル発射等におけ
る安全

雨天時の校舎内での事故原因
水泳、水の事故と安全

自分の健康チェック
夏休みの生活設計と安全

体育大会の取組みと安全
不審者から身を守る

不審者から身を守るために
携帯電話などの危険

防寒具と安全
危険を予知した行動
交通事故の加害と被害
災害への備えと協力

冬休みの生活設計と安全
冬季休業中の安全な生活

冬季の交通安全
昼休みの安全な生活

安全な登下校
けがの発生状況とその
防止

進級・進学の心構え
安全に過ごすために

第３学年

掃除の安全
自転車点検
障害のある人の行動特性の
理解
弾道ミサイル発射等におけ
る安全

水泳、水の事故と安全
中体連大会と安全

自分の健康チェック
夏休みの生活設計と安全

体育大会の取組みと安全
不審者から身を守る
体育祭準備
下校指導

自転車整備の点検
不審者から身を守るために
携帯電話などの危険

危険を予知した行動
交通事故の責任と補償
災害への備えと協力

冬休みの生活設計と安全
冬季休業中の安全な生活

冬季の交通安全
昼休みの安全な生活

安全な登下校
けがの発生状況とその
防止

進級・進学の心構え
安全に過ごすために
学校、教室環境の整備
修
繕の奉仕活動

挨拶運動・街頭指導
生徒総会
新入生歓迎行事

挨拶運動・街頭指導 挨拶運動・街頭指導
愛校作業
平和集会
総括集会

挨拶運動・街頭指導
体育大会準備
体育運営委員会
体育大会

挨拶運動・街頭指導
文化発表会準備
平和集会

挨拶運動・街頭指導
文化発表会

挨拶運動・街頭指導
総括集会
役員選挙

挨拶運動・街頭指導 挨拶運動・街頭指導
卒業式取組
３年送別行事

挨拶運動・街頭指導
卒業式
修了式

校内除草作業
高校説明会
参観日
避難訓練

校内除草作業
参観日
プール掃除

救急法
校内除草作業
空き缶回収作業
通知票面談
終業式

始業式
体育大会
秋の交通安全運動
参観日
避難訓練

参観日
読書週間
照度測定

文化発表会
進路講演会
秋の火災予防週間
室戸市展・芸術鑑賞
参観日

薬物乱用防止教室
人権の主張
通知票面談
終業式

始業式
弁論大会
参観日
避難訓練

高校入試
新入生体験入学
参観日

参観日
卒業式
修了式

危機管理マニュアルの確認
校舎内の安全な過ごし方
パトロール

プールの使い方の確認
パトロール

夏休み中の部活動の安全
と対応
パトロール

不審者から身を守る
（登下校時）
パトロール

不審者から身を守る
（学校侵入時）
パトロール

パトロール 冬休み中の部活動の安全
と対応
パトロール

不審者から身を守る
（家庭にいる時）
パトロール

施設設備の安全な使い
方について
パトロール

一年間の評価・反省
パトロール

管理簿台帳整備
地震災害時の避難の心得
校内破損箇所の点検修理
不審車進入対策の機器の整
備点検①

プールの衛生管理
校内破損箇所の点検修理
死角となる植物の伐採

夏季休業中の校舎管理
消火器点検①
火災報知器点検
校内破損箇所の点検修理
死角となる植物などの伐採
理科室薬品の管理確認

不審車進入対策の機器の
整備点検②
校内破損箇所の点検修理
保健室薬品の管理確認

水道関係取り扱い注意 ストーブ取り扱い注意
灯油管理
消火器点検②
防火用具の点検・整備

ストーブ点火・給油
火災予防
火気点検管理
防火用水配置

ストーブ点火・給油
火災予防
火気点検管理
不審車進入対策の機
器の整備点検③

ストーブ点火・給油
火災予防
火気点検管理

一年間の評価・反省
ストーブ点火・給油
火災予防
火気点検管理

交通安全街頭指導
校外における生徒の安全
行動把握、情報交換
ゴキブリ団子作り
ＰＴＡ新聞「鑑雄」編集会議

交通安全街頭指導
太子講
校地内除草作業
ＰＴＡ新聞「鑑雄」編集会議

交通安全街頭指導
愛校作業
学区内危険箇所点検
夏休み夜間補導
空き缶・空きビン回収

交通安全街頭指導 交通安全街頭指導
ＰＴＡ新聞「鑑雄」編集会議
海岸一斉清掃

交通安全街頭指導
教育講演会
バザー
ＰＴＡ新聞「鑑雄」編集
会議

交通安全街頭指導
年末年始の防犯運動の啓
発

交通安全街頭指導 交通安全街頭指導
ＰＴＡ新聞「鑑雄」編集
会議

交通安全街頭指導
学区内安全点検及び一
年間の評価・反省

学校安全に関する校内研修
【交通安全・震災・新たな危
機事象】

学校安全に関する校内研修
【風水害・熱中症】

学校安全に関する校内研修
【AED心肺蘇生法講習】
【防災マニュアル】

学校安全に関する校内研修
【防災・不審者】

学校安全に関する校内研修
【防犯】

学校安全に関する校内
研修
【新たな危機事象】

学校安全に関する校内研
修
【不審者】

学校安全に関する校
内研修
【火災】

学校安全計画の見直し
危機管理マニュアルの
見直し

  学校安全計画 室戸市立羽根中学校
4 5 6 ７・８ 9 10 11 12 1 2 3項　目

月　の　重　点
安全な通学方法を学習しよう

道　　　　徳
望ましい生活習慣礼儀

安

全

教

育

安

全

学

習

理　　 　科
理科室における一般的な注意

美　　 　術
美術室における一般的な注意

体 育 分 野
施設設備安全な使い方
集団行動の仕方
危険の予知と危機回避

保 健 分 野
心身の発達と心の健康（1年）
傷害の防止（3 年）

安

全

指

導

技 術・家 庭

技術室における一般的な注意
のこぎりヤスリの安全な使い
方

調理室・被服室における
一般的な注意

　総合的な学習
　の時間
　(安全・防災)

学

級

活

動

中学生になって
自転車の安全な乗り方
通学路の確認
部活動での安全
自分でできる安全点検
犯罪被害の防止や通報の仕
方

通学路の確認
自分でできる安全点検
犯罪被害の防止や通報の仕
方

　　　「高知県安全教育プログラム（震災編）」第２学年
　　　・修学旅行で地震発生！その時あなたは？　～いつ、どんなときでも命を守る～
　　　・いざという時、助ける人になるために　　～応急手当の意義と方法～
　　　・「警報」「注意報」の違いって？　　～情報の正しい理解と活用～
　　　・備えて安心！～家庭の安全対策～

「高知県安全教育プログラム（震災編）」第３学年
・災害後の暮らし、あなたにできることは　　・使えますか？防災倉庫にあるもの
・家族との「５つの約束」　～家族防災会議を振り返る～
・小学校や幼児と一緒に考えよう　～防災かるたづくり～

修学旅行の安全
犯罪被害の防止や通報の仕
方
登下校の安全
心の安定と事故
自分でできる安全点検

生徒会活動

挨拶運動・街頭指導
部活動紹介（部活決定）
部活動での安全指導

教職員研修等
学校安全に関する校内研修
【危機管理マニュアル】

組織活動
（地域・保護者との連携）

交通安全街頭指導
通学路調査
学区内危険箇所に関する
情報提供
子ども110 番の家
ＰＴＡ総会

「高知県安全教育プログラム（震災編）」第１学年
・津波から命を守る心得は？　　・南海地震とは…地震と津波のメカニズム
・緊急地震速報の仕組みと活用　　・危険はまだまだ続く…様々な二次災害

主な学校
行事等

始業式　入学式　新任式
修学旅行
交通安全教室
家庭訪問　　　身体測定
野外活動　　　参観日

安
全
管
理

対人管理

通学路調査
通学路の安全の確認
危険箇所の把握
パトロール

対物管理

学校警備防災計画
正しい避難経路の確認
避難経路図の掲示
校内破損箇所の調査
修理計画
校地内の安全点検
校具の安全点検


