
令和４年１１月２２日（火） 

生活クリエイト系列 科目「福祉の課題」（ミニデイ）の様子 

 

社会福祉協議会より、春野地区の皆様にお声がけいただき、「ミニデイ」を開催することができました。

コロナ禍での開催にもかかわらず、ご出席いただいた「あおぞら会」「秋山ミニデイサービスボランティ

ア会」「傘賀会」の皆様、ご協力に感謝いたします。 

11 時、開会式の後、まずは軽くストレッチ体操で体をほぐしていただきました。高校生もはじめは緊

張で声も小さく、動きも合いませんでしたが、参加者の皆様が一緒に声を出したり、大きく身体を動かし

てくださって生徒たちの声も少しずつ聴きとりやすくなってきました。体操と脳トレのあとは、生徒た

ちの考えたゲームに挑戦です。 

紙ひこうきを自分たちで折って得点の付いた紙コップを倒したり、輪投げに挑戦したり・・・。なかな

かコツがつかめず「やり直しあり？」「もう一回挑戦～」と楽しんでいくうちに時間オーバーとなってし

まいました。また一緒に活動したいとの声が参加者からも高校生からも聞かれて感謝の気持ちでいっぱ

いです。お忙しい中、ご来校くださってありがとうございました。 

 

 

 


