
 

  学校教育目標「笑顔あふれる生徒の育成」            土佐市立戸波中学校  学校便り 

                            2020 年 6 月 12 日（金）No.6 

                                                    土佐市家俊 1074 番地 ℡088-855-0101  

          プール掃除 

 新型コロナ感染症の影響で、水泳の授業が心配されていましたが、学校

環境衛生基準に基づき、プール水の遊離残留塩素濃度が適切に管理されて

いる場合においては、水中感染のリスクは低いとされています。 

 そのため、更衣時に密になることを避け、タオルやゴーグルなどの私物

の取り違えがないよう注意するとともに、健康観察をし熱中症予防にも留

意したうえで水泳の授業を実施しますので、ご理解のほどよろしくお願い

します。 

 プール開きを前に 6月 9日（火）にはプール掃除を行いました。３年生

から取り掛かりましたが、さすがは３年生、見事な連携プレーで底面を半

分程度まできれいに掃除しました。その後の１年生も２年生も隅々まで一

生懸命に作業しました。 

文化委員会 ポップ紹介 

 6月 10日（水）に生徒集会を行いま

した。各委員長から活動報告をした後、

文化委員会から図書室にある本のポッ

プ紹介がありました。本のポップとは、

読んだ人が読んだことがない人に、そ

の本のどんなところに心を動かされたのか短いメッセージで伝えるもの

で、今回は４冊の本が紹介されました。 

 「少年探偵シリーズ 怪人二十面相」では、「少年探偵シリーズは、長

い間、日本の少年少女たちに読み継がれてきたロングセラーです。ストー

リーがとてもおもしろく、ハラハラ、ドキドキする展開が繰り広げられて

いきます。怪人二十面相と探偵の明智小五郎

の対決をぜひ読んで想像してみてくださ

い。」と紹介されました。他には「記憶屋」

「ボールペンでかんたん！プチかわいいイ

ラストが描ける本」「私は生きていける」が

紹介されました。 

 昼休みには、外で元気に身体を動かすことも大切ですが、これからの梅

雨の時期、図書室でゆっくり本を選んで読んでみるのはどうでしょうか。 

１年生 起震車体験   

 6月 11日（木）、高知県トラック協会の方々

にお越しいただき、１年生が起震車で地震の揺

れを体験しました。 

 先日、高知でも深夜に地震があり目が覚めた

人もいるのではないでしょうか？ トラック

協会の小松さんは、揺れで目が覚めた後、次に

来るかもしれない大きな揺れに備えて、逃げら

れるようにすぐに着替えをすませていたそう

です。「もしかしたら」と常に準備をしておく

のが大切ですとお話ししてくださいました。 

＜生徒の感想＞  

○震度 7 でも十分怖かったのに、南海トラフ  

は震度 8 で、もうどうなるんだろうって思  

いました。しかも机を固定してもあの揺れ  

で、固定してなかったらそうとう揺れるん

だなと思いました。固定するだけですごい安心感があるような気がしま

す。家で耐震工事とか準備はしているけど、家具固定もしてもらうよう

に頼んでみます！ 

○去年も体験していたので少しだけ大丈夫でしたが、やっぱりこわかった

です。私は横揺れより縦揺れの方がこわく感じました。私の家は山沿い

にあるので地震と土砂崩れが心配なので気をつけたいと思いました。 

○横揺れと縦揺れでは全然違うことが改めて知れたので良かったです。自

然災害はどうしようもないことだからこそ、自分たちが防災グッズを準

備してすぐに逃げられるようにしたり、家の家具を固定するなどしてお

かなければならないと強く感じました。 


