
 

     

 

  

 

 本校では、以前から全校で一輪車に取り組んでいますが、２００３年（平成１５年）から運動会の正式種

目に取り入れて、今のような一輪車パレードを披露してきているようです。今年も、６年生がロング一輪車

に挑戦するなど、新しい技も取り入れながら一輪車パレードを行いました。 

このように、パレードに繋げるためにある程度の技の習得はしているのですが、特に決まったものはあり

ませんでした。そこで、本年度から、下記のような「一輪車検定表」を作成して、全校で一輪車の技に挑戦

していくことにしました。 

 毎週金曜日を検定の日と定め、自己申告制で検定を受けていきます。そして、みごと検定を合格した人に

は「認定証」を発行し、掲示板の検定一覧表に認定シールを貼っていきます。７月の途中から始めたばかり

ですが、もう４つも認定証をもらった人がいます。これから、どんどんチャレンジしていってもらいたいと

思います。 

  

             伊与喜小学校一輪車検定表 
級 科  目 級 科  目 

入門編 補助あり乗車から、２０ｍ以上の前進走行 

１０級 補助なし乗車 ５級 
バック直進走行 

片足アイドリング 

９級 円周前進走行 ４級 
片足走行 

横乗り乗車 

８級 ８の字前進走行 ３級 
連続スピン（３回転） 

けりあげ乗車 

７級 

５０ｍスプリント 

１６インチ→１７秒以内 

１８インチ→１５秒以内 

２０インチ→１３秒以内 

２級 
連続スピン（１０回転） 

８の字片足走行 

６級 

アイドリング 

１年生→ ２～５回 

２年生→１０回 

３年生→２０回 

４年生→３０回 

５年生→４０回 

６年生→５０回 

１級 

５０ｍスプリント 

１６インチ→１５秒以内 

１８インチ→１２．５秒以内 

２０インチ→１１秒以内 

８の字バック 

チャレンジ編 ロング一輪車で、２０ｍ以上の前進走行 

 

     備考：この検定内容は、「日本一輪車協会」のものを参考にしています。 
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 １０月１１日（金）に、黒潮町陸上記録会が開催され 

ます。陸上記録会は、４年生から６年生までが出場しま 

す。子どもたちは、運動会が終わった次の日から、朝・ 

昼・放課後の練習を行っています。 

出場種目については、下記のように、７種目の中から 

自分の得意なものやチャレンジしてみたいものを選んで、 

一人４～５種目エントリーしています。短い練習時間で 

すが、精一杯取り組んでもらいたいと思っています。ご 

家庭でも、子どもたちの健康管理等よろしくお願いします。  

会場は、西南大規模公園大方グラウンドです。お仕事等 

でお忙しいとは思いますが、応援に来ていただけたら子ど 

もたちもうれしいのではないかと思います。まもなくプロ    体育館での走り高跳びの練習の様子 

グラムも出来上がってくると思いますので、またお知らせ 

をさせていただきます。 

黒潮町陸上記録会出場種目の紹介 

学年 名  前 ５０ｍ走 １００ｍ走 ６０ｍ 

障害走 

１０００ｍ走 走り幅跳び 走り高跳び ボール投げ 

市川 風月 ● ●   ●  ● 

藤原 彩花 ● ●   ● ● ● 

 

４年 

森田 未来 ● ●   ●  ● 

青木 拓郎 ● ●  ● ●  ● 

森田 海充 ● ●   ● ● ● 

間﨑 花帆 ● ● ●   ● ● 

 

 

５年 

 

打井向日葵 ● ●  ● ●  ● 

市川 忍武 ● ●  ●  ● ● 

松井  響 ● ●   ● ● ● 

藤原 功丞 ● ●  ● ●  ● 

西 まひる ● ●   ● ● ● 

森田あすく ● ●   ●  ● 

 

 

６年 

森田 千尋 ● ● ● ● ●   

４００ｍリレー  男子    ４００ｍリレー  女子  

【 廃品回収廃品回収廃品回収廃品回収のおのおのおのお礼礼礼礼 と お知らせ】 

 ８月３１日（日）の廃品回収では、大変お世話になりました。保護者や地域の皆様のおかげで、たくさん

回収することができました。今回のリサイクルの収益は、ビン類が８，４６３円、アルミ缶が１４，２２０円で、合

わせて２２２２２２２２，，，，６８３６８３６８３６８３円もありました。この収益は、ＰＴＡ活動や児童のために有効に活用させていただきます。

ありがとうございました。 

 なお、アルミ缶につきましては、常時集めています。お世話をおかけしますが、学校前のプール横の回収

場所までお持ちいただくと幸いです。今後とも、よろしくお願い致します。    


