
平成２７・２８年度教育課程研究指定校事業（中学校理科） 

 

 

～科学的に探究する学習活動を通して，メタ認知を促進させ，課題解決する力を高める学習指導の事例開発～ 

 

・質問紙調査 

メタ認知を測定する項目 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学習意欲を測定する項目 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

科学的な思考力・表現力を育成する学習指導の工夫・改善 

 

 

高知県香美市立鏡野中学校 



実験方略を測定する項目 

 

 

＊得点は、（全く当てはまらない１～非常によく当てはまる６）以上の６件法で行い、評価値をそのまま

の得点とした。 

＊メタ認知：「草場実・足達慶暢・鈴木達也（2017）理科学習場面における高校生のメタ認知の実態に関

する調査研究，学習開発学研究，印刷中」 

＊学習意欲と実験方略：「鈴木達也・足達慶暢・岡村華江・草場実（2017）観察・実験場面における動機

付けモデルに関する基礎的研究Ⅰ-因果モデルの構成-高知大学教育学部研究報告，印刷中」 

 

・ルーブリック評価 

3学年が用いたルーブリック評価の表 

 



1学年が用いたルーブリック評価の表 

 

 

＊鏡野中学校オリジナル 


