
第 56 回高知県高等学校新人陸上競技選手権大会 

★四国大会出場 

≪男子≫ 

100m 第 4 位★10秒 92 豊田 悠斗、第 8 位 11 秒 55 小川 陽平 

400m 第 5 位 52 秒 74 山下 陽太 

110mH 第 4 位★16秒 92 山脇考太郎、6 位 18 秒 53 上岡桜士朗、 

第 7 位 18 秒 84 和田 創英 

4×100ｍＲ 第 3 位★43秒 33 豊田 悠斗・小川 陽平・川波 颯介・西内  尊 

4×400ｍＲ 第 3 位★3分 29 秒 87 川波 颯介・小川 陽平・和田 創英・豊田 悠斗 

走高跳 第 1 位 2m04(大会新記録)西内  尊、第 4 位★1m70 田村 謙至、 

第 5 位 1m60 増本 奏太 

走幅跳 第 1 位 6m85 西内  尊、第 5 位★6m19 新改 聡淳 

三段跳 第 1 位 13m77 西内  尊、第 3 位★13m01 豊田 悠斗 

砲丸投 第 6 位 11m39 有田 壮馬、第 7 位 10m74 梶谷昂太郎 

円盤投 第 3 位★33m16 有田 壮馬、第 6 位 29m20 梶谷昂太郎 

ハンマー投 第 5 位★31m04 岡田 祐樹 

やり投 第 1 位★46m57 梶谷昂太郎 

≪団体：男子対校得点≫第 3 位、トラック競技 第 6 位、フィールド競技 第 1 位 

≪男子最優秀選手≫西内  尊 

 

≪女子≫ 

100m 第 3 位★12秒 65 有光菜穂子 

200m 第 3★位 25 秒 79 有光菜穂子 

800m 第 6 位 2 分 35 秒 02 谷  柚木 

3000m 第 6 位 12 分 27 秒 15 藤原 麻奈 

100mH 第 7 位 18 秒 44 大畑 凛夏 

5000mW 第 4 位★46 分 07 秒 39 

4×100mR 第 3 位★50秒 52 佐竹 虹空・有光菜穂子・谷  柚木・祖父江萌生 

走高跳 第 1 位★1m60 祖父江萌生、第 2 位 1m48 岩合 美來 

走幅跳 第 6 位★4m80 祖父江萌生、第 8 位佐竹 虹空 

三段跳 第 6 位 9m86 佐竹 虹空 

砲丸投 第 4 位★8m95 上野 小町 

円盤投 第 4 位★23m11 上野 小町、第 7 位 14m79 北村 奈々 

ハンマー投 第 4 位 15m37 上野 小町、第 5 位 15m03★北村 奈々 

やり投 第 6 位 24m86 北村 奈々 

≪団体：女子対校得点≫第 2 位 トラック競技 第 7 位、フィールド競技 第 2 位 


