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高知市立十津小学校長  島﨑 雅彦 

 

 

 

陽春の候，皆様方におかれましては，新型コロナウイルス感染症拡大防止に向けて日々取り組まれてい

ることと存じます。 

本校は，本年度に本県で開催される，第５９回中・四国小学校体育研究大会（高知大会）の会場校とし

て，平成３０年度より高知県教育委員会・高知市教育委員会等の研究指定を受け，体育科の研究を進めて

きました。研究主題を『人とのかかわりを深め共にのびる子どもを育てる ～たのしい できそう いっ

しょにもっと！ 運動好きな十津っ子～』とし，児童が主体的・対話的で深い学びに向かう授業のあり方

について研究を深めています。 

新学期がスタートしましたら，下記の日程で授業研究会を開催いたします。 

つきましては，ご多用の折とは存じますが体育主任等，体育科研究に取り組まれている貴職所属教職員

の皆様にご案内を頂くとともに，参加についてのご配慮をお願いいたします。 

  

記 

 

１ 主  催  高知市立十津小学校 

 

２ 研究主題  『人とのかかわりを深め共にのびる子どもを育てる  

～たのしい できそう いっしょにもっと！ 運動好きな十津っ子～』 

 

３ 実施予定 

開催

番号 

日時 学年 単元名【領域】 授業者 講師名 

① 

４月２１日(水) ５年 

短距離走・リレー 

【 陸 上 運 動 】 

播 磨 栄 治 

宮本隆信 准 教 授 

(高知大教育学部) 

② ６月９日(水) ６年 

跳 び 箱 運 動 

【 器 械 運 動 】 

佐古田智子 

岡 﨑 隆 太 

神家一成 名誉教授 

(高知大教育学部) 

③ ６月１７日(木) ５年 

表 現 運 動 

【 表 現 運 動 】 

永 橋  京 

安江美保 准 教 授 

(ノートルダム清心女子大学) 

④ ７月６日(火) ６年 

病 気 の 予 防 

【 保 健 】 

矢 野 裕 子 

入江 洋 指導主事 

(高知市教育委員会) 

⑤ ９月２１日(火) ２年 

鬼 遊 び 

【 ゲ ー ム 】 

川 野 綾 花 

塩見英樹 教科調査官 

(国立教育政策研究所) 

⑥ ９月２４日(金) ４年 

フラッグフットボール  

【 ゲ ー ム 】 

柳瀬幸大 

白旗和也 教 授 

(日 本 体 育 大 学 ) 

⑦ ９月３０日(木) ３年 

鉄 棒 運 動 

【器械運動】 

高 石 昌 悟 

細越淳二 教 授 

( 国 士 舘 大 学 ) 

⑧ １０月７日(木) １年 

体ほぐしの運動遊び

【体つくりの運動遊び】 

佐 竹 真 緒 

日野克博 教 授 

(愛媛大教育学部) 

 

４ 会  場  高知市立十津小学校（高知市十津４丁目２７－１） 

令和３年度 高知市立十津小学校授業研究会（体育科）のご案内 

済 

５ 日  程（案） 

  13::45  14:00      14:45   15:00                             16:55 

受付 提案授業 移動 授業に関わる研究協議，指導助言 

         ※2回目以降は，若干の時間変更がございますのでその都度ご確認ください。 

 

６ 参加申込  別添「参加申込書」を各研究会開催１週間前までに十津小学校（担当：岡﨑）へ 

 

７ 駐 車 場  校舎東側のアスファルト部分に駐車ください。 

※ できるだけ，乗り合わせでお願いいたします。 

 

 

高知市立十津小学校 公開研究会 参加申込書 

※参加を希望される公開研究会の開催番号を記入の上，申し込みください。 

学校名（          学校） 

職 名 氏   名 開催番号 

記入例 

教 諭 十津  太朗 ①，③，⑤ 

 
  

 
  

 
  

※どの研究会に参加希望される 

か前項の開催番号を記入する。 

１ 申 込 先  高知市立十津小学校 

担  当 十津小学校 研究主任 岡 﨑 隆 太 

住  所 〒７８１－０１１４ 高知市十津４丁目２７－１ 

電  話 ０８８－８４７－０１２１ 

Ｆ Ａ Ｘ ０８８－８４７－０１３５ 

Ｅメール tozu-e@city.kochi.lg.jp 

 

２ 申込方法  県内公立学校：グループウェアのメッセージ，またはＦＡＸ 

その他の学校：Ｅメール，またはＦＡＸ 

 

３ 備  考  「○○lg.jp」のアドレスの場合，添付ファイルが弾かれる場合がありますのでご留意く

ださい。 

 

※１０月２９日(金)開催の第５９回中・四国小学校体育研究大会（高知大会）につきましては， 高知

県小学校体育連盟より後日ご案内します。 

新型コロナ感染状況によって，公開研究会の日程等が変更となる場合があります。 


