
令和２年度 高知県高等学校新体操秋季選手権大会 
兼 令和２年度（第 73 回） 高知県高等学校体育大会新体操競技の部 開催要項 

 
主 催     高知県教育委員会 高知県高等学校体育連盟 

             高知県体操協会  
 

主 管     高知県高等学校体育連盟体操専門部 
 

１ 期 日 
  令和 2 年 9 月 6 日（日）  会場設営＝8:30～ 監督会議＝8：50～ 審判会議＝9：00～ 

公式練習＝9:15～（試技順にて 2 本ローテーション） 
                  競技開始＝10:40～ （予定） 
※ 当日は高知県中学校秋季選手権大会と同時開催になっています。 
※ コロナ対策として、無観客にて大会を開催します。 

２ 会 場 
  県立青少年センター（小アリーナ） 香南市野市町西野 303－1 ℡0887－56－0621 
３ 競技規則 

2017 年度版日本体操協会及び採点規則（高校適用規則）に準ずる。 
４ 競技方法  

新体操競技  ※伴奏曲は CD または USB メモリーによる MP3 フォーマット形式とする。 
選 手 権 名 方               法 

団体競技選手権 
 自由演技の得点により順位を決定する。 

 女子の手具は「フープ 3・クラブ 2 組」とする。 

個人競技選手権 
女子は「クラブ」・「リボン」の 2 種目を行い、その合計点により順位を決定する。 

種 目 別 選 手 権  個人競技の各種目別得点により順位を決定する。 

試合時間  当日の監督会議にて話し合いを持ちます。（参加人数等により変更） 
５ 参加資格 

（１）選手は、学校教育法第１条に規定する高等学校に在籍する生徒であること。 
（２）令和 2 年度日本体操協会に登録した高校生（競技者・チーム）であること。 
（３）高体連加盟校の生徒として平成 13 年 4 月 2 日以降に生まれたものとする。ただし、同一

競技 3 回までとし同一学年での出場は 1 回限りとする。 
   チームの編成において全日制課程・定時制課程・通信制課程の生徒による混成 

は認めない。 
（４）統廃合の対象となる学校については、当該校を含む合同チームによる大会参加 
  を認める。 
（５）転校後６ヶ月未満のものは参加を認めない。（外国人留学生もこれに準ずる。） 

ただし、一家転住などやむを得ない場合は、高知県高等学校体育連盟会長の許可 
があればこの限りではない。 

（６）出場する選手はあらかじめ健康診断を受け、学校長の出場許可を要する。 
（７）参加資格の特例及び「大会参加資格の別途に定める規定」 

全国高等学校総合体育大会実施要項に準ずる。 
  
 



６ 参加資格 
 （１）団体競技選手権出場人員 
   チーム編成は、男女とも学校単位１チームとし、監督１名、選手６名、補欠選手２名とする。

ただし、補欠選手は申込書に選手名を明記された選手でなければ交替できない。 
（２）個人総合選手権出場人員 

    学校単位で出場できる。 
 （３）種目別選手権 
    団体選手権、個人総合選手権出場者のみとする。 
 （４）外国人留学生の参加 
    団体においては、正選手６名（女子５名）、補欠２名のうち１名とし、個人においては、

１名とする。 
 

 
６．引率・監督について 
  ・引率責任者は、団体の場合は校長の認める当該校の職員とする。 
   個人の場合は校長の認める学校の職員とする。また、校長から引率を委嘱された「部 

活動指導員」（学校教育法施行規則第 78 条の 2 に示された者）も可とする。 
・ 監督、コーチ等は校長の認める指導者とし、それが外部指導者の場合は傷害・賠償 
責任保険（スポーツ安全保険）等に必ず加入することを条件とする。 

 
７．参加申し込み 
  （１）所定の申込用紙に必要事項を記入の上、学校長印（公印）を押印のうえ申し込むこと 
  （２）申込締切  令和 2 年 8 月 21 日（金） 
  （３）申込場所  〒781-2151 高知県高岡郡日高村下分 60 番地 
           高知県立日高特別支援学校  渡邊 正子 宛 
           Tel   0889-24-5306 

Fax  0889-24-5308  
  （４）申込書の不備なもの及び申込期日に遅れたものは受け付けない。 
  （５）大会前 2 週間の体調管理チェックをおこない、報告書を当日提出すること。 
８．表 彰 
  団体３位まで、個人総合６位まで、種目別各１位のみを表彰状を授与する。 
９. 連絡事項 
  ・コロナ対策として手洗い・消毒・マスクの着用（競技・練習以外での）をお願いします。 
  （当日、マスクを忘れている場合には、本部に声をかけてください。） 
  ・本部に体温計を準備します。会場に入られましたら検温をお願いします。その際、2 週間分の

体調管理チェックをおこなった結果の提出をお願いします。 
（会場に入るすべての人が対象） 
・会場準備・片付け等について 3 密となる時間をできるだけ短くしたいと考えておりますので、

ご協力をお願いします。 
  ・競技中の疾病・負傷などの応急処置は主催者側で行うが、その後の責任は負わない。なお、 

参加者は健康保険証を持参すること。 
・引率責任者は、選手の行動の全てに責任を負うものとする。引率責任者と監督が同一の場 
合は、当該校の職員とする。 
 
 



新体操部顧問の先生方へ 

・秋季大会兼県体に関しては、無観客での試合となります。 

・別紙１をご確認ください。 

① ２週間の健康チェック【様式１】 

② 健康状況等確認【様式２】（校長印必要） 

・上記①、②については監督会議で提出してください。 

・生徒、顧問の先生方はマスクの着用をお願いします。 

・当日の検温も忘れずお願いします。会場入りした際にも検温を実施します。 

 
 
 
 
 
            何か不明な点がありましたら下記までご連絡ください。 

                   【問い合わせ先】 

高体連体操専門部副委員長 渡邊正子 

０９０－７５７７－３３４４ 

masako_watanabe@kt2.kochinet.ed.jp 

 

 


