
令和３年５月作成 

令和３年度高知県高等学校体育大会 

弓道専門部新型コロナウイルス感染拡大防止対策ガイドライン[改訂版] 

 本専門部の主管大会における新型コロナウイルス感染対策を下記のとおり定める。 

 

１ 全般的な事項 

高知県高等学校体育連盟主催大会における新型コロナウイルス感染症拡大防止に関す

る基本方針[改訂版]による。 

 

［高知県高等学校体育連盟 HP  http://www.kochinet.ed.jp/kochi-htaiiku/］より DR 可 

 

健康チェックと提出様式等について 

作成者 内容 

選手 

 

エントリー外の

介添部員 

 

教員・指導者 

（外部指導員等） 

 

提出書類 

【様式１-①②】 

【様式２-①②】 

 

・２週間体調チェックし【様式１-①②】を作成 

※大会期間中もチェックする。 

・事前に簡易検査キットを実施する。 

・【様式２-①】を作成し、大会２週間前の健康チェック内容を学校長が

確認し公印を押印する。 

・大会１日目に顧問は自校の健康状態を確認し【様式２-①】と【様式１

-①②】の写し、【様式２-②】の３つを大会本部に提出する。 

・大会２日目に顧問は自校の健康状態を確認し【様式２-②】を大会本部

に提出する。 

※【様式２-①②】は提出がない場合、原則試合への出場が認められないので各校

顧問は注意すること。 

・大会後２週間体調チェックし【様式１-⑤⑥】を作成する。 

・各種様式は大会終了後１月以上保存しておく。 

 

専門部長 

弓道連盟役員 

 

・２週間体調チェックし【様式１-③】を作成 

※大会期間中もチェックする。 

・事前に簡易検査キットを実施する。 

・【様式１-③】は大会終了後１月以上保存しておく。 

 

http://www.kochinet.ed.jp/kochi-htaiiku/


作成者 内容 

写真屋 

 

・２週間体調チェックし【様式１-④】を作成 

※大会期間中もチェックする。 

・観戦予定者申請書（写真屋用）に記入し顧問が許可書を発行する。 

・大会当日県立弓道場受付にて【様式１-④】を見せ、取材団体受付簿に

記入し観客席で写真撮影（競技の妨げにならないように注意する）。 

・【様式１-④】は大会終了後１月以上保存しておく。 

○COCOA（アプリ）のインストール 

・陽性者が発生した場合、スマホに連絡が来るようになるため、インストールを推

奨する 

・COCOA（アプリ）のインストールが「済」でない方、又はスマホをお持ちでない方

は、会場で陽性者が発生した場合に、許可証に付随していた観戦予定者申請書を

もとに学校から連絡することがある 

○許可証を正面から見えるように名札等を各学校で準備し携行 

○県立弓道場内には入場不可 ○観客席入退場時の手指消毒 ○マスク着用 

○声援禁止（拍手可） ○観客席での飲食禁止 

○入れ替え制での撮影（撮影終了後は観客席を退出。観客席内を最少人数に止める） 

 

保護者 

 

入場不可に変更 

 

エントリー外 

３年生部員 

 

入場不可に変更 

 

様式 1-①② 変更なし 

様式 1-③  欄外③追記  

様式 1-④  欄外③追記  

様式 1-⑤⑥ 追加 大会後健康確認  

様式 2-①  変更 公印が必要  

様式 2-②  変更 顧問自署が必要 

 

 

２ 観客の取り扱いについて 

全競技無観客に変更 

 

 

 

 



３ 競技運営上の感染対策留意事項 

 

注意：マスクの着用事前・当日の健康管理の徹底 昼食時の感染対策 

 

１日目：選手は会場で昼食をとらないでください（幡多地区以外） 

２日目：予選通過校と仕事がある学校のみ昼食をとってください（黙食） 

 

・「高知県高等学校体育連盟主催大会における新型コロナウイルス感染症拡大防止に関する

基本方針[改訂版]」に沿って、事前の健康確認および大会期間における予防対策等につい

て徹底してください。 

・１日目男女別、２日目団体競技の大会日程になります（入場人数を制限するため）。 

・引率責任者は自校生徒の健康管理（健康観察や検温等）を徹底してください。 

・体調が悪くなった場合は顧問か、役員室の先生に伝えてください。 

・共有物の適切な管理、消毒を徹底してください（手洗いや消毒をこまめに行う）。 

・開会式は放送で表彰式は対象者のみで行う。 

・的前および巻藁で引くとき以外はマスクを着用してください。マスクには必ず学校名と

名前を書いておいてください。マスクを外しているときは会話をしないようにしてくだ

さい。熱中症になりそうだと感じたらマスクを外してください（ただし会話はしないこ

と）。外したマスクは不用意に床に置いたりポケットに入れたりせずマスクケースやビニ

ール袋、ハンカチ等に挟んで保管してください。 

・水分補給は個人単位で準備をし、定期的に行ってください。 

・飲食については、周囲の人となるべく距離をとって対面を避け、会話はしないでください。

できるだけ公園等も利用してください。 

・会場内の人の密度をできる限り減らすように協力してください。 

  →入場制限（無観客試合）。 

  →原則として大会会場及び観客席にはエントリーされた生徒のみの入場とします（ゼ

ッケンをつけている生徒のみ入場。２日目は団体出場選手のみ）。ただし、幡多地区

の学校は競技補助員としての入場を認める場合があります（名札着用・事前申請）。

また、団体競技で補欠がいない学校は介添としての入場を認めます（名札着用・事

前申請）。 

  →高体連【様式 1－①②】により健康チェックを行った生徒・教員等のみの入場としま

す。大会当日は高体連【様式 1－①②】【様式２－①②】を提出してください。 

  →自校の試合終了後、役割のない選手はできるだけ早く帰宅するようにしてください。 

・公式練習について 

  →県立弓道場に近い学校は各学校での練習をできるだけお願いします。 

  →射場に入る前にマスクを外してから入場してかまいません。ただし、マスクを外し



た状態で会話はしないでください。 

  →射場内では全員、執り弓の姿勢で順番を待つようにしてください（距離をとるため）。 

  →公式練習中の矢取は各校で協力して行ってください。矢取をする前には必ず手を消

毒してください。 

  →的前、巻藁は密にならないように距離をとって譲り合って行うように協力をお願い

します。 

  →状況によっては的前、巻藁での練習を制限する場合があります。 

→選手はマスクを外したら声を出せないので引率に来ている先生が的前に矢取の合図

をしてください。 

①赤旗がでる 

②教員が「次の打起しをおまちください」 

③引いていないのを確認して「矢取お願いします」と合図する 

④矢取生徒は誰も引いていないのを目で確認した後チャイムをならして矢をとる。 

・召集について 

①必ずマスクをつけた状態で召集場所に来る。 

②替矢を県立弓道場入り口にある矢立に各自１本いれる（個人戦のみ）。 

③第３控で弓具を置いたあと椅子に座る。 

④選手確認。個人戦のみ替弦回収。弓具点検。※マスクは必ずつけた状態で行う。 

⑤弓具点検の間に、各自マスクを外して待つ（係からの指示はありません）。 

※マスクをつけたまま試合を行うことも可。顎にマスクをかけて引くのはやめる。 

⑥退場後、替弦と替矢を回収する。 

  →外したマスクはマスクケースやビニール袋、ハンカチ等に挟んでポケット等に入れ

てください。 

  →マスクを外した後は、話さずに競技を行ってください。 

→個人戦は第３控で役員が替弦を預かりますので持って来てください。替弦には必ず

学校名と氏名を書いておいてください。 

・大会運営は簡略化して教員中心に行いますので、ご協力よろしくお願いします（矢取・

看的等は選手が行う場合があります）。 

・〇×表示器は行いません。 

・ホワイトボードへの掲示はパソコン入力したもののみ掲示します。 

・会場内の換気を徹底してください。大・中会議室は冷房をつけた際も扉と窓は開けたま

まにしてください。 

・更衣は速やかに行い退室してください。原則自宅で着替えた状態で来場・帰宅してくだ

さい。 

・マスクを着用していても大声を出すことや近距離での会話や発声は避けてください。また、マ

スクを外した状態での会話や発声はしないでください。 



・応援は拍手のみで行ってください。矢取り廊下への密集はさけてください。場合によっ

ては観戦を制限する場合があります。観客席にも移動し密をさけて応援してください。 

・各学校の待機場所は指定します（遠的場の矢道に各校テントを持ってきて待機してもかまいま

せん。その際、道場を傷つけないようにしてください）。 

・ゴミについては各自持ち帰りを徹底してください。 

・競技実施に不必要な接触（握手や味方同士のタッチ、掛け声等）は行わないでください。 

・２日目練習用の的張りを団体予選敗退校（団体予選終了後）、試合用の的張りを３位校、

会場の清掃（２階大・中会議室復元、遠的場シート片付け、射場や廊下のモップがけ、

矢取り廊下の掃除、看的小屋・看的小屋裏通路の清掃）を１・２位校でお願いします。 

・状況により県立弓道場で大会が開催されない場合は、大会予定日に各校で R２県体に準じ

た通信大会形式による試合を行います。 


