
　高知県中学校体育連盟は体育授業や運動部活動を通して、すこやかな体と心を充実
させることを活動の目的にしています。また、運動部活動で競技への興味や関心を高め
ながら、高知県の競技力向上につなげていく取り組みもおこなっています。

　平成26年度に本県で開催された全国中学校体育大会（全中）では『全国トップクラスの
選手やチームはマナーも素晴らしい』 ということを学びました。
　高知県の競技力を全国レベルに近づけるために私たちが今すぐにできること、それは
マナーを全国レベルに引き上げることです。

　運動部活動にかかわる選手、顧問の先生、応援してくれる保護者の方など、一人ひとりの
心がけや行動で、よりよい活動を実施していきましょう。

　少しのことを変化させるだけで結果が大きく変わることもあります。きっと、県全体の
マナーを良くすることが競技力向上の第一歩となるはずです。

　みんなが “チーム高知” の一員として共通の目標を持ち、全ての競技においてマナー
アップ運動を実施していきましょう。

　このマナーアップ運動を通して、前述の目的を達成することができることを期待して
います。

高知県中学校体育連盟では平成28年度から
　　　「部活動マナーアップ運動」を宣言しています

部活動マナーアップ運動について

高知県中学校体育連盟

マナーアップのための具体的な手だてとして以下の３つを大切にしていきます

手だて 気持ちの良いあいさつをしよう

美しい環境をつくろう

大会での会場使用のルールを守り、対戦相手や審判への
感謝の気持ちを忘れず、応援のマナーも良くしていこう
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