
空手道部 

◆活動方針 

 空手道を通して礼儀正しく、心身ともにたくましい人間形成を目的とし、３年間で培った努力や忍耐、チームワーク等

が卒業後の進路に還元できることを心掛けています。また、学生の本分である学業にも重きを置き、文武両道を目指しま

す。 

 

◆主将の声  

 先輩達が残した戦績に負けないように、日々の稽古に励んでいます。歴

史と伝統のあるクラブですが、高校から空手を始めている部員がほとんど

です。厳しさの中に楽しさのある活気に満ちた部活動です。強くなって日

本一をめざしたい人、空手に少しでも興味・関心のある人、いつでも空手

道場に来てください。 

主将 池上 宝（朝倉中卒） 

◆活動記録 
 
令和元年度  高知県高等学校空手道春季大会  男子団体組手   準優勝 

                       女子団体組手   準優勝 

高知県高等学校総合体育大会   男子団体組手   準優勝 

                       女子団体組手   第３位 

高知県高等学校空手道秋季大会  男子団体組手    第３位 

                       男子個人組手   優 勝 

       ★国民体育大会         少年男子個人組手 出 場 

       高知県高等学校空手道冬季大会  男子団体組手    準優勝 

                       男子個人組手（軽）優 勝 

                       男子団体形     優 勝 

全国高等学校空手道選抜大会四国予選 男子団体組手 第 3位★ 

                  男子団体形  優 勝★ 

★全国高等学校空手道選抜大会  男子団体組手   出 場（中止） 

                男子団体形    出 場（中止） 

 

令和２年度    高知県高等学校空手道秋季大会  男子個人組手   優 勝 

女子個人組手   準優勝 

男子個人形    優 勝 

 

 


