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自己評価

評 価 項 目
評価指標 取組状況・成果 評定

大 中

①体育授業の ・授業の中へ体力向上の運動を位置づ ○体育の授業では体力向上を意識した内容〔

４ 充実 ける を位置づけできた。。

・体力テスト判定B以上 ▲体力テストでは、ほぼB判定以上 3〕

体 ・体育授業改善に向けた外部人材の活 ▲外部人材を活用し、陸上運動の向上に役

力 用 立ったが、他領域での充実は不十分。 3

の ②体育・体育 ・朝マラソンの実施と目標を意識した △高知までの道のりを目指して走るように

向 的活動の充 取組 意識させた。

上 実 ・一輪車の目標達成 △一輪車の目標を意識して取り組めた。 3

・運動好きの児童100％ ▲運動好きの児童は60％であった。

・生活実態調査目標達成100％ ○生活実態調査の結果、3.4（満点4）で目

標が達成できた。

４段階評価（４ 目標を十分に達成 ３ ほぼ目標を達成 ２ やや不十分 １ 改善を要する）


