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冬休みのくらし
窪津小学校

生 活

〇早寝、早起きをしよう。
はや ね

・起きる時刻 ７時半までに 寝る時刻 10時までに
じ こく ね じ こく

・特別な日は家族と話し合って

〇進んで、お手伝いをしよう。

〇寒さにまけず、外で元気に遊び、体をきたえよう。

〇遊びに行く時は家の人に言ってから行こう。

（いつ・どこへ・だれと）

〇５時になったら、お家に帰ろう。

〇テレビやゲーム、パソコンは、お家の人と相談して使おう。

・４時間以上はしない

・特別な日は家族と話し合って

〇１日３食、しっかり食べよう。

学 習

〇計画を立てて、勉強しよう。

〇二学期の復習をしよう。

〇本を５冊以上読む。
さつ
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交通安全
〇自転車に乗る時は、ルールを守って安全な乗り方をしよう。

〇車に注意しましょう。また、道路の近くでは、遊ばないようにしよう。

そ の 他
〇火遊びをしない。

〇知らない人に絶対について行かない。
ぜつたい

〇用事もないのに、お店に入らない。

〇お金のむだ遣いをしない。
つか

〇危険なことはしない。
き けん

◇図書の貸し出しについて

＊1人５冊 先生のいる時はかりかえできます。
さつ

◇お願い

＊ぞうきんをひとり1枚お願いします。
まい

◇年末年始休（学校は休み）・・・12月27日（土）～1月4日（日）

◇三学期始業式 1月8日（木）


