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小中 PTA役員・評議員のみなさん、第 2回役員会・評議員会へのご出席あり

がとうございました 

8月 31日（木）、第 2回小中 PTA役員・評議員会が中学校の多

目的室で開催されました。役員のみなさんには、ご多用のとこ

ろご参会頂きまして、ありがとうございました。会の内容は、9

月 9 日（土）に予定している小中合同運動会、秋の交通安全旬

間の取り組み、11 月「みはら学びの月」について等でした。ま

た、今後の日程として、10 月 21日（土）に廃品回収、11月 26

日（日）には幡多地区小中学校 PTA 連合会研究大会（土佐清水

大会）が予定されています。これからも小中の教育活動、PTA活

動に対しまして、小中保護者のみなさんのご理解とご協力を何

卒よろしくお願いします。尚、秋の交通安全旬間「小中 PTA 交

通安全街頭指導」の期間の役割分担は、21 日（木）から 29 日

（金）までとなっています。役員のみなさん、ご協力どうぞよろ

しくお願いします。 

9月とはいえ、夏の終わりはまだまだ…熱中症対策には万全を期しています 

9月４日（月）、今学期初めて運動場で全体練習ができまし

た。その日は、朝から気温がぐんぐん上昇して、時季外れとも

思える暑さになりなりました。そして、なんと県内では 16地

点のうち 6地点で猛暑日を記録。高知市と四万十市を含む 4地

点で 9月の最高気温を更新したそうです。（9/5高知新聞） 

運動会に向けての熱中症対策は、「練習開始から 20分後位に

は休憩を入れる」「こまめな水分補給を随時行う」ようにして

います。また、練習前には、子どもたちひとり一人の体調を把

握し、無理のないような内容で取り組んでいます。お家でも、

お子さんの体調管理と水筒や汗拭きタオル・ハンカチ等の持ち

物についてもよろしくお願いします。 

9月 8日は、二十四節気の「白露」。朝夕のすずしさにはだ寒さを感じ出すころ 

 白露（はくろ）は空気がつめたくなってきて、草花が朝つゆで

ぬれるようになるころとされています。上空では温かい空気と

つめたい空気が入れかわりはじめ、もこもことした雲が見えた

りします。これらの雲は「ひつじ雲」「うろこ雲」とよばれ、空

のずっと高いところにできます。だから、秋の空はいちだんと

高くなったように見えるそうです。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

基本的なコロナ感染症予防対策を続けて、熱中症対策にも気をつけましょう 

「天災は、忘れた頃にやってくる」ということわざがあります。

大正 12年（1923年）9月 1日に関東大震災が起きました。だか

ら、この日を「防災の日」として、防災訓練を地域と連携して

行っている所もあります。これは、防災への意識が薄れて、同

じような悲惨な出来事が起こるのを防ぐためです。この機会に

「防災器具の点検」と「避難場所の確認」をしておきましょう。 

8月 31日（木） 5時間目・小中仲間づくり：紅白結団式の様子（小学校体育館） 

R5年度 運動会テーマ（中学校）、サブテーマ（小学校）の紹介 

☆笑顔らんまん～一致団結して、 

みんなが笑顔で終われる運動会にしよう～（中学校） 

☆限界突破！！悔いのないように全力でやりきろう （小学校） 

※小中合同運動会は、9月 9日（土）8：50～開始予定です。 

9/1シェイクアウト訓練を行いました。（写真は、1・2年生教室です） 

9月 5日（火） 1時間目・小中合同練習：開会式のリハーサル（小学校運動場） 


