
2023.7.
本山保育所

８がつのえんだより

朝顔やひまわりなど、夏ならではの花が咲き始めました。暑い暑い夏がやって来ました。沢山
遊んで、いっぱい食べて、そしてしっかり休息を取りながら、感染症や熱中症に気を付けて元気
に過ごしていきたいと思います。食事・生活リズムと体調管理に十分気を付けてみんなで楽しく
過ごしていきましょう。

行事予定
９日(水) 子育てサロン「すまいる」

１１日(金) 山の日

１２日（土） 町民祭（きりん組・ぞう組さん）

※詳しくは、別途お知らせさせていただきます。

１５日(火) プール参観

１６日(水) プール参観 ※をご覧ください。

１７日（木）ごはんの日

１８日(金) 避難訓練(火災)

子育て講座１８：３０～２０：００

「抱きしめる子育て」参加者募集中！

２２日(火) プール大会

２５日(金) 子育てサロン「すまいる」

２９日（火）誕生会 ごはんの日

※布団持ち帰り ４日(金)   ５日(土).

１８日(金) １９日(土)

※今月も、おやつづくり、お弁当の日はありません.

今月のねらい
・夏のあそびをたっぷりと楽しむ。
・休息を充分にとって生活リズムを
整え、健康に過ごす。

□「とびひ」にご注意下さい□
夏のころに多く発生します。アセモや虫さされをひっか
いたあとの傷に細菌が入って水ぶくれができます。それ
を更にかいたときに、水泡が破れて中から分泌液が出て
しまい、別のところに“とびひ”して炎症が広がってい
きます。広がらないように薬を塗布してガーゼで覆うこ
とが必要です。「とびひ」の場合はプールもお休みしな
くてはいけません。

毎日、プールやシャワーで遊んでいま
す。水が耳に入ったりもしますので、
耳の掃除をお願いしますね。

爪が伸びているとケガの
もとになります（足の爪も）
こまめに切っておきましょう。

◎今年は４年ぶりに町民祭が開催され。保育所チームも
ぞう・きりん組さんの希望者が参加します。

※プール参観の時間割～

ひよこ組 時間などクラスからお知らせ
はと 組 9:20～9:40

(保育のプール周辺）
うさぎ組 9:40～10:00

(保育のプール）
こぐま組 9:20～ 9:40（保育のプール）

ぞう 組  10:00～10:40（本小プール）

きりん組  10:00～10:40（本小プール）

＊猛暑が予想されますので、熱中症対策をし
て参観下さい
（帽子・日傘・サングラス・水分補給など）

ここにはお誕生依の
お友達が書かれています
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