
  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 ４月７日にスタートした１学期。登校すべき日数は７１日でしたが、いよいよ明日は終

業式を迎えます。毎日の学習はもちろんのこと、様々な学校行事や体験活動等を通して、

子ども達は「かしこく やさしく たくましく」成長してきています。なかでも、「中村小

学校の当たり前」として、『４つの「あ」の取組』と『学ぶ態度の育成』に、児童・教職員

が一丸となって学校全体で取り組んできました。保護者の方も子ども達への声かけなど、

応援ありがとうございました。そのおかげで、中村小学校当たり前のレベルも少しずつ上

がり、色々なことが上手にできるようになってきました。２学期以降もどんどんレベルアップし

ていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～ひかり～       

中村小学校学校だより No６ 

平成２９年７月１９日 文責：校長宮﨑 

 
 

7月生活目標：健康・安全に気をつけよう。 

明日は１学期終業式 うれしい子どもたちの成長  

あいさつ 

「いつでも どこでも 心から」気持ちの

よいあいさつ、返事ができる児童が多くな

りました。うれしいことです。 

あんぜん 

ろうかは、静かに歩くことができる場面

が増えました。子どもたちどうし、注意

し合うこともできだしました。 

あつまり 

児童朝会など全校集会では、ほとんどの児

童が、体を止め、話している人の方を見て、

心と体で聞けるようになっています。 

あとしまつ 

トイレのスリッパや給食のあと片付け

などは、まだきちんとできていません。

２学期に向けての課題のひとつです。 

学ぶ態度 

全校で「立腰教育」を進めています。「立腰（りつよう）」というのは、腰骨を立てて背

筋を伸ばして座る姿勢のことです。全学年、授業中の姿勢がだんだんとよくなっていま

す。手遊びも随分すくなくなってきました。ノートの字もていねいに書ける児童が増え、

集中して学習できるようになってきました。 

 

 



 

 

 

 

 

７月１１日（火）の朝のことでした。 

中村小学校区の地域の方から、児童のあいさつについて、

次のようなありがたいお電話をいただきました。「毎朝、

男子児童７～８人と、女子児童４～５人が、通学の際に子

どもたちの方から、元気なあいさつをしてくれるので、と

ても気持ちがよいです。子どもたちのあいさつのおかげで

元気がもらえます。子どもたちの頑張りと先生方のご指導のおかげです。」というような内

容でした。早速、子どもたちと教職員にこのことを伝え、学校全体で喜び合ったことでし

た。わざわざお電話いただきました地域の方に感謝しつつ、中村小学校はこれからも「い

つでも どこでも こころから」のあいさつを続けていくことを話し合ったことです。 

 

 

 ７月２１日（金）は、保護者の方と学級担任との個人面談にな

っています。日程調整にご協力をありがとうございました。学校

だよりの No４でご連絡したように、２年生から５年生には、４月

に行った「標準学力調査」の個人票をお渡しし、結果について担

任からご説明させていただきます。また、お子さんの１学期の学

習面と生活面についてもお話させていただきます。ご家庭にご協

力いただきたいことは、「基本的生活習慣」（生活リズム）を整え

ていただくことです。朝ごはんを十分に食べずに登校していたり、夜遅くまでテレビやゲ

ーム等をしていたりして睡眠不足の状態の児童もいます。子どもの基本的生活習慣の乱れ

は、学習意欲や体力、気力の低下の要因になります。そうなると、お子さんは、学習の場、

運動の場で能力を発揮することが難しくなります。２学期以降のお子さんの健やかな成長

のためにも、長い夏休み中の就寝・起床時刻、食事、歯磨き、テレビやゲーム、勉強、遊

び、お金の使い方など、生活が崩れないように各家庭で責任をもってお願いいたします。 

 

 

７月２１日から、８月３１日まで４２日間の夏休みに入ります。お子さ

んは家庭で過ごす時間が多くなります。今年度から全児童に「夏休みの生

活のしおり」を配布し指導します。ご家庭でもこの「夏休みの生活のしお

り」を熟読していただくと共に、健康・安全に気を付けて

計画的に過ごさせていただきますよう、よろしくお願いし

ます。命に直結する「水の事故」「交通事故」等には、 

特に注意していただきますようよろしくお願いします。 

地域の方から、児童の「あいさつ」をほめていただきました 

安全で楽しく、有意義な夏休みに！ 

 

個人面談 よろしくお願いいたします 

おはようご

ざいます。 

おはようございます。 

よく頑張

りました。 



 

青少年健全育成に関する標語 【主催：青少年健全育成四万十市民会議】 

 6 年１組 山下 諒久（りく）君 

作品：あせ流す 父のせなかは ぼくのゆめ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 四万十市・三原村水泳記録会  

 

 日時：８月８日（火） 

 会場：安並室内プール 

 出場選手：５年生 

６年生 

 ※記録会に向けて、学校で水泳の特別練習

もあります。練習への参加もよろしくお願い

します。詳細は後日連絡します。なお、記録

会の予備日は 8 月 10 日です。 

  

 登校日  

８月７日（月） 

 ※児童登校 ８：２０分までに登校 

       全体集会、平和学習 

       学級指導 

※児童下校 １０：３０ 

ただし、５、６年生は、10:30～12:00 ま

で水泳の特練があります。 
 ９月参観日（愛校作業・作品展）  

９月３日（日）  

午前中は平常授業 

１２：１０～１３：２０ 弁当、昼休み 

１３：２５～１４：１０ 参観授業 

１４：２５～１５：２０ 愛校作業 

※児童は、１５：００に下校になります。 

※保護者は、いったん体育館に集合してくださ

い。その後、教室や廊下の窓ふき、マスト立て

やテント張り等を予定しています。詳細は別途

案内文書を配布しますので、ご協力をよろしく

お願いします。 

 夏休みに読書量を増やしましょう  

※長い夏休みは、心に残る１冊に出会えるチ

ャンスです。学校図書館で貸出もしますの

で、どんどん利用してください。『親子で読

書の時間』などつくるのもよいと思います。 

※目標年間読書冊数 

 低学年：１００冊 

 中学年： ７０冊 

 高学年： ５０冊 

貸出については「夏休みの 

生活のしおり」で確認してください。 
 

 

 ２学期 始業式  

９月１日（金） 

 ※児童登校 普段通り登校 

 ８：０５～８：３５ 朝読書、朝の会 

 ８：４０～９：１０ 始業式 

 ９：２５～     平常授業 

 ※うわばきや、夏休みの宿題、授業の準備

など、忘れ物がないようにしてください。 

心と体の準備を整えて、元気な笑顔で 

会いましょう。 

 
 

 

 

 

ＮＨＫ全国学校音楽コンクール  

並びに高知県唱歌コンクール出場  

期日：８月２日（水） 

会場：県民文化ホール 

中村小学校合唱部３０名出場 

美しい歌声を響かせていて、とても上手です。 

応援よろしくお願いします 

 



  

チャイム着席 
①チャイムが鳴る前に余裕をもって席についている。 

②チャイム着席を守るよう、班やクラスで声かけができている。 

授業の準備 
③授業が終わってすぐに、次の授業の準備をしている 

④教科書など、忘れ物をしない。 

しっかり聴く 

⑤先生や友だちが何を伝えようとしているのか分かろうとして聴いている。 

⑥話している人の方をしっかり見て聴いている。 

⑦うなずくなど、反応しながら聴いている。 

⑧話は最後までしっかり聴いてから、自分の考えを言うようにしている。 

発表のルール 

⑨発表のルールを守り、好き勝手に発言したりしない。 

⑩発表は単語だけでなく、「～です。」「～と思います。」などと最後まで言い切っている。 

⑪相手に伝わるように、声の大きさに気をつけて発表している。 

 

36 

32 

46 

44 

56 

52 

47 

53 

58 

72 

53 

51 

32 

34 

42 

39 

39 

36 

34 

30 

24 

35 

11 

26 

15 

12 

4 

8 

14 

11 

9 

3 

10 

2 

10 

5 

2 

2 

2 

3 

1 

3 

1 

1 

べル着① 

べル着② 

授業の準備③ 

授業の準備④ 

しっかり聴く⑤ 

しっかり聴く⑥ 

しっかり聴く⑦ 

しっかり聴く⑧ 

発表のルール⑨ 

発表のルール⑩ 

発表のルール⑪ 

Ｈ２８年度 中村小 全学年 

①よくできる ②できる ③ややできない ④できない 

 

49 

44 

68 

50 

67 

65 

59 

64 

71 

74 

60 

43 

35 

24 

36 

30 

30 

32 

30 

26 

23 

31 

8 

15 

7 

12 

3 

4 

9 

5 

3 

3 

8 

0 

6 

0 

2 

0 

0 

0 

0 

0 

0 

1 

べル着① 

べル着② 

授業の準備③ 

授業の準備④ 

しっかり聴く⑤ 

しっかり聴く⑥ 

しっかり聴く⑦ 

しっかり聴く⑧ 

発表のルール⑨ 

発表のルール⑩ 

発表のルール⑪ 

Ｈ２９年度 中村小 全学年 

①よくできる ②できる ③ややできない ④できない 

去
年
よ
り
、
ぐ
っ
と
良
く
な
っ
て
い
ま
す 

％ 

％ 

児
童
が
ア
ン
ケ
ー
ト
に
答
え
て
い
ま
す 


