
学 校 説 明 会

高知市立南海中学校





学校教育目標

校 訓

立志 協働 生命

志を高く持ち・自他を尊び・なかまとともに
歩む生徒を育成する



学級・生徒数（令和４年１月現在）

学級数 生徒数

1年生 ２ ６５

2年生 ２ ４６

3年生 ２ ５４

特別支援学級

（知的・自閉症情緒）
２ ９

合計 ８ １７４



一日の流れ
50分授業 45分授業

登校 ８：２５

朝読書・学活 ８：２５～８：３８

１～４時間目 ８：４５～１２：３５ ８：４５～１２：１５

給食 １２：４０～１３：１０ １２：２０～１２：５０

昼休み １３：１０～１３：３０ １２：５０～１３：１０

５・６時間目 １３：３０～１５：２０ １３：１０～１４：５０

掃除 １５：２５～１５：３５ １４：５５～１５：０５

学活 １５：４０～１６：００ １５：１０～１５：３０

（火曜日の放課時間） （１５：５０） （１５：２０）

放課後

加力学習・・・１時間程度
委員会活動・・２時間程度
部活動・・・・平日２時間程度

休養日（水曜・土日のいずれか１日）



部 活 動

体 育 部 文 化 部

バスケットボール女子 吹奏楽

サッカー 英語

バドミントン 美術

野球 茶道

相撲・空手（大会引率のみ） NSP

令和２年度からバスケットボール男子とソフトテニス部の募集を停止しました。





協同学習（学びあい）





進路状況（令和２年度）

公立高校 国・私立高校 専修学校・
職業訓練校

高知追手前

高知小津 高知西

高知南 岡豊

高知東

高知丸の内

高知工業

春野

高知東工業

高知北

高知海洋

高知商業

高知中央高校

土佐女子高校

太平洋学園高校

土佐高校





令和４年度 主な年間行事（予定）

4月 入学・始業式・家庭訪問・参観日・標準学力調査（１年）

5月 紫雲丸追悼式・体育祭・全国学力調査(３年）

6月 地区総体・生徒総会・高校説明会，参観日（公開研）

7月 みなと祭り・教育相談・県体

8月 四国大会・全国大会

9月 南海中学校区防災活動の日

10月 文化発表会・高校体験入学（３年），参観日（公開研）

11月 小学生一日入学・修学旅行（２年）

12月 マラソン大会・県学力テスト（１･２年）・教育相談

1月 立志式(２年)・参観日（公開研）

2月 国私立入試

3月 公立高校入試・卒業式



紫雲丸遭難追悼集会 5月11日



立 志 塾（年３回）



立 志 式





職場体験学習



修学旅行（淡路・京都・大阪）



体 育 祭



文 化 発 表 会





防災活動

まもれ高知(ふるさと)
自らの生命(いのち)を守り

われらの地域を救う

『地域の絆は・防災の力』

NSPマスコットキャラクター
「海龍くん」

NSPとは・・・南海中学校が行う地域の絆を深めたり防災意識を
高めたりする学習や活動の総称。



時間 学年 訓練内容 地域団体等

午前

１年 応急手当 止血・簡易担架訓練等 消防団

２年 炊き出し訓練 おにぎり・豚汁
自主防災会

PTA

３年 避難所開設訓練 避難者誘導・区割り・受付 防災士会

午後 全校
校区一斉津波避

難訓練

開会式 行政
自主防災会
消防等大津波警報発令・避難







月 主な地域行事 地域・主催者等 参加団体

４月 どろんこ祭り 若宮八幡宮 バドミントン部

５月 長宗我部まつり 若宮八幡宮
ＮＳＰ実行委

バスケ部・吹奏楽部

６月 はまっこまつり はまっ子まつり実行委員会 吹奏楽部

８月 若宮夏祭り 若宮八幡宮 教職員・各部持ちまわり

８月 浦戸夏祭り 浦戸ふれあいセンター 吹奏楽部

１１月 秋例祭 若宮八幡宮 野球部・教職員

１１月 南フェス 高知市政策企画課 吹奏楽部

２月 龍馬マラソン 龍馬マラソン実行委員会 生徒会執行部・ＮＳＰ実行委

地域行事への参加



武者行列

防災にわか（NSP)
吹奏楽部







変更の理由
① 機能面（防寒・安全）
② LGBTQへの配慮
③ 選択肢を増やす

その他の変更
 半袖ポロシャツの導入（令和２年４月） ※別紙
 女子制服のリボンを廃止（令和３年７月）



１．登校日時
令和４年４月７日（木） ８：20～８：40 「入学通知書」を提出

２．入学式
時間：9：00～（約1時間） 場所：体育館

３．準備物
制服・靴・靴下・かばん

４．当日販売
体操服・上履き・体育館シューズ・デザインセット

ジャージ・ポロシャツ（注文のみ）



～ 最後に ～

健全な学校生活をおくるためのお願い

1.携帯電話の使い方について家庭でルールづ
くりをしてください。

2.いじめ防止にご協力ください

3.意図的な器物損壊や対教師暴力等・反社会
的行動に対しては厳しく指導します。

4.虐待防止にご注意ください。


