
 

１８．２                            高知市立南海中学校  

 

令和 4 年度   部活動全体計画  

 

１．部活動の目的  

（１）自主性を重んじ，意欲的・積極的に部活動に取組む。  

（ ２）学級・学年を越えた交流を図る中で，お互いを尊重し， 信頼しあえる人間  

関 係を築く。  

（ ３）個性を生かし，ひと・ものを愛する心情を育て， 豊かな情操を養う。  

（ ４）健全な精神・体力を養い，礼儀・規則を守る心を育て，将来に役立たせる。  

 

２．部活動の運営  

（１）  部 活動は，体育部と文化部で構成，運営される。  

（２）  提 案や必要なことがあれば ，キャプテン会・職員会 において話し合う。 

（３）  各 部で自主的に運営に必要な係を決め，部活動規則を守り活動する。  

 

３．練習時間  

（１） 午 後６時１５分までとする。片付けをし、６時３０分までに完全下校さ

せるものとする。（時間延長は認めない）  

（２） 休 養日に関しては「令和４年度  高知市立南海中学校部活動の方針」に

記載。   

 

４．指導上の注意事項  

（１） 部 活動は教育活動の一環であることを念頭に，年度当初に一度、新チー

ムに移行した際に一度、保護者会を開催し，部活動への理解を得ること。

（土日等の休日に活動をしない文化部はこの限りではない）  

（２） 原 則として，学校に顧問（または顧問の代理）がいないときは活動しな

いこと。  

（３） 日 常的に使用する用具や施設の安全点検を行い，事故等が起きないよう

安全管理に十分に留意すること。また，登下校中や校外への移動中の交

通安全に留意し，指導を徹底すること。  

（４） 原 則として，生徒の運搬に教職員の車両を使用しない。また，保護者等

へ生徒運搬の依頼をする場合も，不測の事態を想定して，承諾書をとる，

保険をかける等，十分な配慮をする必要があること。交通費等、特定の

保護者の負担が過度に大きくならないように配慮すること。  

（５） 校 内での部活動時はもちろんのこと，対外試合等で校外の施設にいる場

合（移動中を含む）に地震等の災害にあった場合の指導を徹底すること。 

（６） 部 員が部活動規則をしっかりと守れるように丁寧に指導し、厳しい処置

があること理解させること。  

（７）  １ 年生については，部活動発足式までは仮入部とすること。  

（８） 入 部届けは毎年４月に提出し、学校長の承認を経て、正式な入部とする。

提出先は担任とし、担任から顧問へと渡るようにすること。  

（９） 生 徒が転部や退部を希望する場合は，顧問だけで判断せずに，担任・保

護者等とよく相談のうえ決定すること。  

（１０）退部をする際については退部届を顧問に提出すること。  

 

 

 

 



 

屋内部活動について  

 

１ ． 今年 度の体育館使用の仕方について  

（ １）平日放課後の割当について  

    バ ス ケ ッ トボール部 は火曜日・金曜日 、バドミントン部 は月曜日・

木曜日、南海中学校体育館の使用とする。  

 

（ ２ ）清掃区域の割当について  

   ・ バ ス ケットボール部…ステージ・ステージ両袖（毎日の確認および     

清 掃 ）  

＊ 練 習 試合等を行う場合 ，学校行事で体育館を使用する前日には ，ステージ

付近だけでなく更衣室・トイレを念入りに清掃する。  

 

   

＊ 職 員会 ・学年会議中の対応について  

… 体 育 館 で の 各 部 の 練 習 が 妨 げ ら れ る 等 の 突 発 的 な 状 況 が あ っ た 場 合 に は ，

会議を中断して全教職員で指導にあたる  


