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中学生が各避難所で大活躍   中学生が地域の防災リーダーに 

 晴天の「防災活動の日」。各避難所では，南海中の生徒が受付でテキパキと対応

したり，優しくお年寄りの手を引く姿が見られ，頼りにされていました。 

午後のテーマは，被災された方に中学生としてどのような支援ができるかでし

たが，生徒は初めての活動を楽しみながら学んでいました。 
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防災グッズ・被災者搬送訓練 炊き出し・埋設貯水槽利用 避難所設営活動 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆ 緊急避難場所……津波や洪水による危険が迫っているときに，一時的に避難する場所 

☆ 避難所……………避難が長引く場合に，緊急避難場所から移動して滞在・生活する施設 

 ※ 南海中の中舎４階は緊急避難場所に，体育館や校舎は避難所に指定されています。 

 

吹奏楽部，サッカー部の３年生が活動を終えました 

 

 

 

 

 

 

桂浜公園リニューアル プレオープン式典    県中学サッカー選手権大会 南海中 ０－２ 三里中 

～ MINAMI KAZE ～ 

 今日は南海中学校区「防災活動の日」です。みなさん，午前中の津 

波避難訓練では，地域の人と協力し，自分から進んで行動できたでし 

ょうか。実際に地震が起き，避難する際には，中学生が防災リーダー 

となって動けるようにしなければなりません。 

 僕は，中学生が防災リーダーとなるためには，「声を上げる」こと 

が重要だと考えます。そうすることで，避難を促したり，助けが必要 

な人を救助できると思うからです。午前中の避難訓練で，自分の住む 

地域の人と顔合わせできたこと，これは声を上げる第一歩になったと 

思います。このような活動から，地域との絆を深め，防災リーダーとして活躍できる中学生

が一人でも増えたら，と思います。 

 本日は，この訓練を行うにあたり，自主防災組織の皆様，高知市地域防災推進課の皆様，

高知大学防災すけっと隊の皆様のご協力，本当にありがとうございます。どうぞ，よろしく

お願いします。 

 実際に災害が発生した時に生かせるよう，しっかりと取り組んでください。 

        【開会式でのＮＳＰ実行委員会のあいさつ  委員長：３年     さん】 

高知市広報「あかるいまち」10 月号より 


