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部活動再開にあたっての感染防止対策等について  
０ 再開にあたっての留意事項（共通） 

① ３つの条件が同時に重なる場を回避すること 
ア 換気の悪い密閉空間にしないための換気を徹底すること 
イ 多くの人が手の届く距離に集まらないよう配慮すること 
ウ 近距離での会話や大声での発声をできるだけ控えること 

② 体調管理 
   ・ 登校前と活動前（朝のＳＨで記録した場合は除く。）に検温を行うとともに、体温チェック表

で適切に管理を行うこと 
③ 活動時間等 

   ・ 活動時間は２時間程度とすること（準備、検温、片付けを含めて２時間半を想定していま

す。） 
④ 遠征等 

   ア 県外への遠征は禁止とすること 
   イ 他校との練習試合についても当面の間は自粛すること 

⑤ その他 
   ア 部活動の参加については、強制することなく、生徒及び保護者の判断に任せること 

イ その他の詳細は、１学期の始業後も当面の間準用する別紙「県立学校の春季休業中の部

活動について」を参考にして、順守すること  
１ 屋外の部活動 
 ・ 手洗いを励行するとともに、タオルやコップを共用しないなど感染防止に努めること  
２ 屋内の部活動 
 ア 体育館や教室の換気を行うこと  

イ 複数の部活動が同一空間を共用することを避け、活動時間をずらす等工夫すること 
ウ 生徒同志が直接接触する格闘技等（柔道や剣道）は活動を禁止するが、筋トレやランニング

や基礎トレ等の活動とするなど、工夫して実施する場合は実施を妨げないこと 


