
 

〇分校農園開墾式 ４月２９日（金） 

分校農園（大地の恵み）、８度目の開墾式を全校生徒・教職員で行いました。畑は芝藤さん（津野川）に無
償でお借りしています。畝上げ，マルチ張りなど、慣れない作業も全員で協力して定植ができました。 

    

 

〇新入生歓迎ＢＢＱ ５月２日（月） 

新入生との親睦を兼ねて縦割りの 3 グループに分かれ、体育館でゲームをした後、飯盒炊飯、バーベキュ
ーをしました。各班協力しながら交流し、お肉をお腹一杯食べました。保護者からイチゴの差し入れがあり
ました。ありがとうございました。 

    

 

〇高知県高等学校体育大会（令和４年度県体）5月 21 日（土）・22 日（日） 
須崎市で行われたカヌー競技では、２年の松浦菜々子さん 

が四国大会とインターハイの出場権を獲得しました。１年生 
４人も初めての大会でしたが、全員完漕できました。 
県民体育館で開催された卓球は、１回戦敗退でしたが、 

点数がリードする場面もあり、今までの練習の成果を発揮 
できました。選手の皆さんお疲れ様でした。  

    

 

〇サツマイモつるさし（西土佐小学校 1 年生と一緒に）６月９日（木） 
小学生 1年生（13 名）と分校 3年生が一緒に、サツマイモのつるさしをしました。秋には，また一緒に芋

の収穫ができることを楽しみにしています。 
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〇ＳＳＴ（ソーシャル・スキル・トレーニング） 令和４年度 第１回６月 10 日（金） 
今回、1 年生はオリエンテーション、３年生は高校生として最後の実践（ロールプレイ）を行いました。

「ぴーす」の所長、中脇由紀さんに、人と人とが社会で関わりながら生きていくために欠かせないスキル（Ｓ

ＳＴ）を、和やかな雰囲気の中、学ぶことができました。 

    

介護員要請研修事業（介護職員初任者研修課程）についてお知らせ 

高知県立中村高等学校 西土佐分校 

西土佐分校では、介護職員初任者研修課程(旧ホームヘルパー２級)の講座を長期休業期間中を活用して開

設しています。この研修講座は、令和３年度・令和４年度の２年間を通して講義・演習・確認試験を行い、

研修修了資格を取得するものです。 

この事業は、「開かれた学校づくり」の一環として、２１ハイスクールプラン推進事業の予算を活用し、生

徒と共に地域の方々にも受講していただき、介護に関する知識や技能を学び、生徒の進路決定や地域の方々

の資格取得に役立ていただくことを目的としています。 

西土佐地域にお住まいの方で、以下の内容で受講を希望される方は、下記の「実施要項」を確認の上、西

土佐分校まで、ご連絡をお願いいたします。 

実 施 要 項 

１ 対 象 者 県立中村高等学校西土佐分校生徒及び四万十市民（西土佐地域） 

２ 定   員 ２０名（受付期間内で先着順、生徒は別途募集） 

３ 講習期間 

令和４年７月 26 日～令和４年８月 19 日（除：土日） 

〇８月 19日（金）閉校式 

① 講習時間は、9:00～17:00 を原則とする。 

② 届出欠席または確認試験で不合格の場合は、日程を延長する。原則、日程は変更しないが、

講師の都合や危険を伴う気象状況の際は変更する場合がある。 

③ 無届欠席の場合の補講は行わない。 

４ 受付期間  令和４年 6月下旬～7月上旬（予定） 9:00～17:00（土・日以外） 

５ 受講費用（受講料、教材費等） 

教材費：７,２００円（テキスト代） 

＊受講開始日に販売し、支払いは現金とする。 

受講料：県費負担のため無料とする。ただし、研修の運営上特別な費用（保険・補習費等）が発生

する場合は、別途徴収する場合がある。 

６ 実施場所 

  県立中村高等学校西土佐分校・西土佐福祉会特別養護老人ホームかわせみ・西土佐保健センター 

７ 問い合わせ・連絡先 

   中村高等学校 西土佐分校   電話 ５２－１１８６ 担当：川村 

 

※ 西土佐分校創立７０周年記念式典 令和４年１１月１９日（土）実施予定 

   （詳細は、次回の学校通信に掲載いたします） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


