
土佐の伝承料理講習会 
令和 ６年１１月 27日  

 生活総合科の 3 年生が、南国地区農漁村女性グループ研究会の皆様から、土佐の伝承料理として、「皿鉢料理」を

教わりました。田舎寿司など初めて作る生徒も多く、講師の先生方の手際の良さに息をのむ場面も。35 回という伝

統ある講習会に話も弾みました。 

 

   

 

   

 

    

 

 


