
総合実習 酢ミカン講習会 
令和 ７年 ５月１４日                    

 生活総合科３年生の総合実習で、土佐の酢みかんについて講習会を行いました。講師は高知の在来柑橘を守り、食

文化の継承活動を続けている百田美知 様です。様々な柑橘類を使って、自分だけのオリジナルドレッシングを作り

ました。 

   

 

  

 

  


