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ミッション概要

にがりを活用した商品開発

にがりとは、海水からとれる食品添加物。 海水
から塩を作る際にできる余剰なミネラル分を多く含む粉
末または液体であり、主に伝統的製法において、豆乳
を豆腐に変える凝固剤として使用される。



開発案
• 活け花を長持ちさせる。（糖を吸収する作用がある）

• 入浴剤に使用。（発汗作用がある）

• 化粧水に使用。（肌荒れ予防）

• マニキュアの除光液。

• 料理に使用。（煮崩れを防ぐ）
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活動記録１

☆活花を長持ちさせる！

◆方法◆
花を活ける際に、水の中に数滴入れる。

◆結果◆

通常より１週間長持ちした。



活動記録２

☆入浴剤として使用！

◆方法◆
浴槽の中にお湯と共に数滴いれる。

◆結果◆
個人差があるものの、何時もよりも発汗する時が早かった。



活動記録３

☆化粧水として使用！

◆方法◆

水道水100ｍｌに対して、にがりを5ｍｌ混ぜる。

◆結果◆

個人差があるものの、肌荒れが改善された。



活動記録４

☆マニキュアの除光液として使用！

◆方法◆
コットンなどに市販されているものと同じ様に使用。

◆結果◆

落ちはしたが、完璧にとはいかなかった。



活動記録５

☆料理に使用！

◆方法◆

（煮物）煮る前に２～３滴いれる。

（御菓子）混ぜる前に大さじ約３杯。

◆結果◆

（煮物）煮崩れはしなかった。

（御菓子）サクサク感があり、香ばしい仕上り。



！使用上の注意！

入浴剤や化粧水として使用する
場合は、皮膚に異常がある場合
は控える。目に入らないように気
をつける。

煮物などに使用する場合には、
醤油や塩の加減にはご注意を。



まとめ

•日常生活の中には、

にがりを活用できる事が

多い！


