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生徒及び保護者 様 

高知県立嶺北高等学校長 

 

 

同居家族に新型コロナウイルス感染症の陽性が判明した場合の取扱いについて 

  

 初秋の候、皆様におかれましては益々ご健勝のこととお喜び申し上げます。 

この度、９月 26 日から全国一律に全数届出の見直しが行われ、保健所による療養期間等の指

示が行われる対象は、重症化リスクが高い患者の方（65 歳以上、基礎疾患等がある者、入院を

要する者、妊婦）のみとなりました。 

そのため、重症化リスクが低く症状が軽い同居家族が新型コロナウイルス感染症と診断された

場合、これまで行われていた保健所による同居家族の濃厚接触者の特定が行われなくなりました。

しかし、これまでどおり、陽性者と同居する家族は、一律に自宅待機の対象となります。 

つきましては、同居されている方が陽性となった生徒については、学校内での感染拡大を防ぐため

に、待機期間等について学校までご連絡をいただきますよう、ご理解とご協力をよろしくお願いいたしま

す。 

 
記 

 

○〈参考〉待機期間の数え方は以下のとおりです。 

 

 

出典・参考：高知県庁ホームページ（健康政策部健康対策課）より 

 ０日目 １日目 ２日目 ３日目 ４日目 ５日目 ６日目 ７日目 

通 
常 

感 染 者 と の 

最 終 接 触 日 

または 

家庭内で感染対策

を 講 じ た 日 

のいずれか遅い方 

     解除 

 
 

 

 ５日間の待機 

 
７日間の感染対策の継続 

 

感 染 者 と の 

最 終 接 触 日 
または 

家庭内で感染対策

を講じた日 

のいずれか遅い方 



○家庭でのご協力のお願い 

・患者との最終接触日から７日間が経過するまでの間、以下の感染対策へのご協力をお願

いします。 

 

校内での過ごし方について 学校外での活動について 

・校内でのマスクを外す活動は控える。 

・昼食時など飲食時の会話は控える。 

・部活動には参加しない。 

・校外で行う教育活動には参加しない。 

・部活動における公式戦への参加や練

習試合、合同練習には参加しない。 

 

 高知県立嶺北高等学校 

担当 教頭(和田)  （TEL:0887－76－2074） 


