
１　文化祭のご案内

２　高知県高等学校生徒理科研究発表会

３　校内マラソン大会

　来る１１月２２・２３日に文化祭が開催されます。２２日（火）は校内発表で、一般公開は２３日（水）となり

ます。今年の文化祭のテーマは青春謳歌～四万十の恵がくれた物語～です。生徒会のメンバーが中
心となって企画・運営していきます。
 
 文化祭は各学年やクラス、クラブの団結力が問われる機会なので、それぞれの学年のカラーがみえるのではない
かと思います。少人数ならではの団結力を活かして盛り上げていきたいです。また、２、３年生にとっては最後の
文化祭になるのでおおいに楽しみましょう。模擬店では安くて美味しものがたくさんありますし、部活動や教科の
成果を展示、販売しますので多くの保護者や地域の方々のご来場をお待ちしております。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（生徒会　文化広報委員長　上野　穂乃華）

　磁石と電気を使って物体を動かす研究を行いました。フレミ
ングの左手の法則を利用した実験と、右ねじの法則を利用した
実験の２つを行いました。この実験をやろうと思ったきっかけ
は、もともと鉄道関係が好きで、特にリニアモーターカーに興
味があり、このことについて研究していこうと考えました。実
験はうまくいくことばかりではなく、先生方にも迷惑をかけ、
苦労したことも多かったです。しかし、昨年の生徒理科発表会
を見て自分もあの場所で賞をもらいたいと思い、優秀賞を目標
に頑張りました。そしてその目標を達成することができてうれ
しかったです。
　来年の卒業研究も今回の経験を活かして頑張っていきたいと
思います。(自然環境部　山本　優輝)

　１１月２日(水)、校内マラソン大会を行いました。
男子９．７ｋｍ、女子７ｋｍを走りました。天候にも
恵まれ、参加生徒全員、制限時間内に完走することが
できました。ＡＬＴのジョン先生も急遽参加し、女子
コースを完走。男子は２年生の谷脇君が２年連続の優
勝、女子は１年生の中平さんが優勝しました。
学校付近の坂道は傾斜がかなりあり、毎年のことなが
らゴールである学校付近で苦戦した生徒が多くいたよ
うです。かくいう私も、先導という役割ながら、最後
の坂でトップの生徒に抜かれてしまいました…。
　１１月１６日(水)に行われる幡多支部駅伝大会には、
男子は３年和田、２年槙野、谷脇、中越、１年山本、
坂本、明神、女子は３年森本、２年杉本、藤戸、１年
小椋、中平、脇坂のメンバーで挑戦してきます。
　　　　　　　　　　　　　　　（体育科教員　森）

 

              

               

グループ 内容 ＰＲ
１年１組 キャンドル販売 私たちの手作りキャンドルで疲れた心と体を癒しませんか？　アロマ、マーブル、グラデーション、エッグキャンドルの４種類あります。
２年１組 フライドポテト・綿菓子 フライドポテト（１５０円）は塩・コンソメ・バーベキュー味の３種類　綿菓子（１００円）はフワフワであまくておいしいです。ぜひお買い求め下さい。
３年１組 焼きそば・フランクフルト・ジュース 味に自信があるのでぜひ来てください。飲み物はあったかいのもあります。

自然環境コース
お香・コケ玉
栗ご飯・焼き芋
活動展示

『森から来た100円均一』自然環境部
・モリゾー（大・中・小）という名のコケぼっくり・食べられないコケカントリーマーム・コケ玉いろいろ・杉葉香・劇「ほそえもん」他映像大会！！
自然環境コース農場から
「石焼きイモ」しっとりの安納いも、ホクホクの土佐紅の２品種。「冬野菜」レタス・ホウレンソウなど。「サツマイモ（土佐紅、安納芋）」、「パンジー
苗」。全て本校農場からの安全な産物です。
結の森から「くりごはん」の登場です。地元の美味しいクリとコメのコラボをご賞味ください。

美術部 作品展示 パネル、絵の展示をします。二階渡り廊下で展示し、冊子も置いてあります。ぜひ見に来てください！
緑葉部 お点前 静かな空間で安らぎの時間をあなたに、　一席１５０円　ぜひお越しください。
放送部 物品販売 放送部はスピーカーを販売します。デザイン等は自分でアレンジすることができます。ぜひ、お買上げ下さい。
家庭科 物品販売 皆で同じ物を作るのではなく、それぞれが考えて作り個性あふれる商品になっています。雑貨屋さんのように色々なものを揃えています。
英語科 展示 授業で学んだことを英語でまとめ、ポスターを作成しました。学習の成果をぜひ見て下さい。
PTA 豚汁 自然環境コースの生徒たちが作った野菜も入った、”味に自信ありの一杯！”　自然環境コースの「くりごはん」といっしょにご賞味ください。



４　部活動報告

５　もりだばマルシェ
　９月２３日（金）に大正駅前の「にぎわい拠点」で、四万十高校のア
ンテナショップ「もりだばマルシェ」を開催しました。今回、２･３年
生が種から育てたハクサイやキャベツそしてブロッコリーの苗を販売、
そして「種まき体験コーナー」を通して、地域の人たちとのやり取りを
楽しみながら、接客の技術を学習するよい機会となりました。
　実は、今まで野菜の栽培や行商での販売について学んできましたが、
店舗での販売実習は今回が初めて。しかも今回は家庭科部の作った本格
的な手芸品も同時販売など、老若男女楽しめる販売となっていました。
　さらに次回の「もりだばマルシェ」の開催も予定しております。次回
はハクサイの漬物をメインに家庭科部の参加も考えています。日程は決
まっていませんので、決まり次第、学校のホームページ等でお知らせで
きると思います。

１１・１２月の行事予定

　１１月２日(水)、校内マラソン大会を行いました。
男子９．７ｋｍ、女子７ｋｍを走りました。天候にも
恵まれ、参加生徒全員、制限時間内に完走することが
できました。ＡＬＴのジョン先生も急遽参加し、女子
コースを完走。男子は２年生の谷脇君が２年連続の優
勝、女子は１年生の中平さんが優勝しました。
学校付近の坂道は傾斜がかなりあり、毎年のことなが
らゴールである学校付近で苦戦した生徒が多くいたよ
うです。かくいう私も、先導という役割ながら、最後
の坂でトップの生徒に抜かれてしまいました…。
　１１月１６日(水)に行われる幡多支部駅伝大会には、
男子は３年和田、２年槙野、谷脇、中越、１年山本、
坂本、明神、女子は３年森本、２年杉本、藤戸、１年
小椋、中平、脇坂のメンバーで挑戦してきます。
　　　　　　　　　　　　　　　（体育科教員　森）

ソフトボール部（冬季大会）
一回戦　四万十　17対10(5回）高知東工業
準々決勝　四万十　０対６　高知工業
　３年生が引退して2回目の公式戦でした
が、打線がつながり5回コールドで、
新チーム公式戦初勝利をあげることが
できました。
  次は、優勝候補の高知工業に敗れました
が、5回までは0対2と善戦し、練習の成果
を出すことができたと思います。
 これからも、来年の県大会に向けて日々
の練習に励みたいと思います。
（主将　槙野　颯介）

バスケットボール部（秋季大会）
一回戦　四万十　４９対７１　東工業
　今回は３年生の出場する最後の公式戦
であり、僕にとっても最後になるかもし
れない大会でした。就職試験や受験対策
などで全員がそろって練習する機会は少
なかったのですが、今までで一番いい試
合ができたと思っています。約１年半こ
のメンバーでバスケができてよかったです。
（主将　嶋﨑　大貴）

バレーボール部（秋季大会）
一回戦　四万十　０対２　須崎
　今回は人数が足らず、助っ人を２人借
りての出場でしたが、初めて須崎からリ
ードするという良い展開を作ることがで
きました。結果的に負けてはしまいまし
たが、この試合を通して、細かい技術面
などの改善点に気づくことができました。
これからは、来年の県大会に向けて課題
点を改善していきたいと思います。
（主将　中平　知香）

企画・編集・お問い合わせ窓口：四万十高校総務部 

メール shimanto-h@kochinet.ed.jp 

電話 0880-27-0034        FAX 0880-27-0477 

  

日 曜 行　事 日 曜 行　事

生徒会役員解任・認証式

校内マラソン大会

文化の日

ソフト冬季大会

文化祭代休（生徒）

進研駿台・マーク３年 期末考査①

ソフト冬季大会

バレー秋季大会

第２回英検２次試験 期末考査②

バレー秋季大会

生物分類技能検定

週明けテスト（英） 期末考査③

期末考査④

校内マラソン大会（予備日） 期末考査⑤

遠隔授業⑬

（案）ふるさと学習発表会

遠隔授業⑭

ソフト冬季大会（予備日） 週明けテスト（数）

バレー幡多支部大会？

進学補習（～27）

結の森 ２年生修学旅行

週明けテスト（数） ２年生修学旅行

文化祭準備（４５分短縮） ２年生修学旅行

１年生認知症講座（５・６限）

遠隔授業⑮ ２年生修学旅行

幡多支部駅伝大会

学校生活アンケート

遠隔授業⑯

文化祭準備（４５分短縮）

週明けテスト（国）

交通安全街頭指導

交通安全街頭指導 学年デー

週明けテスト（国）

１・２時限授業後、文化祭準備

午前：文化祭準備　　午後：文化祭（校内発表） 終業式

面談週間

勤労感謝の日 天皇誕生日

文化祭（一般発表） 面談週間

農業教育フェア

川学習１－２　1～４限 面談週間

後期生徒会役員選挙

遠隔授業⑰

面談週間

全商ビジネス文書検定（午前）

期末考査発表

週明けテスト（英）

遠隔授業⑱

31 土

30 水 30 金

29 火 29 木

28 月 28 水

27 日 27 火

26 土 26 月

25 金 25 日

24 木 24 土

23 水 23 金

22 火 22 木

21 月 21 水

20 日 20 火

19 土 19 月

18 金 18 日

17 木 17 土

16 水 16 金

15 火 15 木

14 月 14 水

13 日 13 火

12 土 12 月

11 金 11 日

10 木 10 土

9 水 9 金

8 火 8 木

7 月 7 水

6 日 6 火

5 土 5 月

4 金 4 日

3 木 3 土

2 水 2 金

1 火 1 木

１１　　　月 １２　　　月



　

 


