
1 学校長挨拶

２ 『卒業生の皆さん、卒業おめでとう！』　　

　　　　　　（株）しまんと　（有）四万十みはら菜園　（株）串八

４　修学旅行に行ってきたよ！

３　センター試験を終えて‥‥”高知大学”へ進学します！

　1月19日・20日私たちはセンター試験を受けました。会場である高知大学へ行くと、構内には大人数で円陣を組んでいる学校もあ

りました。そんな中,私たち四万十高校は３人でのセンター試験。周りの学校に比べると人数が少なく心細く思うこともありまし

た。しかし、そんな不安を消し去るように多くの先生方が応援に来てくれました。受験は団体戦という言葉がありますが、このとき

本当にその意味が分かったように思います。これまでセンター試験に向け、ずっと勉強してきましたが、先生の協力やお弁当作りや

送り迎えをしてくれる家族、共に勉強する仲間がいたおかげでここまで来れたと思っています。センター試験は全ての力を出し切れ

たかというと微妙な具合ですが、ここまで勉強してきたことに自信を持ち、大学進学に向けて準備を進めたいです。高校生としての

勉強はもうすぐ終わりますが、これから大学生になっても社会人になっても勉強は続きます。

  だから、これからも勉学に励み、探求心や努力を大切にし、立派な大人になりたいです。これまで、

本当にたくさんの人にお世話になって、今の自分があります。本当にありがとうございました。

（3年男子・進学）

　２月５日～８日、３泊４日の旅程で、１年生が東京・千葉方面へ研修旅行に行ってきました。初日は

海洋開発研究機構（JYAMSTEC）、２日目は江戸東京博物館見学と班ごとの自主研修、３日目は東京ディ

ズニーランド、最終日は防災体験学習施設「そなエリア東京」とお台場を訪問しました。都会でなけれ

ば体験できないことを限られた時間の中で精いっぱい楽しみ通しました。特に自主研修では、互いの希

望が叶うように友達と話し合いながら自分たちだけの力で東京を巡る中で、電車の路線図の見方や乗り

継ぎ方を体得し、東京の人の親切さに触れ、これがいつもと同じ１日なのかと思うくらい充実した１日

を過ごすことができました。

  ３月１日の暖かな春の日差しの中、多数のご来賓の皆様のご臨席と保護者の皆様のご列席を賜り、平成三十年度卒業証書授与式を
挙行し、１８名の卒業生を送り出すことができました。
 卒業生の皆さん、卒業おめでとうございます。本校での３年間の努力を振り返りながら、卒業という重みを感じ、保護者の方をは
じめ、お世話になった地域の方々、これまで支えてくださった皆様に、心から感謝の気持ちを伝えてください。保護者の皆様には、
お子様のご卒業、心からお祝い申し上げます。これまでの、本校の教育活動への、ご理解とご協力を賜りましたこと、お子様の３年
間の学校生活での成長を見守り、支えてくださったことに、厚く御礼申し上げます。
  卒業生の皆さんは、次のステージへの期待と共に、不安もあると思いますが、これまで培ってきたチャレンジ精神をもとに失敗を
恐れず、新たな仲間と共に何にでも果敢に挑戦し、豊かな人生を切り拓き社会に貢献して
欲しいと願います。本校も、皆さんに負けることなく、これからも、四万十町や地域の皆様
をはじめ、関係する多くの皆様からのご支援・ご協力をいただきながら、学校の活性化に向
けて、さまざまな取組に挑戦していきます。卒業生の皆さんにも、今後は本校の同窓生とし
て、縦横の繋がりをもとに、本校への側面からの応援をお願いします。

新しい時代の主役となる卒業生の皆さんの、ご活躍とご多幸を祈っています。

進学及び就職決定先（平成３１年３月１日現在）

〈大　　学〉　高知工科大学（経済マネジメント学群）　高知大学（地域協働学部）

　　　　　　　佛教大学（仏教学部）　　　　　　　　　京都精華大学（マンガ学部）

〈短期大学〉　高知学園短期大学（幼児保育学科）

〈専門学校等〉RKC調理師学校　高知開成専門学校　高知ペットビジネス専門学校　高知林業大学校　神戸製菓専門学校

〈就　　職〉　植田基工株式会社　　岡林釣具株式会社　　　株式会社慶尚　　株式会社ササオカ

　　　　　　　株式会社四万十ドラマ　　株式会社ジーユー　株式会社よどや　日本郵便株式会社四国支社

  高校へと向かう並木道の桃がとてもきれいでした。
　おごそかな中にも、清々しい卒業式でした。卒業生の一人ひとりがしっかりと顔を上げて、自分たちの高校生活最後の式典に臨め
ていました。その姿に、改めて３年間での成長と、心の中に残る小さい頃からの純粋さを感じました。先生方が、一人ひとりの生徒
に丁寧に向き合い、納得するまで根気よく指導してくれた結果だと思います。本当にありがとうございました。また先日は、手作り
の花や、子どもからの手紙を保護者のみならず家族にまでいただきました。四万十高校ならではの心温まる卒業式でした。
　３年間の思い出を胸に、離れがたい友と共に学び舎を巣立っていく卒業生の皆さん。社会の大きな変化の波にも打ち勝ち、より一
層の飛躍をとげられることを心から願っています。”卒業おめでとうございます。”（卒業生の保護者からのコメントです）



７　四万十高校学習報告会 !!

８ バレーボール冬季大会！

９『ソフトボール教室』を次年度も計画予定！

６ 四万十川一斉清掃！

５ もりだばマルシェ！
　２月１日(金)に大正振興局前にて「もりだばマルシェ」を開催しました。今回、２･３年
生が育てた野菜を加工品にして販売することで、地域の人たちとのやり取りを楽しみなが
ら、栽培や製造そして接客の技術を学習するよい機会となりました。
　今回のマルシェでは、例年好評をいただいております四万十高校漬物シリーズ「ハクサイ
キムチ」と「ダイコンキムチ」そして「べったら漬け」の３品に加え、新たに「ダイコンレ
モン」が仲間に加わりました。本校で栽培したレモンを使用し、酸味の効いたサッパリ仕立
ての「ダイコンレモン」、一部地域の方に試食をお願いしたところ、好評を得ましたので急
遽販売させていただきました。本年度の製造販売は終了しましたが、次年度のマルシェで是
非ともご賞味ください。
　次回の「もりだばマルシェ」は、６月末を予定しております。販売物は甘くて美味しいト
マトとスイートコーンがメインになります。詳しい販売物や日時が決まり次第、町内回覧板
や学校のホームページ等でお知らせできると思います。
　また、本校で栽培した野菜などは、大正学校給食センターへの提供や「もりだばマル
シェ」以外でも販売は行っておりますので、購入希望の方は学校までご連絡ください。

  ３月１２日、四万十川一斉清掃を行いました。生徒たちは
竹やぶの中まで積極的にゴミを拾い、四万十川の河原は一段
ときれいになりました。今年拾ったゴミの重さは３５０kgで、
昨年６００kgだったのに対し、ゴミの量が減っていました。
今年は不法投棄の量が少なかったのではないでしょうか。ゴ
ミを拾った後はクリーンセンター銀河に持ち込み、職員の方
と一緒にゴミの分別を行いました。どのようにゴミを処理し
ているか知ることで、環境汚染や廃棄物処理についてより一
層考えることができました。

　平成30年度は、５回の『ソフトボール教室』を四万十高校
で実施しました
　平成31年度も、高知パシフィックウェーブの立石投手をは
じめ、他４名の現役日本リーグの選手を招き、
基本から実践までの直接指導を年間５回計画し
ています。四万十高校ソフトボール部と大正中
学校ソフトボール部のみならず、四万十町以西
地域の小中学生とともにソフトボール競技を盛
り上げていきたいと思います。地域の方々の参
加・協力を宜しくお願いします。

  四万十高校学習報告会では自然環境コースの３年生が、各
自が行った自然環境に関する研究を発表しました。「生ゴミ
と雑草の堆肥化」では、ミミズやダンゴムシを利用して農場
の雑草や家庭から出る生ゴミを堆肥にする方法を考えまし
た。「四万十町の資源を利用した草木染」では、廃棄される
スギやヒノキの皮を利用して、布を染色する方法について研
究しました。「燃料としての木材」では、様々な木材の中で
何が燃料として適しているのか、ロケットストーブを利用し
た燃焼実験を行い、データを収集しました。「鮎の消費拡大
について」では、インターネットを利用してアンケート調査
を行い、県内外での認知度の違いを分析し、マーケティング
について考えました。それぞれの個性が光る、３年間の集大
成と言える発表となりました。

  平成31年2月2日(土)に県民体育館にて県高校冬
季大会が開催されました。本校は1回戦で高知農業
高校と対戦し2-0で勝利しました。6月の新チーム発
足以来、練習試合も含め高校生相手に初めてセット
を取ることができ、練習の成果も発揮できた勝利だ
ったのでみんな大喜びでした。その後の2回戦は高
知商業高校に0-2で敗れましたが、ワンサイドゲー
ムではなくラリーを続けることができての敗戦だっ
たため、次年度に繋がる終わり方ができたと思いま
す。たくさんの応援ありがとうございました！

企画・編集・お問い合わせ窓口：四万十高校総務部

メール shimanto-h@kochinet.ed.jp

電話 0880-27-0034 FAX 0880-27-0477

第１回 H３１年４月２８日（日）

第２回 H３１年８月１０日（土）

第３回 H３１年１１月２３日（土）

第４回 H３１年１２月２２日（日）

第５回 H３２年２月１５日（土）

予定しています！

日 曜 行　事

始業式・離着任式・各種紹介

入学式

１限LH　２限対面式・部活動紹介

１年３～６限新入生ガイダンス（校務分掌等）放課後個人写真

２・３年３・４限classiガイダンス　５・６限授業

基礎力診断テスト（1・3年1～4限、2年1～5限）

5限1年生宿泊研修ガイダンス

身体測定（6限）放課後ホーム写真

総合学力記述模試3年

総合学力記述模試3年

スマホ安全教室LH

ＰＴＡ役員会⑤

:検尿

検尿

ソフト春季大会　　バレー春季大会

ソフト春季大会　　バレー春季大会

週明けテスト（英）

一年　結核検診　11:00～12:00

教職員　結核検診10:30～11:00　

歯科検診 9:00～

一年生 心臓検診 11:30～12:00

幡多支部体育大会

ソフト春季大会(予備）

ソフトボール教室①

ソフト春季大会(予備）

スポーツテスト（PM）

学校新聞①

内科検診、

自転車安全点検

2019（平成31）年度　年間行事計画
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